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I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
Рабочая программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование ду​ховных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетен​ций. В ней комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребенка от 6 до 7 лет.

Рабочая программа составлена на основе:

· Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации об

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования от 17.10.2013 г. № 1155;

· Конвенции о правах ребенка. 1991г.;

· Концепции дошкольного воспитания от 16.06.1989 г.;

· Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных организациях 2.4.1.3049-13;

· Образовательной программой ДОУ.
· Примерной основной общеобразовательной  программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой

Парциальных программ:

· Нравственное воспитание в детском саду - В. И. Петрова, Т. Д. Стульник 
· Областная модифицированная образовательная программа  для дошкольников «Ребенок и дорога».

· Наш Дом-Природа»- Н.А Рыжова;

· «Юный эколог»- С.Н.Николаева;
Педагогических технологий:

· «Методические рекомендации по организации и проведению прогулок детей подготовительной к школе группы И.В. Кравченко, Т.Л. Долгова. 
· Технология проектной деятельности (Веракса Н. Е. Веракса А. Н. «Проектная деятельность дошкольников»; Н. А. Виноградова, Е. П. Панкова «Образовательные проекты в детском саду»). 

· Методические рекомендации по сохранению и стимулированию здоровья Нищева Н.В «Подвижные и дидактические игры на прогулке»
  Методических разработок:

- познавательное развитие «Скоро в школу»;
- «Удивительный мир часов»
- проект по ознакомлению дошкольников с правилами дорожного движения «Ребёнок и дорога»

В рабочей программе учитывается интеграция образовательных областей, содержание детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет систему, рассчитанную на один учебный год.

Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей подготовительной к школе группы и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей.
Цели Программы

	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника
	Создание условий для развития личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. Формирование основ безопасности жизнедеятельности.


Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи:

· Укрепление здоровья, приобщение к здоровому образу жизни, развитие двигательной и гигиенической культуры детей.

· Развитие гуманистической направленности отношения детей к миру, воспитание культуры общения, эмоциональной отзывчивости и доброжелательности к людям.

· Развитие эстетических чувств детей, творческих способностей, эмоционально-ценностных ориентаций, приобщение воспитанников к искусству и художественной литературе.

· Развитие познавательной активности, познавательных интересов, интеллектуальных способностей детей, самостоятельности и инициативы, стремления к активной деятельности и творчеству.

Решение программных задач осуществляется  в совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования: 

· Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);

· Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов;

· Самостоятельная деятельность детей;

· Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей  программы. 

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.

Принципы и подходы к формированию рабочей программы

Рабочая программа:

· соответствует принципу развивающего образования, целью которо​го является развитие ребенка;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической примени​мости (содержание Программы соответствует основным положениям возрас​тной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования);

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разум​ного «минимума» материала);

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятель​ности дошкольников не только в рамках непосредственно образователь​ной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответс​твии со спецификой дошкольного образования;

· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошколь​никами и ведущим видом их деятельности является игра;

· допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;

· строится с учетом соблюдения преемственности между всеми воз​растными дошкольными группами и между детским садом и началь​ной школой.

Рабочая программа представлена в виде комплексно-тематического планирования с использованием следующих образовательных областей:

· Физическое развитие;

· Социально-коммуникативное развитие;

· Познавательное развитие;

· Речевое развитие;

· Художественно-эстетическое развитие.

Образовательная область «Физическое развитие» включает в себя направления: здоровье и физическая культура, по содержанию - часто интегрирует с направлениями социально-коммуникативной области.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»имеет направления коммуникация, труд, безопасность. В программе предусмотрена интеграция с образовательными областями «Познавательное» и  «Речевое развитие».

Образовательная область «Познавательное развитие» включает в себя формирование элементарных математических представлений и окружающий мир.

Образовательная область «Речевое развитие» предусматривает развитие детской речи в большой интеграции с познанием, коммуникацией, художественными направлениями.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» состоит из направлений – музыка, изобразительная деятельность, художественное творчество и интегрирует со всеми образовательными областями и их направлениями.

Возрастные особенности детей 6-7 лет

 В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.

 Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. 

 Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

 Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д.,

 Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.

 При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

 Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют конструктивные основные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.

 Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям.

 В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.

 Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.

 У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.

 Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

 Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.

 Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности  детских образов.

 Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. 

 Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер отношений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.

 В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

 В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.

 К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

Социальный паспорт группы 
	
	Ф.И. ребенка
	
	Количество детей
	Образование  родителей
	Трудоустройство 

родителей
	Финансовое

положение

	
	
	Семья
	
	мама
	папа
	мама
	папа
	низ
	ср
	хор

	
	
	полная
	неполная
	1 реб.
	2

реб.
	3 и более
	ср
	выс
	Ср- спец.
	ср
	выс
	Ср-спец.
	
	
	
	
	

	1
	Агеенко Катя
	+
	
	
	+
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	
	+

	2
	Балытникова Ульяна
	
	+
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	

	3
	Бугаева Полина
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	+
	+
	+
	
	
	+

	4
	Галагуз Вадим
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	+
	+
	
	
	+

	5
	Голендеев Игнат
	+
	
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	+
	+
	    +
	
	
	+

	6
	Голендеева Кира
	+
	
	
	
	+
	
	+
	
	
	
	+
	+
	+
	
	
	+

	7
	Григорьева Кристина
	+
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	+
	+
	
	
	+

	8
	Жабченко Матвей
	+
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	+
	+
	
	+
	

	9
	Каменщиков Семен
	+
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	+
	
	+
	+
	
	
	+

	10
	Комаров Илья
	
	+
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	+
	+
	
	
	+

	11
	Козлов Миша
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	+
	+
	
	

	12
	Коротеев Влад
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	+
	+
	
	
	+

	13
	Клименко Матвей
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	+
	
	

	14
	Мегера Богдан 
	+
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	+
	
	+
	

	15
	Кутузова Ева
	+
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	+
	+
	+
	
	
	+

	16
	Нищерин Семен
	+
	
	
	+
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	+
	
	

	17
	Рубинский Тимофей
	+
	
	
	
	+
	
	+
	
	
	+
	
	+
	+
	
	
	+

	18
	Фомин Тимофей
	+
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	+
	
	+
	+
	
	
	+

	29
	Фомин Руслан
	+
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	+
	+
	
	+
	

	20
	Понаморенко Степа
	+
	
	
	+
	   
	
	+
	   
	   
	
	+
	    +
	    +
	
	
	      +

	21
	Шаламова Лаура
	
	+
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	+
	
	+
	
	

	22
	Шарко Лера
	+
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	
	
	
	+
	+
	
	


Индивидуальные особенности детей подготовительной группы
	№

п/п
	        Фамилия,имя  

           ребёнка
	       Дата 

  рождения
	     Группа

  здоровья
	     Речь

	  1.
	Агеенко Катя
	28.09.13
	2
	Соот. возр.

	  2.
	Балытникова Ульяна
	09.12.13
	1
	Соот. возр.

	  3.
	Бугаева Полина
	20.06.13
	1
	Соот. возр.

	  4.
	Галагуз Вадим
	06.02.13
	2
	Соот. возр.

	  5.
	Голендеев Игнат
	14.08.13
	2
	Соот. возр.

	  6.
	Голендеева Кира
	14.08.13
	2
	Соот. возр.

	  7.
	Григорьева Кристина
	27.09.13
	2
	Соот. возр.

	  8.
	Жабченко Матвей
	10.04.13
	2
	Соот. возр.

	  9.
	Каменщиков Семен
	03.04.13
	2
	Соот. возр.

	  10.
	Комаров Илья
	01.12.13
	2
	Соот. возр.

	 11.
	Козлов Миша
	23.08.13
	1
	Соот. возр.

	12.
	Коротеев Влад
	17.02.13
	2
	Соот. возр.

	 13.
	Клименко Матвей
	30.07.13
	2
	Соот. возр.

	 14.
	Мегера Богдан 
	12.12.13
	1
	Соот. возр.

	 15.
	Кутузова Ева
	12.12.13
	2
	Не соот. возр.

	 16.
	Нищерин Семен
	15.06.13
	1
	Соот. возр.

	 17.
	Рубинский Тимофей
	19.08.13
	2
	Соот. возр.

	 18.
	Фомин Тимофей
	08.08.13
	2
	Соот. возр.

	 19.
	Фомин Руслан
	23.01.13
	2
	Соот. возр.

	20.
	Понаморенко Степа
	09.11.13
	1
	Соот. возр.

	21.
	Шаламова Лаура
	25.07.13
	2
	Соот. возр.

	22.
	Шарко Лера
	17.04.13
	2
	Соот. возр.

	23.
	
	
	
	

	24.
	
	
	
	


Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования

· Ребенок овладевает основными культурными средствами, способа​ми деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род заня​тий, участников по совместной деятельности.

· Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

· Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, со​переживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конф​ликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.

· Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполни​тельские функции в совместной деятельности.

· Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других ве​рований, их физических и психических особенностей.

· Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.

· Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.

· Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными фор​мами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распозна​вать различные ситуации и адекватно их оценивать.

· Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

· У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынос​лив, владеет основными движениями, может контролировать свои движе​ния и управлять ими.

· Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоот​ношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безо​пасного поведения и навыки личной гигиены.

· Проявляет ответственность за начатое дело.

· Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

· Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте.

· Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.

· Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произве​дения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, теат​ральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).

· Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою стра​ну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообра​зии, многонациональности, важнейших исторических событиях.

·  Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных се​мейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, про​являет уважение к своему и противоположному полу.

· Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.

· Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспри​нимает здоровый образ жизни как ценность.

Система внутреннего педагогического мониторинга освоения программы

В соответствии с приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 4.11.2013 N 30384) «Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников» (п. 4.3).
Целевые ориентиры служат для:
«а) построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учетом целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации;

б) решения задач:

формирования Программы;

анализа профессиональной деятельности;

взаимодействия с семьями;

в) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет;

г) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации» (п.4.4) 
Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребёнка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, в процессе организованной образовательной деятельности). Для оценки развития некоторых характеристик используются беседы и несложные естественные (диагностические) ситуации, которые можно проводить индивидуально или в небольших подгруппах. Рекомендуется проводить эту работу в первой половине дня в середине недели (со вторника по четверг). Нецелесообразно предлагать диагностические задания ребёнку, который пришел после болезни, находится в непростой жизненной ситуации (развод родителей, смерть близкого родственника, смена места жительства и др.).


Поскольку в разных ситуациях (дома, в детском саду) ребёнок может вести себя по-разному, то для получения более точных результатов ряд показателей, которые оценивает воспитатель, дублируется вопросами в специальных анкетах для родителей, представленных в конце тетради. При заполнении таблиц педагоги получают дополнительную информацию о каждом ребенке и соотносят свои наблюдения с ответами родителей. Кроме того, подключение родителей воспитанников к процессу мониторинга способствует объединению усилий педагогов и семьи, позволяет создать оптимальные условия для успешного развития каждого ребёнка с учетом его индивидуальности.


Мониторинг носит индивидуальный характер и проводится два раза в год (в сентябре и мае). Возможен и дополнительный анализ особенностей того или иного ребёнка. К заполнению разделов, в которых требуется оценка состояния здоровья дошкольника, привлекается медицинский работник. В случае необходимости мониторинг может быть дополнен результатами обследования ребёнка пси​хологом, инструктором по физической культуре, музыкальным работником, логопедом и другими специалистами.

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
 Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.

       Целостность педагогического процесса в ДОО обеспечивается реализацией основной  общеобразовательной программы дошкольного  воспитания «От рождения до школы»   под   редакцией  Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России. 

Учебно-методический комплект по реализации основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е Вераксы, Т.С Комаровой, М.А. Васильевой.
КОМПЛЕКСНОЕ ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

· Комплексное перспективное планирование. Подготовительная к школе группа: Методическое пособие / под ред.  Т.С Комаровой, М.А. Васильевой, Издательство «Учитель» Волгоград -2014 г.

КОМПЛЕКСНЫЕ ЗАНЯТИЯ

·  «Занятия по формированию элементарных математических представлений» в подготовительной к школе  группе детского сада – И.А.Помораева, В.А.Позина
· Физкультурные занятия в детском саду подготовительная к школе группа детского сада Л. И. Пензулаева
· Занятия по изобразительной деятельности в в подготовительной к школе группе детского сада Т. С. Комарова
· Занятия по ознакомлению с окружающим миром О.В. Дыбина
Образовательная деятельность осуществляется в соответствии с образовательными областями с учетом используемых в ДОО программ  и методических пособий, обеспечивающих реализацию данных программ.


 Содержание Программы  обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

физическое развитие.
 СОЦИАЛЬНО-ЛИЧНОСТНОЕ РАЗВИТИЕ

 Образовательная область «социально-коммуникативное развитие» (СКР)

Цели и задачи СКР

	Цель
	Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

	Задачи
	1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности. 

2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками. 

3) Становление самостоятельности, целенаправленности и само регуляции

собственных действий. 

4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания. 

5) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ 

6) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.  

7) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

8) Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками


Связь СКР с другими образовательными областями

	Область 
	Социально-коммуникативное развитие

	Речевое развитие
	- взаимодействие со сверстниками и взрослыми, ведение диалога, монолога, участие в совместном обсуждении, грамотное формулирование вопросов и ответов

	Познавательное

 развитие
	- этические беседы по правилам поведения в общественных местах

- экскурсии на объекты социально-культурного назначения (школа, аптека, магазин, пожарная часть и др.)

	Художественно-эстетическое
	- выразительность и эмоциональность речи

- посещение выставок, театров

- передача впечатлений от встречи с прекрасным в природе и искусстве через продуктивную деятельность (рисунки, песни, танцы, стихи)

	Физическое развитие
	- физические нагрузки при выполнении трудовых действий (дежурства, труд в природе и др.)


Направления работы по СКР

	1
	Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей


	· Сюжетно-отобразительные

· Сюжетно-ролевые игры

· Театрализованные игры

· Режиссёрские игры

· Строительные игры

	2
	Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе


	· Ребёнок и другие люди

· Ребёнок и природа

· Ребёнок дома

· Ребёнок и улица

	3
	Трудовое воспитание
	· Самообслуживание. 

· Хозяйственно-бытовой труд. 

· Труд в природе. 

· Ручной труд. 

· Ознакомление с трудом взрослых

	4
	Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста
	· «Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму возвращается его индивидуальное начало, из средства человек становиться целью. Личность ребенка становится реальной ценностью. 

·  «Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где закладываются основы будущей личности. Необходимо возрождать в людях чувства чести рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на роль семьи, ее природное назначение. 

·  «Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой жизни». Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача педагога - воспитывать у детей уважение к людям, прославившим наш тульский край честным трудом.  

·  «Культура» - богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и материальной жизни людей, высшее проявление творческих сил и способностей человека. Воспитание должно быть культуросообразно. Задача педагога- помочь воспитанникам в овладении духовной культурой своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных особенностей русского национального характера- высокая духовность.  

·  «Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему судьбой, доставшаяся от его предков. Задача педагога- воспитание уважительного, бережного отношения к истории и традициям своего народа, любви к родному краю, формирование представлений о явлениях общественной жизни, т.е. воспитание патриотических чувств.  

·  «Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно подвести детей к пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней относятся люди. На данном этапе неоценимо экологическое воспитание, формирование интереса к общечеловеческим проблемам


Методы СКР

	1 группа методов
	Формирование нравственных представление, суждений, оценок 
	· Решение маленьких логических задач, загадок. 

· Приучение к размышлению, логические беседы. 

· Беседы на этические темы. 

· Чтение художественной литературы. 

· Рассматривание иллюстраций. 

·  Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций. 

· Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов. 

· Задачи на решение коммуникативных ситуаций. 

·  Придумывание сказок

	2 группа методов
	Создание у детей практического опыта трудовой деятельности
	· Приучение к положительным формам общественного поведения. 

· Показ действий 

·  Пример взрослого и детей. 

· Целенаправленное наблюдение. 

· Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд). 

· Разыгрывание коммуникативных ситуаций. 

·  Создание контрольных педагогических ситуаций


Формы работы с детьми по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»

	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная

Деятельность

	1. Развитие игровой деятельности

	6-7 лет
	Занятия, экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры. 

Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, 

досуговые игры с участием воспитателей
	В соответствии с режимом  

дня
	Игры-экспериментирование

Сюжетные самодеятельные игры 

(с собственными знаниями детей на 

основе их опыта). 

Вне игровые формы: самодеятельность 

дошкольников; изобразительная деятельность; труд в природе; экспериментирование; конструирование; бытовая деятельность; наблюдение

	2 . Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками   и  взрослым

	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность

	6-7 лет
	Беседы- занятия, чтение худ. литературы, проблемные ситуации, 

поисково - творческие задания, экскурсии, праздники, просмотр видеофильмов, театрализованные 

постановки, решение задач
	Индивидуальная работа во время утреннего приема 

Культурно-гигиенические 

процедуры (напоминание) 

Игровая деятельность во время прогулки (напоминание); 

дежурство; тематические досуги.  Минутка вежливости


	Игровая деятельность (игры в парах, совместные игры с несколькими партнерами, хороводные игры, игры с правилами), дидактические  игры, сюжетно-ролевые игры, дежурство, самообслуживание, подвижные, театрализованные игры, продуктивная деятельность

	3.Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности (образ «Я», семья, детский сад, родная страна, наша армия, наша планета)

	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность

	6-7 лет
	Викторины, КВН, познавательные досуги, тематические досуги, 

чтение, рассказ, экскурсия
	Тематические досуги 

Создание коллекций 

Проектная деятельность 

Исследовательская деятельность
	Сюжетно-ролевая игра, дидактическая 

игра, настольно-печатные игры, продуктивная деятельность, дежурство

	4.Формирование патриотических чувств

	6-7 лет
	Познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры, чтение, творческие задания, 

видеофильмы
	Игра 

Наблюдение 

Упражнение
	Рассматривание иллюстраций, 

дидактическая игра, 

изобразительная деятельность

	5. Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу

	6-7 лет
	Познавательные викторины, КВН, 

конструирование, моделирование,  

чтение
	Объяснение 

Напоминание 

Наблюдения
	Рассматривание иллюстраций, 

продуктивная деятельность, 

театрализация

	6.Формирование основ собственной безопасности 

	6-7 лет
	Беседы, обучение, 

Чтение, объяснение, напоминание 

Упражнения, рассказ 

Продуктивная деятельность 

Рассматривание иллюстраций 

Рассказы, чтение 

Целевые   прогулки
	Дидактические и настольно-

печатные игры; 

Сюжетно-ролевые игры 

Минутка безопасности  

Показ, объяснение, 

бучение, напоминание
	Рассматривание иллюстраций 

Дидактическая игра 

Продуктивная деятельность 

Для самостоятельной игровой деятельности -   разметка дороги  

вокруг детского сада 

Творческие задания 

Рассматривание иллюстраций, 

Дидактическая игра, 

Продуктивная деятельность

	7. Развитие трудовой деятельности

	7.1. Самообслуживание

	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность

	6-7 лет
	Чтение художественной

 литературы. 

Поручения, игровые ситуации,  

Досуг
	Объяснение, обучение, напоминание 

Дидактические и развивающие игры


	Дидактические игры, рассматривание 

иллюстраций, 

сюжетно-ролевые игры

	1.2. Хозяйственно-бытовой труд

	6-7 лет
	Обучение, коллективный труд, поручения, дидактические игры, продуктивная деятельность, экскурсии. 
	Обучение, показ, объяснение 

Трудовые поручения, участие в совместной с взрослым в уборке игровых уголков, 

участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг. 

Уборка постели после сна, сервировка стола, 

самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их 
	Творческие задания, дежурство, 

задания, поручения 

	1.3. Труд в природе

	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность

	6-7 лет
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра 

Просмотр видеофильмов целевые прогулки
	Показ, объяснение, обучение напоминания 

Дежурство в уголке природы.

 Дидактические и развивающие игры. 

Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными, уголка природы
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги 

	1.4. Ручной труд

	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность

	6-7 лет
	Совместная деятельность детей и взрослых, продуктивная деятельность 
	Показ, объяснение, обучение, напоминание 

Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения

Участие с взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг, 

Изготовление пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности 

Работа с природным материалом, бумагой, тканью, игры и игрушки своими руками. 
	Продуктивная деятельность 

	1.5. Формирование первичных представлений о труде взрослых

	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность

	6-7 лет
	Экскурсии, наблюдения, рассказы, обучение, чтение, рассматривание иллюстраций, видео
	Дидактические игры, обучение, чтение, практическая деятельность, встречи с людьми интересных профессий, создание альбомов.


	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры 


Региональный компонент.

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края.

Принципы работы:

•
Системность и непрерывность.

•
Личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых.

•
Свобода индивидуального личностного развития.

•
Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный внутренний потенциал развития ребенка.

•
Принцип регионализации (учет специфики региона).

   
 В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются разнообразные методы и формы  организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др.

	Образовательная область
	Задачи 

	Социально-коммуникативное развитие
	Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и привязанности к малой Родине, родному дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам.

Использовать знания о родном крае в игровой деятельности. Вызвать интерес и уважительное отношение к культуре и традициям города Райчихинска, стремление сохранять  национальные ценности.

	Познавательное развитие
	Приобщать детей к истории Амурской области, г. Райчихинска. Формировать представления о традиционной культуре родного края, природных особенностях.

	Речевое развитие 
	Развивать речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи через знакомство с культурой родного края.

	Художественно-эстетическое развитие
	Приобщать дошкольников к музыкальному творчеству, воспитывать любовь к родной земле через слушание музыкальных произведений, разучивание песен о городе. Формировать практические умения по приобщению детей старшего дошкольного возраста к различным народным декоративно-прикладным видам деятельности.

	Физическое развитие
	Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы жителей Дальнего Востока.


Методическое обеспечение

	Н.А. Арапова-Пискарева
	Мой родной дом. Программа нравственно-патриотического воспитания дошкольников. М. 2004г.



	Ю.Е. Антонов, Л.В. Левина
	Как научить детей любить Родину. М. 2005г.



	«Центр детского (юношеского) технического творчества» на основе программы Т.И. Даниловой «Светофор»


	Областная модифицированная образовательная программа  для дошкольников «Ребенок и дорога». 



	Изд. БГПУ
	Красная книга Амурской области. Благовещенск 2009г.


Примерное содержание образовательной деятельности по ознакомлению с родным городом Райчихинском, Амурской областью, Дальним Востоком.

	№ 
	Тема
	Подготовительная группа

	1 
	Моя дружная семья 
	Дать понятие «Родословная». Составление Генеалогического древа.

Познакомить с различными укладами семейного быта, что такое семейные традиции. Кто такие  «предки». Несколько поколений составляют «род».

	2 
	Райчихинск – город наш родной
	Особенности городской и сельской местности. Праздники города «День города», «День Шахтера».

Храм. Символика города. Люди прославившие наш город. Современные и старинные постройки.

Городской музей.

	3
	Амурская область. 

Благовещенск - центр Амурской области
	Города, районы, реки области, их название.

	4
	Дальний Восток
	Население Дальнего Востока. Традиции.

	5
	Природа родного края
	Растительный и животный мир Амурской области. Красная книга Амурской области. Охрана природы Амурской области. Зеленая аптека (лекарственные растения). Особенности ландшафта Амурской области (реки, озера, леса и т.д.).

	6 
	Быт, традиции 
	Народный календарь. Традиционные обрядные праздники, особенности их празднования в Амурской области, традиционные праздничные блюда. 

	7
	Русский народный костюм 
	Особенности нарядов коренных народов севера Амурской области. Женский и мужской костюмы. Современный костюм. 

	8
	Народная игрушка 
	Филимоновская игрушка: от истории возникновения до наших дней. 

	9 
	Народные игры 
	Старинные и современные народные игры, традиционные в Амурской области и Дальнего Востока. 

	10
	Земляки, прославившие наш город, область
	Понятие «земляки». Писатели, поэты и художники города и Амурской области.  Райчихинцы - герои Великой отечественной войны. Спортсмены. Шахтеры.


Познавательное развитие (ПР)

Цели и задачи ПР

	Цель
	Развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие

	Задачи
	1.Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.

2. Формирование познавательных действий, становление сознания.

3. Развитие воображения и творческой активности.

4. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.).

5. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках.

6. Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов


Связь ПР с другими образовательными областями

	Область 
	Познавательное развитие

	Речевое развитие
	- чтение художественных произведений о временах года, о животном и растительном мире Амурской области, России и планете Земля, о космосе и т.д.

	Социально-коммуникативное
	- экскурсии по ознакомлению детей с детским садом, с прилегающей к детскому саду территорией, с культурными и общественными объектами города Благовещенска

- этические беседы по правилам поведения в общественных местах

	Художественно-эстетическое
	- знакомство с культурой и искусством Амурской области, России, стран ближайшего зарубежья



	Физическое развитие
	- беседы о значении здоровья в жизни человека, о средствах укрепления здоровья и т.д.


Методы развития речи

	1
	Наглядные


	· наблюдения (кратковременные, длительные, определение состояния предмета по отдельным признакам, восстановление картины целого по отдельным признакам)

· рассматривание картин, демонстрация фильмов


	2
	Словесные
	· рассказ

· беседа

· чтение

	3
	Практические
	· элементарные опыты

· игра (дидактические, компьютерные, строительные, подвижные)

· труд в природе


Формы работы с детьми. Образовательная область 
«Познавательное развитие»

	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность

	1.Формирование элементарных математических представлений
(количество и счет, величина, форма, ориентировка в пространстве, ориентировка во времени)

	6–7 лет
	Интегрированные занятия  

Проблемно-поисковые ситуации 

Упражнения, игры (дидактические, подвижные) 

Рассматривание, 

Наблюдение 

Досуг, КВН, Чтение
	Игровые упражнения 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные

	2. Детское экспериментирование

	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность

	6-7 лет
	Интегрированные занятия 

Экспериментирование 

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной 

интерактивной среде 

Игровые занятия с использованием 

полифункционального игрового оборудования 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические, подвижные) 

Показ 

Тематическая прогулка КВН 
	Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Наблюдение на прогулке 

Игры 

Экспериментирование 

Развивающие игры 

Проблемные ситуации
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные) 

Игры-экспериментирования 

Игры с использованием дидактических материалов  

Наблюдение  

Интегрированная детская деятельность 

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую 

деятельность: предметную, 

продуктивную, игровую)

	3.Формирование целостной картины мира, расширение кругозора

 (предметное и социальное окружение ознакомление с природой)

	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность

	6-7 лет
	Сюжетно-ролевая игра 

Игровые обучающие ситуации 

Наблюдение 

Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов  

Труд в уголке природы, огороде, цветнике 

Целевые прогулки 

Экологические акции 

Экспериментирование, опыты 

Моделирование 

Исследовательская деятельность 

Комплексные, интегрированные занятия 

Конструирование

Развивающие игры 

Беседа  

Рассказ  

Создание коллекций, музейных экспозиций 

Проектная деятельность 

Проблемные ситуации 

Экологические, досуги, 

праздники, развлечения


	Сюжетно-ролевая игра 

Игровые обучающие ситуации 

Наблюдение 

Труд в уголке природы, 

огороде, цветнике 

Подкормка птиц 

Выращивание растений 

Экспериментирование 

Исследовательская деятельность 

Конструирование 

Развивающие игры 

Беседа  

Рассказ  

Создание коллекций 

Проектная деятельность

Проблемные ситуации
	Сюжетно-ролевая игра 

Игры с правилами  

Рассматривание 

Наблюдение  

Экспериментирование 

Исследовательская деятельность 

Конструирование 

Развивающие игры 

Моделирование 

Самостоятельная художественно-речевая деятельность 

Деятельность в уголке природы  


Формы взаимодействия с семьями воспитанников
по познавательному развитию

	№
	Содержание

	1
	 Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их достижениях и интересах: чему мы научимся, наши достижения.

Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ.

Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, рассказы, проекты и т.п.)

	2
	«Академия для родителей». Цели: 

Выявление психолого-педагогических затруднений в семье, 

Преодоление сложившихся стереотипов,

Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах воспитания и развития дошкольников, 

Пропаганда гуманных методов взаимодействия с ребёнком.

	3
	Собеседование с ребёнком в присутствии родителей, проводится с целью определения познавательного развития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения с родителями, демонстрации возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного управления развитием ребёнка и жёсткой установки на результат.

	4
	Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и педагогов

	5
	Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Использование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется интеллектуальная активность ребёнка, его работоспособность, развитие причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления

	6
	Проведение открытых мероприятий с детьми для родителей

	7
	Посещение культурных учреждений при участии родителей (музей, библиотека, выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире, формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств.

	8
	Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе взаимодействия родителей и детей.

	9
	Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных материалов (изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и др.)

	10
	Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Осенний калейдоскоп», «Любимый город», «Профессии наших родителей» и др. с целью расширения кругозора дошкольников.

	11
	Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Моя семья», «Моя родословная», «Семья и спорт», «Как мы отдыхаем» и др.

	12
	Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п.

	13
	 Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования уважительного отношения к людям труда.

	14
	Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формирования у детей умения самостоятельно занять себя и содержательно организовать досуг

	15
	Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. предметов для познавательно-творческой работы

	16
	Совместное создание тематических альбомов экологической направленности «Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д.

	17
	Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по району проживания, городу с целью знакомства. Совместный поиск исторических сведений о нём.

	18
	Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные проблемы в энциклопедиях, книгах, журналах и других источниках


Программно-методическое обеспечение образовательной области

«Познавательное развитие»

· Помораева И.А, Позина В.А.  «Занятия по формированию элементарных математических представлений в подготовительной к школе группе детского сада» М.,Мозаика-синтез,2012 г.

· Проектная деятельность дошкольников. Н.Е.Веракса, А.Н.Веракса., М., Мозаика-синтез, 2012 г.

· Веракса Н.Е. О.Р. Галимов Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. М., Мозаика-синтез, 2012 г.

· Соломенникова О.А. «Экологическое воспитание в детском саду». Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет. М.,2006

· Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду».Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет.М.,2006.

· Дыбина О.В. «Ребенок и окружающий мир». Программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет. М.,2006.

· Швайко . Г.С «Игры и упражнения для развития речи» М. «Просвещение»,2008

·   Самарукова П.Г.  «Методика ознакомления детей  с природой», М. «Просвещение»,2000

· Николаева С.Н.  «Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве» М. «Новая школа»,1995.

· Алябьева Е.А. «Развитие воображения и речи детей 4-7 лет»

· Иванова А.И. «Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду».М., 2004.

· Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила и безопасность дорожного движения»М: «изд. Скрипторий» 2006 г.

· Правила дорожного движения. Занимательные материалы. Подготовительная группа./Автор-сост. Л.Б. Поддубная .- Волгоград: ИТД «Корифей». 2009 г.

· Белая К.Ю.Формирование основ безопасности у дошкольников М., Мозаика-синтез, 2011г.

2.5 ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

Образовательная область «Речевое развитие» (РР)

Цели и задачи РР

	Цель
	Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа

	Задачи
	  1.Овладение речью как средством общения и культуры

2. Обогащение активного словаря

3. Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи

4. Развитие речевого творчества 

5. Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы 

6. Формирование звуковой аналитико-синтенической активности как предпосылки обучения грамоте 

7. Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха


Связь РР с другими образовательными областями

	Область 
	Речевое развитие

	Познавательное

 развитие
	- чтение художественных произведений о временах года, о животном и растительном мире Амурской области, России и всего мира, о космосе и т.д.

	Социально-коммуникативное
	- беседы по прочитанным произведениям 

- инсценирование знакомых произведений

- этические беседы

	Художественно-эстетическое
	- рассматривание книжных иллюстраций

- рисование (лепка, аппликация) по сюжетам прочитанных произведений

- музыкальное сопровождение рассказов воспитателя о природе, о временах года и т.д.

	Физическое развитие
	- игры с речевым сопровождением

- речевое сопровождение разминок, физминуток, девизов и т.д.

- упражнения на дыхание


Направления работы по развитию речи детей

	1
	Развитие словаря
	· освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение

	2
	Воспитание звуковой культуры 

речи
	· развитие восприятия звуков родной речи 

и произношения

	3
	Формирование грамматического строя
	· морфология (изменение слов по родам, числам, падежам); 

· синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений); 

· словообразование

	4
	Развитие связной речи
	· диалогическая (разговорная) речь; 

· монологическая речь (рассказывание)

	5
	Формирование элементарного осознания явлений языка и речи
	· различение звука и слова, нахождение места звука в слове

	6
	Воспитание любви и интереса к художественному слову
	· восприятие художественной литературы


Методы развития речи

	1
	Наглядные


	· непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии); 

·  опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.)

	2
	Словесные
	· чтение и рассказывание художественных произведений; 

· заучивание наизусть; 

· пересказ; 

·  общая беседа; 

·  рассказывание без опоры на наглядный материал

	3
	Практические
	· дидактические игры; 

·  игры-драматизации, инсценировки, 

· дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры


Формы образовательной деятельности по развитию речи

	Возраст
	Совместная 

деятельность
	Образовательная

 деятельность, 

реализуемая в ходе

 режимных  моментов
	Самостоятельная деятельность

	1.Развитие свободного общения с взрослыми и детьми

	6-7 лет
	- Имитационные упражнения, пластические этюды.

- Сценарии активизирующего общения.

- Чтение, рассматривание иллюстраций (беседа.)


	Поддержание социального контакта

(фактическая беседа, эвристическая беседа).

- Образцы коммуникативных

кодов взрослого
	- Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

- Сюжетно-ролевая игра.

- Игра- импровизация по мотивам сказок

	
	- Коммуникативные тренинги.

- Совместная продуктивная деятельность.

- Работа в книжном уголке

- Экскурсии.

- Проектная деятельность
	- Коммуникативные тренинги.

- Тематические досуги.

- Гимнастики

(мимическая, лого ритмическая)
	- Театрализованные игры.

- Игры с правилами.

- Игры парами (настольно-печатные)

- Совместная

продуктивная деятельность детей

	2.Развитие всех компонентов устной речи

	6-7 лет
	 -Сценарии активизирующего общения.

- Дидактические игры

- Игры-драматизации

- Экспериментирование с природным материалом

- Разучивание, пересказ

- Речевые задания и упражнения

- Разучивание скороговорок, 

чистоговорок.

- Артикуляционная гимнастика

- Проектная деятельность

- Обучению пересказу литературного произведения
	Речевые дидактические игры.

- Чтение, разучивание

- Беседа

- Игра-драматизация

- Совместная

продуктивная и игровая

- Досуги

- Разучивание стихов

деятельность детей.

- Самостоятельная художественно-речевая деятельность
	- Игра-драматизация

- Совместная

продуктивная и игровая деятельность детей.

- Самостоятельная художественно-речевая деятельность


	3.Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)

	6-7 лет


	- Интегрированные НОД

- Тематические досуги

- Чтение художественной литературы

- Моделирование и обыгрывание проблемных ситуаций


	- Образцы коммуникативных 

кодов взрослого.

- Использование в повседневной 

жизни формул речевого этикета

- Беседы
	- Самостоятельная художественно-речевая деятельность

- Совместная

продуктивная и игровая деятельность детей.

- Сюжетно-ролевые игры

	4.Формирование интереса и потребности в чтении

	6-7 лет


	- Чтение художественной и

 познавательной литературы

- Творческие задания Пересказ

- Литературные праздники

- Досуги

- Презентации проектов

- Ситуативное общение

- Творческие игры

- Театр

- Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок
	- Физкультминутки, прогулка,

- Работа в театральном уголке

- Досуги

- Кукольные спектакли

- Организованные формы работы 

с детьми

- Тематические досуги

- Самостоятельная детская 

деятельность Драматизация

-Праздники

- Литературные викторины
	- Пересказ

- Драматизация

- Рассматривание иллюстраций

- Продуктивная деятельность

игры



Формы взаимодействия с семьями воспитанников 
по речевому развитию

	№
	Содержание 

	1
	 Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию речи, их достижениях и интересах:

- Чему мы научимся (Чему научились),

- Наши достижения,

- Речевые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ,

- Аудиозаписи детской речи (описательные, творческие рассказы, интересные высказывания и т.п.)

	2
	- Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения речевого развития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения с родителями, демонстрации возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного управления развитием ребёнка и жёсткой установки на результат

	3
	- Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Использование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется речевое развитие ребёнка, умение общаться со сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления

	4
	- Открытые мероприятия с детьми для родителей

	5
	- Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире и обогащение словаря детей, формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств.

	6
	-Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет и журналов с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольников; создания продуктов творческой художественно-речевой деятельности (тематические альбомы с рассказами и т.п.) с целью развития речевых способностей и воображения

	7
	- Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе взаимодействия родителей и детей («Веселый этикет», «В королевстве правильной речи», «Страна вежливых слов», «Путешествие в сказку», «День рождения А.С. Пушкина» и т.п.).

	8
	-Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа по наглядным материалам. 

	9
	- Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «История вещей», «Родной край», «Профессии наших родителей», и др. целью расширения кругозора и обогащению словаря дошкольников

	10
	- Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Наши игры», «Новый год» и т.п.

	11
	- Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная литература, энциклопедии).

	12
	- Создание тематических выставок детских книг при участии семьи.


2.6. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

Образовательная область «художественно-эстетическое развитие»

Цели и задачи художественно-эстетического развития

	Цель
	Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.

	Задачи
	1) Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.

2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.

3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.

4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.

5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.

6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)


Связь художественно-эстетического развития с другими 
образовательными областями

	Область 
	Художественно-эстетическое развитие

	Речевое развитие
	- рассказывание по картинам

- выразительное чтение стихотворений

- пение музыкальных произведений

	Познавательное

 развитие
	- знакомство с выразительными особенностями художественных и музыкальных произведений (цвет, ритм, форма, темп и т.д.)

- изучение формы, цвета природных и социальных объектов

- применение на практике изобразительных материалов, знакомство с их свойствами

	Социально-коммуникативное

 развитие
	- выразительность и эмоциональность речи

- посещение выставок, театров

- передача впечатлений от встречи с прекрасным в природе и искусстве через продуктивную деятельность (рисунки, песни, танцы, стихи)

	Физическое развитие
	- развитие мелкой моторки


Направления работы по художественно-эстетическому развитию

	1
	Приобщение к изобразительному искусству 

	- рассматривание картин

- наблюдения за живой и неживой природой

	2
	Художественно-изобразительная деятельность
	- рисование

- лепка

- аппликация

- художественное конструирование

	3
	Развитие музыкально-художественной деятельности; 
приобщение к музыкальному искусству 
	- слушание. 

- пение. 

- музыкально-ритмические движения. 

- игра на детских музыкальных инструментах. 

- развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального) 

	4
	Развитие детского творчества


Методы художественно-эстетического развития
	1
	Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения даром сопереживания.

	2
	Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на прекрасное в окружающем мире

	3
	Метод эстетического убеждения (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, колорит, линия, масса и пространство, фактура должны убеждать собою непосредственно, должны быть самоценны, как чистый эстетический факт».). 

	4
	Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение детей к художественной культуре)

	5
	Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на формирование эстетического вкуса; метод разнообразной художественной практики

	6
	Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, сверстниками)

	7
	Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к художественной деятельности

	8
	Метод эвристических и поисковых ситуаций


Формы работы с детьми по образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие»
	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная

Деятельность

	1.
Развитие продуктивной деятельности

2.
Развитие детского творчества

3.
Приобщение к изобразительному искусству

	6-7 лет
	Рассматривание предметов искусства

Беседа

Экспериментирование с материалом

Рисование

Аппликация

Лепка

Художественный труд

Интегрированные занятия

Дидактические игры

Художественный досуг

Конкурсы

Выставки работ декоративно -прикладного искусства
	Интегрированная детская деятельность 

Игра 

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа с детьми Проектная деятельность 

Создание коллекций

 Выставка репродукций произведений живописи 

Развивающие игры 

Рассматривание чертежей и схем 
	Самостоятельное художественное творчество 

Игра 

Проблемная ситуация 

	4.Развитие музыкально-художественной деятельности; приобщение к музыкальному искусству 

	6-7 лет
	Занятия 

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Слушание музыкальных сказок, 

- Беседы с детьми о музыке; 

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов 

- Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности; 

- Рассматривание портретов композиторов 

- Празднование дней рождения 
	Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- во время прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном; 

- при пробуждении 

- на праздниках и развлечениях; 

- инсценирование песен; 

-формирование танцевального творчества; 

-импровизация образов сказочных животных и птиц; 

- празднование дней рождения. 
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и не озвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. ТСО 

Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия», «телевизор» Придумывание простейших танцевальных движений 

Инсценирование содержания песен, хороводов

Составление композиций танца Музыкально-дидактические игры

Игры-драматизации

Аккомпанемент в пении, танце и др.

Детский ансамбль, оркестр

Игра в «концерт», «музыкальные занятия»


Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

по художественно-эстетическому развитию

	№
	Содержание 

	1
	Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических представлений детей

	2
	Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических представлений детей

	3
	Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей.

	4
	Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребёнка («Как познакомить детей с произведениями художественной литературы», «Как создать дома условия для развития художественных особенностей детей», «Развитие личности дошкольника средствами искусства» и др.)

	5
	Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта художественно-эстетического воспитания ребёнка («Круглый стол», средства массовой информации, альбомы семейного воспитания и др.)

	6
	Встречи с родителями в «Художественной гостиной». Цель: знакомство с основными направлениями художественно-эстетического развития детей

	7
	Участие родителей и детей в театрализованной деятельности (совместная постановка спектаклей), создание условий, организация декораций и костюмов

	8
	Организация совместной деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольника

	9
	Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением родителей

	10
	Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через аудио - и видеотеку. Регулирование тематического подбора для детского восприятия

	11
	Семинары-практикумы для родителей художественно-эстетическому воспитанию дошкольников

	12
	Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей

	13
	«Литературная гостиная». Чтение стихов детьми и родителями


	14
	Организация совместных посиделок


Методическое обеспечение образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»

· Изобразительная деятельность в детском саду. Т.С. Комарова. М., Мозаика-синтез. 2010г.

· Детское художественное творчество. Т.С. Комарова. М., Мозаика-синтез. 2008 г.

· Куцакова Л.В «Конструирование и художественный труд в детском саду»
· Каплунова И,.Новоскольцева И «Праздник каждый день»Конспекты музыкальных занятий с аудио приложением Подготовительная к школе группа.

· .Зацепина М.Б., Антонова Т.В. «Народные праздники в детском саду» Методическое пособие для работы с детьми 5-7 лет. М.,2005.

· Докучаева Н.И. «Мастерим бумажный мир», С-П,2004

·  Гульянец Э.К. «Что можно сделать из природного материала в детском саду», М. Просвещение, 1997

2.7. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (ФР)

Цели и задачи ФР

	Цель
	гармоничное физическое развитие

	
	формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физкультурой

	
	формирование основ здорового образа жизни

	Задачи
	Оздоровительные
	охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов 

и систем организм

	
	
	всестороннее физическое совершенствование функций организма становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)

	
	
	повышение работоспособности и закаливание

	
	Образовательные
	формирование двигательных умений и навыков приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость

	
	
	овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья, формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами

	
	Воспитательные
	формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями

	
	
	разностороннее гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и умственное, нравственное, эстетическое, трудовое)


Связь ФР с другими образовательными областями

	Область 
	Физическое развитие

	Познавательное развитие
	- ориентация в пространстве (далеко - близко)

- ориентация в скорости движения (быстро – медленно)

- свойства предметов (высокий – низкий, большой – маленький, твёрдый – мягкий и т.д.)

- сопоставление сигналов (звук, знак) с реальными предметами

-  элементарные представления о строении собственного тела, функциях и назначениях внутренних органов и систем организма

	Социально-коммуникативное
	- подвижные игры с ролевым поведением («Кот и мыши», «У медведя во бору» и т.д.

- народные игры

- командные игры - соревнования, эстафеты

	Художественно-эстетическое
	- упражнения на развитие осанки, пластичности движения

- акцентирование внимания на яркость цвета, выразительность формы атрибутов, оборудования и оформление физкультурного зала 

- музыкальное сопровождение игр и упражнений

	Речевое развитие
	- игры с речевым сопровождением

- речевое сопровождение разминок, физминуток, девизов и т.д.

- упражнения на дыхание


Методы физического развития:

	1
	Наглядные


	· наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры); 

· наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни); 

· тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя)

	2
	Словесные
	· объяснения, пояснения, указания;

· подача команд, распоряжений, сигналов; 

· вопросы к детям; 

· образный сюжетный рассказ, беседа; 

· словесная инструкция

	3
	Практические
	· Повторение упражнений без изменения и с изменениями; 

·  Проведение упражнений в игровой форме; 

·  Проведение упражнений в соревновательной форме


Формы образовательной деятельности по ФР

	Содержание
	Возраст
	НОД
	Образовательная деятельность, реализуемая в ходе режимных моментов


	Самостоятельная деятельность

	1.Основные движения:

-ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения. 

2.Общеразвивающие упражнения 

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения 

5.Спортивные игры 

6.Активный отдых 

7. Формирование начальных представлений о ЗОЖ


	 6-7 лет
	 НОД по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

-по развитию

элементов двигательной креативности

(творчества)

В занятиях по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

Физ.минутки

Динамические паузы

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

Развлечения, ОБЖ,

минутка здоровья
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

аэробика (подг. гр.) 

Подражательные движения 

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

Занятия по физическому воспитанию на улице 

Подражательные движения 

Занятие-поход (подг. гр.) 

Вечерний отрезок времени, включая прогулку 

Гимнастика после дневного сна 

-оздоровительная 

-коррекционная 

-полоса препятствий 

Физкультурные упражнения 

Коррекционные упражнения 

Индивидуальная работа 

Подражательные движения 

Физкультурный досуг 

Физкультурные праздники 

День здоровья

Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг, театрализованные игры.


	Игровые упражнения 

Подражательные движения 

Дидактические, сюжетно-ролевые игры




Планирование индивидуальной работы с дошкольниками

	месяц
	направления

	
	Физич развитие
	Худ эстетич. развитие
	Речевое развитие
	ФЭМП
	Психомоторное 

Развитие 

	сентябрь
	Упражнения

с лентами; 

упр. с бегом в рассыпную по сигналу; 

упр. на развит. меткости. 
	Отработка техники рисования деревьев.

Упражнение в зарисовке цветка-ромашки. 
	Обследование ЗКР; 

Упражнять в образовании названий детёнышей животных в единственном и множественном числе; 

Упражнения со звуками «с», «З»; Развивать умение находить и называть различия и сходства при сравнении двух предметов. 
	Д/и «Счёт в пределах 10»; 

Д/упр. «Нарисуй большой, маленький домик»; 

Закрепить знания о формах «Чем отличаются овал от круга»; 
Упражнение в прямом и обратном счёте; 
	Настроение и его различные проявления. Д/и «Отгадай настроение»,
«Вот какая (ой) я!», 

«Моё лицо», 

«Свет мой, зеркальце, скажи!». 



	октябрь
	Упр на развитие равновесия; 

Упр. с прыжками на правой и левой ногах поочередно; 

Упр. на развит. координации движения; 

Упр. с бегом по сигналу; 
	Упражнение в прорисовке завитков; 

Придумывание песенки осеннего дождика; 

Рассматривание иллюстраций «Определить где лето, а где осень?»

Упр. «Вырежи по контуру»; 
	Развивать голосовой аппарат: произносить чистоговорки громко. тихо и шепотом; 

Упражнения на зв «Р»

Чистоговорки; 

Развивать умение составлять и  пользоваться сложноподчинёнными предложениями; 
	Порядковый счет  в пределах 10; 

Д/и «Магазин ковров». с использованием слов: в середине, сверху, снизу, слева, справа;  

 «Части суток»(Работа с карточками «Разложи по порядку»); 

«Сравнение двух предметов по длине и ширине» (работа с раздаточным материалом)
	Эмоции и их различные проявлении злости и радости.  

Д/и «Угадай моё настроение»
 «Тренируем эмоции»
 «Посмотри картинки»

	Ноябрь 
	Упр с прыжками; 

Упр. на развит. зрит.-моторной памяти.

Упр. на развит. координации движения; 

 Упр на развитие равновесия; 
	Упр. «Повтори за мной»; 

Рассматривание картины В. Васнецова «Аленушка»; 

Игра на металлофоне; 

Упражняться в украшении шапочки из квадротов; 

Упр. в зарисовке сказочного дома по сказке «Теремок».  
	Упражнения со звуками «Ш» и «Ж»; 

Произносить фразы на одном выдохе. А звуки «Ш». «Ж» - протяжно. 

Заучивание чистоговорок со звуками «ш», «ж»;

Составления и  использование сложноподчинёнными предложениями
	«Сравнение 5 предметов по длине» (Работа с раздат матер «Покажи самую  короткую, длинную);  

«Форма предметов (работа у доски «Найди лишнее»); 

«Расскажи о фигуре» (отличительные признаки :цвет, форма, размер, толщина)
	Эмоции страха, стеснительности, стыда. 

Д/и «Маска»
«Кошечка»
«Эмоции»
«Угадай и изобрази»


	Декабрь 
	Упр. на развитие глазомера;

 Упр. с прыжками; 

Упр. на развитие координации движения; 

Упр. на развит. зрит.-моторной памяти.  
	Ритмическая игра «Передай хлопок»; 

Изготовление цветных фигурных льдинок;

 Рассматривание картины К. Юона «Русская зима»; 

Игра на воображение «Дом, в котором я живу»; 

Д/и «определи по ритму»; 

Игра с пением «Ёжик», муз. А.Аверина
	 Упражнения со звуками «С» и «Ц»;

Произносить фразы на одном выдохе. А звуки «с». «ц» - протяжно. Чистоговорки с этими звуками; 

Развивать умение подбирать слова. характеризующие действия персонажей. изображённых на картине; 

Выделить из предложений слова со звуками «с» и «ц». 
	«Плоскостные фигуры» (Работа у доски «найди фигуру»); 

«Ориентировка на листе бумаги» (ориентировка на листе бумаги: право, лево, верх, низ); 

«Ориентировка в пространстве» (п.и. найди куда спрятано»); 

Д.и. «Сосчитай деревья на картинке)
	Эмоции 

Д/и «Нравится ли это?»
«Необычное угощение»
 «Встреча настроений»

	Январь 
	Упр. с элементами хоккея; 

упр. с бегом по сигналу; 

Упр. с прыжками. 


	Игра на детских музыкальных инструментах;

Игра «Кто, как идёт». определить низкие и высокие звуки. 

Зарисовка увиденного  на картине И.Шишкина «Зима»; 

Игра с пением «Как на тоненький ледок»
	Упражнять в образовании названий детёнышей животных в именительном и родительном падежах множественного числа; 

Развивать умение называть действия. характеризующие определённый предмет; 

Упражнять в подборе слов сходных по звучанию.
	«Объемные геометрические фигуры» (отгадывание загадок);

 «Счет в пределах 15» (Работа с демонстрационным материалом);

 «Части Суток» (что когда происходит); 

Д/упр. «Получение равенства из неравенства»
	Эмоция удивление

Д/и «Путешествие в мир природы»
«Встреча настроений»
 «Изобрази эмоциональное состояние и придумай движение»


	Февраль 
	Упр. с бегом по сигналу; 

 Упр. на развит. равновесии; 

Упр. на развит. глазомера;  

 Упр. на развит. зрит.-моторной памяти.  
	Игра с пением «Хоровод в лесу» муз.М.Иорданского; 

Игра имитация «Музыкальные инструменты»; 

Упражнение в зарисовке цветка красками; 

.Разучивание слов рус. нар. песенки «По дубочку постучишь, вылетает синий чиж..»; 

Д/и «Кулачки и ладошки»
	Развивать умение подбирать определения (прилагательные), называть действия (глаголы); 

Упражнения со звуками «Ш» и «Ч»;

Произносить фразы на одном выдохе. А звуки «ш». «ч» - протяжно. Чистоговорки с этими звуками; 

Упражнять в образование существительных родительного падежа множественного  числа; задавать друг другу вопросы. 
	«Счет в пределах 15» («найди столько же»);  «Ориентировка в пространстве» («найди что спрятала»); 

«Порядковый счет» (работа со счетным материалом); 

Работа с карточками «Обведи указанное количество предметов»
	Мимика, пантомимика

Д/и «Мешочек эмоций»
«Угадай, что я нашёл»
«Море волнуется»
 «Художник»

	Март 
	Прыжки в длину; 

Упр. на координацию движения; 

Упр. на быстроту и ловкость; 

Упр. на развит. зрит.-моторной памяти. 
	Игра на детских музыкальных инструментах; 

Музыкально - дидак. игра «Ступеньки»; 

Упр. в складывании из бумаги лодочки; 

Работа по замыслу в уголке ИЗО;

Д/упр. «Дорисуй недостающую деталь»; 


	Упражнять в умении громко и чётко произносить слова; 

Закреплять правильное произношение звуков «с» и «Ш»; учить различать эти звуки. произносить протяжно; 

Упражнять в отчётливом произношении фраз со словами, имеющими звуки «С» и «Ш». Развивать умение изменять темп речи и силу голоса; 

Развивать умение подбирать слова сходные по звучанию. 
	«Геометрические фигуры» («работа с карточками «покажи четырехугольник, треугольник»);  

«Величина» («Разложи в убывающем порядке»); 
Д/и.«Я расскажу а ты покажи» (группировка предметов по различным    признакам: цвет, форма, размер); 

Д.и. «Подумай и ответь» (Решение задач)
	Имитировать эмоциональное состояние, пользуясь жестами, мимикой, пантомимой.

Д/и «Любимые игрушки»
«Обезьянка»
«Страна бабочек»
«На лесной поляне»
«Перевоплощение»


	Апрель 
	Упр. на развит. равновесия; 

Упр. с подскоком; 

Упр. на развит. глазомера; 

Упр. на развит. зрит.-моторной памяти.  
	Рассматривание иллюстраций «Определить где осень, а где весна?»; 

Игра «Из волшебных полосок»; 

Упр. «Выложи из треугольников бабочку»; 

Упр. на обрисовку трафаретов «птиц, животных». 
	Закрепить правильное произношение звуков «Ч» и «Ц».; 

Чистоговорки с этими звуками; 

Упражнять в образовании названий детёнышей животных с уменьшительными суффиксами; 

Упражнять в составлении предложений –путаниц; 
	«Образования числа 16» (отгадывание загадок);  «Форма» (Д.и. «подбери фигуру»)

Количественный счет в пределах 20»  Д/упр. «Посчитай животных); 

«Зоопарк» (счет в пределах 9, сравнение по величине.)
	Управления своей эмоциональной сферой.

Д/и «Танец бабочек»
«Восхищение цветком»
«Необычная фигура»
«Сломанные игрушки»
«Цветочная поляна»

	Май 
	Подтягивание на турнике; 

Прыжки через препятствие; 

Прыжки на двух и на одной ноге; 

На развитие быстрого и медленного бега.
	Упр. «Придумай робота», «Построй сказочный замок»;

Д/и «Составь ковёр из геометрических фигур»; 

 Игра на детских музыкальных инструментах; 

Упр. в складывании из  листа лягушки. 


	Закрепить правильное произношение звуков «Л,ЛЬ» и «Р,РЬ»., изолированных, в словах и фразах; 

Упражнять в различении на слух звуков «С», «СЬ», «Щ»; 

Формировать умение понимать и объяснять смысл поговорок.; 

Активизировать использование в речи сложных предложений. 
	«Состав числа 10» (работа с таблицами); 

«Величина» («найди самую большую куклу, поменьше…»);

 «Ориентировка в пространстве» «Д/и Спрячь  и расскажи где» (Право, лево, вперед, назад); 

«Положи куда скажу»

(ориентировка в пространстве)
	Эмоционального состояния с музыкой и настроением 

Д/и «Ветер»
 «Покажи животного»
«Игра с тенью»
«Живой лес» 




Календарный и учебный план на 2019-2020 учебный год

Режим работы образовательного учреждения (в соответствии с Уставом)

	п/н
	Направление 
	Содержание направлений

	1. 
	Продолжительность учебной недели
	режим пятидневной рабочей недели

(понедельник-пятница)

с 7.30 до 17.30

	2. 
	Выходные дни
	суббота, воскресение.

	3. 
	Праздничные дни
	3 - 5 ноября – День народного единства;

1 -8 января  – Новогодние праздники;

24 февраля – День защитника Отечества;

9 марта – Международный женский день;

1 – 5 мая – День весны и труда;
 9 -11 мая  – День Победы;
12 июня - День России.


Продолжительность 2019-2020 учебного года:
	Продолжительность учебного года – 37 недель (с 02.09.2019 г. по 29.05.2020 г.).

	1 полугодие 

учебного года

 
	Зимние каникулы
	2 полугодие

 учебного года
	Летние каникулы

 

	     02.09. 2019 г. – 24.12.2019 г
	   25.12.2019г. – 31.12.2019г.
	09.01.2020 г. 29.05.2020 г.
	01.06.2020 г.-31.08.2020 г.


 В декабре 2019 года предусмотрены каникулы, в течение которых реализация программы, осуществляется только по направлениям физического и художественно-эстетического развития детей (инвариантная и вариативная части).
ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

Подготовительная к школе  группа 13 НОД в неделю, длительность 30 минут
	
	Обязательная часть (100%)

	№
	ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ


	НОД
	Количество  НОД   в неделю
	Количество  НОД   в месяц
	Наличие  НОД  в год
	Количество часов в неделю // месяц // год

	1
	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений. 

	2


	8


	68


	1ч. //  4ч //  34 ч.


	
	
	Формирование целостной картины мира 
	1
	4
	34
	30мин.//2ч.//17ч.

	2
	Речевое развитие


	Развитие речи 
	2
	8
	 68
	1ч  // 4ч.//  34ч.


	3
	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	2


	8


	 68


	1ч  // 4ч.//  34ч.


	
	
	Лепка

Аппликация
	0.5ч.н

0.5 ч.н.
	2

2
	17

17
	30 мин //  1ч.  // 8 ч. 30м

            // 1 ч.  // 8ч. 30 м

	4
	Физическое развитие
	Физическая культура
	2+1(ул)
	12
	105
	1ч.30м // 6ч. // 52 ч 30м. 

	5
	художественно-эстетическое развитие
	Музыка
	2         
	8
	68
	1ч. //  4ч //  34ч.

	
	
	итого
	13
	52
	445
	6ч.30м. //26ч.//222ч.30м

	
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса



	
	Социально-коммуникативное развитие
	Общение, социализация, игровая деятельность, нравственное воспитание


	Реализуются в совместной деятельности взрослого и детей в различных видах деятельности, в самостоятельной деятельности детей, в режимных моментах


	
	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность.
	

	
	Речевое развитие
	Чтение художественной литературы
	


Комплексный тематический план воспитательно-образовательной работы с детьми представлен по основным видам организованной образовательной деятельности: 

планирование организованных
видов детской деятельности

Подготовительная группа,  2019 - 2020 учебный год
	Неделя

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	 Познавательно-исследовательская деятельность (формирование целостной картины мира)

Физическая культура на прогулке

	Познавательно-исследовательская деятельность (формирование элементарных математических представлений).
Физическая культура
 Речевое развитие 
(Чтение худ. литер.) 
	Речевое развитие   
Музыка

 Изобразительная деятельность (рисование) 
	 Познавательно-исследовательская деятельность (формирование элементарных математических представлений).

Музыка

Изобразительная деятельность (рисование) 


	Лепка - 

Аппликация
Физическая культура


Модель организации воспитательно-образовательного процесса на день

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на:

· совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организа​ции различных видов детской деятельности;

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· самостоятельную деятельность детей;

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной обра​зовательной программы дошкольного образования.

Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ

	Совместная деятельность

 взрослого и детей 
	Самостоятельная деятельность 

детей
	Взаимодействие 

с семьями

	· Двигательные подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, соревнования.

· Игровая: сюжетные игры, игры с правилами.

· Продуктивная мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация проектов

· Коммуникативная беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с правилами.

· Трудовая: совместные действия, дежурство, поручение, задание, реализация проекта.

· Познавательно-исследовательская: наблюдение, экскурсия, решение проблемных ситуаций, экспериментирование, коллекционирование, моделирование, реализация проекта, игры с правилами.

· Музыкально-художественная: слушание, исполнение, импровизация, экспериментирование, подвижные игры (с музыкальным сопровождением)

· Чтение художественной литературы: чтение, обсуждение, разучивание
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей: двигательной, игровой, продуктивной, трудовой, познавательно-исследовательской
	Диагностирование,

Педагогическое просвещение родителей, обмен опытом.

Совместное творчество детей и взрослых.


Построение образовательного процесса основывается  на адек​ватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществля​ется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных осо​бенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога.

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно:

- игровые, 

- сюжетные,

- интегрированные формы образовательной деятельности. 

Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера. 

Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является  «занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей). Реализация занятия  как дидактической формы учебной деятельности рассматривается  только в старшем дошкольном возрасте
Старший дошкольный возраст

	№ п/п
	Направления развития ребёнка 
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Физическое развитие 
	· Приём детей (на воздухе в тёплое время года)

· Утренняя гимнастика

· Гигиенические процедуры (умывание, полоскание рта)

· Закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

· Специальные виды закаливания

· Физкультминутки на занятиях 

· Физкультурные занятия

· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)

	2.
	Познавательное 

развитие
	· Занятия познавательного цикла

· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы 

· Экскурсии 

· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование
	· Занятия

· Развивающие игры

· Интеллектуальные досуги

· Занятия по интересам

· Индивидуальная работа

	3
	Речевое развитие
	· Занятия познавательного цикла

· Дидактические игры

· Беседы
	· Занятия

· Развивающие игры

· Интеллектуальные досуги

· Занятия по интересам

· Индивидуальная работа

	4.
	Социально-личностное развитие
	· Утренний приём детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Дежурства в столовой, в центре природы, помощь в подготовке к занятиям

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
	· Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе

· Эстетика быта

· Тематические досуги в игровой форме

· Работа в книжном уголке

· Сюжетно-ролевые игры

	5
	Художественно-эстетическое развитие
	· Занятия по музыкальному воспитанию

· Эстетика быта

· Экскурсии 
	· Занятия в центре ИЗО

· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа


Тематическое планирование на год
ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ

Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности.
Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности.
Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, легкости, точ​ности, выразительности их выполнения.
Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге.
Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега.
Добиваться активного движения кисти руки при броске.
Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали.
Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе.
Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость.
Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать коор​динацию движений и ориентировку в пространстве.
Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений.
Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной фор​мы, активно участвовать в уходе за ними.
Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдержку, настой​чивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, самостоятельность, творчество, фантазию.
Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать соб​ственные игры, варианты игр, комбинировать движения.
Поддерживать интерес к физической культуре и спорт)', отдельным достижениям в области спорта.
К концу года дети могут
· Выполнять правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье).
· Прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко приземляться, прыгать в длину с места на расстояние не менее 100 см, с разбега — 180 см; в высоту с разбега — не менее 50 см; прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами.
· Перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4—5 м, метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5—12 м, метать предметы в движущуюся цель.
· Перестраиваться в 3—4 колонны, в 2—3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на первый-второй, соблюдать интервалы во время передвижения.
· Выполнять физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции.
· Следить за правильной осанкой.
· Ходить на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, подниматься на горку и спускаться с нее, тормозить при спуске.
· Участвовать в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хок​кей. настольный теннис).
· Плавать произвольно на расстояние 15 м      

ПЛАНИРОВАНИЕ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ
	№
занятия
	Задачи
	Содержание

	
	
	

	СЕНТЯБРЬ 

	I
	  Упражнять детей в беге ко​лонной по одному, в переходе с бега на ходьбу; в сохранении равновесия и правильной осан​ки при ходьбе по повышенной опоре. Развивать точность дви​жений при переброске мяча.
	I часть. Ходьба в колонне по одному в чередовании с бе​гом (10 м — ходьба. 20 м — бег); бег врассыпную; бег с на​хождением своего места в колонне по сигналу.
II часть. Общеразвиваюшие упражнения без предметов.
Основные виды движений
· Ходьба по гимнастической скамейке прямо, пристав​ляя пятку одной ноги к носку другой с мешочком на голо​ве; руки свободно балансируют.
· Прыжки на двух ногах через шнуры (6-8 шнуров, рас​стояние между шнурами 40 см).
· Перебрасывание мяча (диаметр 20—25 см) друг дру​гу двумя руками снизу, стоя в шеренгах (расстояние 3 м).
III часть. «Ловишки».

	2
	Упражнять в сохранении рав​новесия при ходьбе по повы​шенной опоре; развивать точ​ность движений при переброске мяча.
	Основные виды движений
· Ходьба по гимнастической скамейке боком, переша​гивая через набивные мячи (два приставных шага, на тре​тий — перешагивание через мяч). Голову и спину держать прямо, в конце скамейки сойти, не прыгая. Руки на пояс (или за голову).
· Прьгжки на двух ногах через набивные мячи (5—6 шт.; расстояние между мячами 4 см).
· Переброска мячей (диаметр 20—25 см) двумя руками из-за головы, стоя в шеренгах (расстояние 3 м).

	3
	Упражнять в равномерном беге и беге с ускорением; в прокатывании обручей; в прыжках на двух ногах с продвижением вперед.
	I часть. Равномерный бег шеренгами с одной стороны площадки на другую. Ходьба врассыпную; в колонне по одному.                                                                                              II часть. Игровые упражнения «Ловкие ребята». «Пинг- вины», « Догони свою пару».                                                                                                           III часть. Игра малой подвижности «Вершки и корешки».

	4
	Упражнять в равномерном беге с соблюдением дистанции: развивать координацию движе​ний в прыжках с доставанием до предмета; повторить упражне​ния с мячом и лазанье под шнур, не задевая его и не касаясь пола.
	I часть. Ходьба в колонне по одному с изменением по​ложения рук по сигналу (за голову, в стороны, на пояс). Бег в колонне по одному в умеренном темпе, ходьба.
II часть. Общеразвивающие упражнения с флажками.
Основные виды движений
· Прыжки с доставанием до предмета, подвешенного на высоте поднятой руки ребенка.
· Перебрасывание мяча через шнур друг другу (двумя руками из-за головы) (расстояние 4 м).
· Лазанье под шнур (3-4 раза подряд).
III часть. Игра малой подвижности «Летает — не летает».

	ОКТЯБРЬ

	5
	Упражнять в прыжках с доста​ванием до предмета; повторить упражнения с мячом и лазанье под шнур.
	Основные виды движения
· Прыжки на двух ногах между предметами, положен​ными в одну линию (дистанция 6—8 м; расстояние между предметами 0,5 м).
· Переброска мяча стоя в шеренгах (стойка ноги на ши​рине плеч, мяч внизу). Бросание мяча друг другу из поло​жения двумя руками снизу
· Упражнение в ползании — «крокодил».

	6
	Упражнять в ходьбе и беге между предметами, в прокаты​вании обручей друг другу; раз​вивать внимание и быстроту движений.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег между предметами, змейкой; ходьба и бег врассыпную с останов​кой по сигналу.
II часть. Игровые упражнения. «Быстро встань в колон​ну!», «Прокати обруч». Подвижная игра «Совушка».
III часть. Игра «Великаны и гномы».

	7
	Упражнять детей в ходьбе и беге с четким фиксированием поворотов; развивать ловкость в упражнениях с мячом, коорди​нацию движений в задании на равновесие; повторить перепол​зание по гимнастической ска​мейке.
	I часть. Ходьба в колонне по одному с четким поворо​том на углах зала по ориентирам. Бег в умеренном темпе.
II часть. Общеразвивающие упражнения с малым мячом.
Основные виды движений
· Подбрасывание мяча одной рукой и ловля его двумя руками.
•Ползание по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь двумя руками, хват рук с боков.
· Ходьба по гимнастической скамейке с выполнением задания (поднимая прямую ногу — хлопнуть под коленом в ладоши, опуская ногу — руки в стороны).
· Подвижная игра «Удочка».
III часть. Ходьба в колонне по одному.

	8
	Упражнять в равновесии; по​вторить переползание по гимна​стической скамейке, задания с мячом.
	Основные виды движений
•Бросание мяча правой и левой рукой попеременно, ловля его двумя руками (3—4 раза).
• Ползание по гимнастической скамейке на ладонях и ступнях («по-медвежьи»),
•Ходьба по гимнастической скамейке, на середине скамьи выполнить поворот в среднем темпе, затем прой​ти дальше.

	9
	Упражнять в чередовании ходьбы и бега; развивать быст​роту и точность движений при передаче мяча, ловкость в ходь​бе между предметами.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; бег — 20 м; ходьба — 10 м. Ходьба и бег между предметами (5—6 кубиков, расстоя​ние между предметами 0,5 м).
II часть. Игровые упражнения: «Быстро передай», «Пройди — не задень». Подвижная игра « Совушка».
III часть. Игра «Летает — не летает».

	10
	Упражнять в чередовании ходьбы и бега по сигналу; в пол​зании по гимнастической ска​мейке на ладонях и коленях; в ходьбе по гимнастической ска​мейке с выполнением заданий; в прыжках через шнуры.
	I часть. Ходьба и бег по кругу в чередовании по сигналу. Поворот в ходьбе, беге в движении по сигналу.
II часть. Общеразвиваюшие упражнения с палками.
Основные виды движений
· Ползание по гимнастической скамейке на ладонях и коленях двумя колоннами.
· Ходьба по гимнастической скамейке; на середине ска​мейки присесть, хлопнуть в ладоши, выпрямиться и прой​ти дальше.
· Прыжки из обруча в обруч (8—10 обручей лежат в шах​матном порядке).
· Подвижная игра «Не попадись».
III часть. Ходьба в колонне по одному.

	11

	Упражнять в равновесии при ходьбе по гимнастической ска​мейке с выполнением заданий; в прыжках через шнуры.
	Основные виды движений
· Лазанье в обруч, который держит партнер, правым и левым боком, стараясь не задеть верхний край обода (сгруппировавшись в «комочек»),
· Ходьба боком приставным шагом, перешагивая через набивные мячи (расстояние между мячами 3 шага ребен​ка).
· Прыжки на правой и левой ноге через шнуры (рассто​яние между шнурами 0.5 м): два прыжка на одной ноге, при втором прыжке перепрыгивание и далее прыжки на другой ноге.

	12
	Повторить ходьбу и бег в че​редовании по сигналу, упражне​ния в прыжках и с мячом; разу​чить игру «Круговая лапта».
	I часть. Ходьба в колонне по одному с различным поло​жением рук, переход на бег по сигналу воспитателя и про​должительный бег (до одной минуты), переход на ходьбу. Построение в круг.
II часть. Игровые упражнения: «Прыжки по кругу», «Проведи мяч», «Круговая лапта».
III часть. Игра «Фигуры».

	13
	Закреплять навыки ходьбы и бега между предметами; упраж​нять в сохранении равновесия при ходьбе на повышенной опо​ре и прыжках; развивать лов​кость в упражнениях с мячом.
	I часть. Ходьба и бег в колонне по одному между пред​метами (6—8 кубиков (мячей); расстояние между предме​тами 0,5 м).
II часть. Общеразвивающие упражнения без предметов.
Основные виды движений
· Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, руки за голову: на середине присесть, руки в стороны; поднять руки и пройти дальше.
· Прыжки на правой и левой ноге через шнуры (6— 8 шнуров; расстояние между шнурами 40 см) (по одной стороне зала прыжки на правой ноге, по другой — на ле​вой).
· Броски малого мяча вверх и ловля его двумя руками (10-12 раз).
Подвижная игра «Перелет птиц».
III часть. Ходьба в колонне по одному.

	14
	Упражнять в сохранении рав​новесия при ходьбе на повы​шенной опоре и прыжках: раз​вивать ловкость в упражнениях с мячом.
	Основные виды движений
· Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом с мешочком на голове, руки на пояс.
· Прыжки на двух ногах вдоль шнура, перепрыгивая че​рез него справа и слева, продвигаясь вперед, используя взмах рук (длина шнура 3-4 м).
· Перебрасывание мячей (большой или средний ди​аметр) друг другу парами, стоя в шеренгах (расстояние 2-2,5 м).

	15
	Упражнять в беге с преодоле​нием препятствий, в прыжках; развивать ловкость в упражне​ниях с мячом.
	I часть. Ходьба в колонне по одному с ускорением и замедлением темпа движений; бег с преодолением пре​пятствий — перепрыгивание через бруски, положенные на расстоянии трех шагов ребенка (два шага в беге и на третий шаг перепрыгивание) (4—5 брусков; высота бруска 6—10 см).
II часть. Игровые упражнения: «Перебрось — поймай», «Не попадись».
III часть. Подвижная игра «Фигуры».

	16
	Упражнять в ходьбе с изме​нением направления движения по сигналу; отрабатывать навык приземления на полусогнутые нош в прыжках со скамейки; развивать координацию движе​ний в упражнениях с мячом.
	I часть. Ходьба с изменением направления движения по сигналу воспитателя; бег с перешагиванием через предметы. Ходьба в колонне по одному, по сигналу сме​на направления движения, переход к бегу с перепрыги​ванием через препятствия (бруски, кубики, набивные мячи).
II часть. Общеразвивающие упражнения с обручем. Основные виды движений
· Прыжки с высоты 40 см на полусогнутые ноги на мат (коврик).
· Отбивание мяча одной рукой на месте и с продвиже​нием вперед (баскетбольный вариант).
· Ползание на ладонях и ступнях («по-медвежьи») (дис​танция 4—5 м).
Подвижная игра «Не оставайся на полу».
III часть. Игра «Эхо».

	17
	Упражнять в прыжках; разви​вать координацию движений в упражнениях с мячом.
	Основные виды движений
· Прыжки с высоты 40 см с приземлением на полусо​гнутые ноги.
· Отбивание мяча одной рукой, продвигаясь вперед, и забрасывание мяча в корзину двумя руками.
· Лазанье в обруч на четвереньках; лазанье в обруч пря​мо и боком, не касаясь руками пола, в группировке.

	18
	Повторить бег в среднем тем​пе; развивать точность броска; упражнять в прыжках.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; перестроение в ко​лонну по два в движении; бег в среднем темпе (продолжи​тельность до 1,5 минуты).
II часть. Игровые упражнения: «Кто самый меткий?», «Перепрыгни — не задень». Подвижная игра «Совушка».
III  часть. Ходьба в колонне по одному.

	19
	Упражнять в ходьбе с высо​ким подниманием колен; в ве​дении мяча; ползании; в сохра​нении равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, по сигналу переход на ходьбу с высоким подниманием колен (руки на пояс); бег в среднем темпе (продолжительность до 1,5 минуты), ходьба.
II часть. Общеразвивающие упражнения на гимнасти​ческих скамейках.
Основные движения
· Ведение мяча по прямой (баскетбольный вариант).
· Ползание по гимнастической скамейке (хват рук с бо​ков).
· Ходьба по рейке гимнастической скамейки, свободно балансируя руками. Подвижная игра «Удочка».
III часть. Игра малой подвижности «Летает — не летает».

	20
	Упражнять в ведении мяча; ползании; в сохранении равно​весия при ходьбе по уменьшен​ной площади опоры.
	Основные виды движений
· Ведение мяча между предметами (6-8 шт.; расстояние между предметами 1 м).
· Ползание на четвереньках по прямой, подталкивая вперед головой набивной мяч (вес мяча 0,5—1 кг). Дистан​ция 3—4 м.
•Равновесие — ходьба по рейке гимнастической ска​мейки, руки за голову. Темп умеренный.

	21
	Закреплять навык ходьбы с изменением направления дви​жения, умение действовать по сигналу воспитателя; развивать точность в упражнениях с мя​чом.
	I часть. Ходьба в колонне по одному с изменением на​правления движения по сигналу; бег с перепрыгиванием через предметы: ходьба.
II часть. Игровые упражнения: «Успей выбежать», «Мяч водящем}'». Подвижная игра «Не попадись».
III часть. Ходьба в колонне по одному.

	22

	Закреплять навык ходьбы со сменой темпа движения. Уп​ражнять в беге врассыпную (ис​пользуя все пространство зала), в ползании на четвереньках с дополнительным заданием; по​вторить упражнение на равнове​сие при ходьбе по повышенной опоре.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, по сигналу смена темпа движения. Бег врассыпную.
II часть. Обшеразвиваюшие упражнения с мячом.
Основные виды движений
· Ползание на четвереньках в прямом направлении, под​талкивая мяч головой: ползание под дугой или шнуром (высота 50 см), подталкивая мяч вперед (дистанция 5 м).
· Прыжки на правой и левой ноге между предметами (5—6 шт.; расстояние между предметами 0,5 м) по двум сторонам зала.
· Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, хлопая в ладоши перед собой и за спиной на каждый шаг.
Подвижная игра «Удочка».
III часть. Ходьба в колонне по одному.

	23
	Упражнять в ползании на чет​вереньках с дополнительным заданием; в ходьбе по повышен​ной опоре.
	Основные виды движений
· «Проползи — не урони». Ползание по гимнастической скамейке на четвереньках с мешочком на спине.
· Прыжки на двух ногах между предметами, в конце дистанции прыгать в обруч.
•Ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове, руки на пояс.

	24
	Повторить ходьбу с останов​кой по сигналу воспитателя, бег в умеренном темпе; упражнять в прыжках и переброске мяча.
	I часть. Ходьба в колонне по одному с остановкой по сигналу; бег в умеренном темпе (продолжительность до 2 минут); ходьба.
II часть. Игровые упражнения: «Лягушки», «Не попа​дись». Подвижная игра «Ловишки с ленточками».
III часть. Игра - Эхо».

	НОЯБРЬ

	25
	Закреплять навык ходьбы и бега по кругу; упражнять в ходь​бе по канату (или толстому шну​ру): упражнять в энергичном отталкивании в прыжках через шнур: повторить эстафет;/ с мя​чом.
	I часть. Ходьба и бег в колонне по одному по кругу с ус​корением и замедлением темпа движения.
II часть. Обшеразвивающие упражнения без предметов.
Основные движения
· Равновесие - ходьба по канату (шнуру) боком, при​ставным шагом двумя способами: пятки на полу, носки на канате, носки или середина стопы на канате.
· Прыжки на двух ногах через шнуры (6-8 шт.) подряд без паузы.
· Эстафета с мячом «Мяч водящему».
Подвижная игра «Догони свою пару».
III часть. Игра «Угадай чей голосок?».

	26
	Упражнять в ходьбе по канату (шнуру); в прыжках через шнур.
	Основные виды движений
· Ходьба по канат)' боком приставным шагом, руки за голову.
· Прыжки на правой и левой ноге, продвигаясь вперед вдоль каната, руки произвольно.
· «Попади в корзину». Броски мяча в корзину двумя ру​ками — баскетбольный вариант.

	27
	Закреплять навык ходьбы с перешагиванием через предме​ты; повторить игровые упражне​ния с мячом и прыжками.
	I часть. Ходьба в колонне по одному между кеглями; ходьба с перешагиванием попеременно правой и левой ногой через шнуры; бег с перепрыгиванием через бруски.
II часть. Игровые упражнения: «Мяч о стенку», «Будь ловким». Подвижная игра «Мышеловка».
III часть. Игра малой подвижности «Затейники».

	28
	Упражнять в ходьбе с изме​нением направления движения; прыжках через короткую ска​калку; бросании мяча друг дру​гу; ползании по гимнастической скамейке на четвереньках с ме​шочком на спине.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, ходьба с измене​нием направления движения по сигналу, с упражнениями для рук (на носках, руки за голову; широким свободным шагом; семеняшим шагом, руки на пояс).
II часть. Обшеразвивающие упражнения с короткой скакалкой.
Основные виды движений
· Прыжки через короткую скакалку, вращая ее вперед.
· Ползание по гимнастической скамейке на ладонях и коленях с мешочком на спине.
· Броски мяча друг другу стоя в шеренгах (способ — двумя руками из-за головы).
III часть. Подвижная игра «Фигуры».

	29
	Упражнять в прыжках через короткую скакалку; передаче мя​ча друг другу; ползании по гим​настической скамейке на четве​реньках с мешочком на спине.
	Основные виды движений
· Прыжки через короткую скакалку, вращая ее вперед.
· Ползание в прямом направлении на четвереньках, подталкивая мяч головой (вес мяча не более 1 кг).
· Передача мяча в шеренгах (эстафета).

	30
	Закреплять навыки бега с пре​одолением препятствий, ходьбы с остановкой по сигналу; по​вторить игровые упражнения в прыжках и с мячом.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; по сигналу оста​новиться и принять какую-либо позу (птицы, лягушки, зайчика); бег с перепрыгиванием через предметы; ходьба в колонне по одному.
II часть. Игровые упражнения: «Передача мяча», «Не задень». Подвижная игра «Не оставайся на полу».
III часть. Игра «Затейники».

	31
	Упражнять в ходьбе и беге «змейкой» между предметами; повторить ведение мяча с про​движением вперед; упражнять в лазанье под дугу, в равновесии.
	I часть. Ходьба и бег в колонне по одному между куби​ками (6—8 шт.), поставленными в две линии по двум сто​ронам зала; бег врассыпную (в чередовании).
II часть. Общеразвивающие упражнения с кубиком.
Основные виды движений
· Ведение мяча в прямом направлении (баскетбольный вариант) и между предметами (5—6 шт.; расстояние между предметами 1 м).
· Лазанье под дугу (2 линии по 3—4 дуги).
· Равновесие. Ходьба на носках, руки за головой меж​ду набивными мячами, положенными в одну линию (6— 8 шт.). Подвижная игра «Перелет птиц».
III часть. Игра малой подвижности «Летает — не летает».

	32
	Упражнять в метании мешоч​ков в горизонтальную цель, в ползании, в ходьбе по гимнасти​ческой скамейке.
	Основные виды движений
· Метание мешочков в горизонтальную цель с расстоя​ния 3-4 м.
· Ползание «по-медвежьи» на ладонях и ступнях в пря​мом направлении (дистанция не более 5 м), подняться, потянуться вверх, руки прямые, хлопок в ладоши над го​ловой.
· Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке бо​ком приставным шагом с мешочком на голове.

	33
	Упражнять в ходьбе с изме​нением темпа движения, с вы​соким подниманием колен; по​вторить игровые упражнения с мячом и с бегом.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; по сигналу ходьба с высоким подниманием колен, ходьба широкими шагами со свободной координацией рук; ходьба мелким, семеня​щим шагом на носочках (в чередовании); бег врассыпную; ходьба.
II часть. Игровые упражнения: «Передай мяч», «Не за​день». Подвижная игра «По местам».
III часть. Ходьба в колонне по одному.

	34
	Закреплять навык ходьбы и бега между предметами; разу​чить в лазанье на гимнастиче​скую стенку переход с одного пролета на другой; повторить упражнения в прыжках и на рав​новесие.
	I часть. Ходьба и бег между предметами; ходьба и бег врассыпную.
II часть. Общеразвивающие упражнения без предметов.
Основные движения
•Лазанье на гимнастическую стенку с переходом на другой пролет (по диагонали).
· Прыжки на двух ногах через шнур справа и слева по​переменно, энергично отталкиваясь от пола.
· Ходьба по гимнастической скамейке боком пристав​ным шагом, на середине присесть, руки вперед, выпря​миться и пройти дальше.
· Бросание мяча о стенку одной рукой и ловля его после отскока о пол двумя руками.
Подвижная игра «Фигуры».
III часть. Ходьба в колонне по одному.

	35
	Повторить лазанье на гим​настическую стенку с переход с одного пролета на другой; уп​ражнения в прыжках и на равно​весие.
	Основные движения
· Повторить лазанье по гимнастической стенке с пере​ходом на другой пролет и спуск вниз.
· Равновесие — ходьба на носках по уменьшенной пло​щади опоры (ширина 15—20 см), руки на пояс или за го​лову.
· Забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди (баскетбольный вариант).

	36
	Упражнять в ходьбе и беге с изменением направления дви​жения; в поворотах прыжком на месте; в прыжках на правой и левой ноге, огибая предметы; в выполнении заданий с мячом.
	I часть. Ходьба с изменением направления движения по обозначенным ориентирам; ходьба в колонне по одному; по сигналу поворот прыжком направо (налево); ходьба и бег врассыпную.
II часть. Игровые упражнения: «Передай мяч», «С коч​ки на кочку». Подвижная игра «Хитрая лиса».
III часть. Игра малой подвижности по выбору детей.

	ДЕКАБРЬ

	1
	Упражнять детей в ходьбе с различными положениями рук, в беге врассыпную; в сохране​нии равновесия при ходьбе в усложненной ситуации (боком приставным шагом, с переша​гиванием). Развивать ловкость в упражнениях с мячом.
	I часть. Общеразвивающие упражнения в парах.
II часть. Основные движения
•Равновесие. Ходьба боком приставным шагом с ме​шочком на голове, перешагивая через набивные мячи (3— 4 мяча, расстояние между мячами 3 шага ребенка), руки свободно балансируют.
· Прыжки на двух ногах между предметами (кубики, на​бивные мячи), огибая их.
· Бросание малого мяча вверх одной рукой и ловля его двумя руками.
III часть. Подвижная игра «Хитрая лиса».

	2
	Упражнять в сохранении рав​новесия при ходьбе в усложнен​ной ситуации (боком пристав​ным шагом, с перешагиванием); в упражнениях с мячом.
	Основные виды движений
•Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, руки на пояс; на середине присесть, вынести руки впе​ред, подняться и пройти дальше; в конце скамейки сой​ти, не прыгая.
· Переброска мячей друг другу, стоя в шеренгах (рассто​яние 2—2,5 м) (стойка ноги на ширине плеч; броски двумя руками снизу, от груди и из-за головы).
· Прыжки на правой и левой ноге вдоль шнура, про​двигаясь вперед (попеременно то на одной, то на другой ноге).

	3
	Повторить ходьбу в колонне по одному с остановкой по сиг​налу; упражнять в продолжи​тельном беге; в равновесии, в прыжках, с мячом.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; на сигнал «Аист!» остановиться на одной ноге, слегка поджав вторую ногу, руки в стороны; продолжение ходьбы; на сигнал «Лягуш​ки!» присесть, положив руки на колени; на сигнал «Зай​ки!» прыжки на двух ногах на месте. Бег в умеренном темпе (продолжительность до 1,5 минуты), без останов​ки; ходьба.
II часть. Игровые упражнения. «Пройди — не задень». «Пас на ходу». Прыжки на двух ногах через короткую ска​калку. Подвижная игра «Совушка».
III часть. Ходьба в колонне по одному.

	4
	Упражнять в ходьбе с измене​нием темпа движения, с ускоре​нием и замедлением, в прыжках на правой и левой ноге попере​менно; повторить упражнения в ползании и эстафету с мячом.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, по сигналу ходь​ба широким свободным шагом; переход на обычную ходьбу; на сигнал ходьба мелким, семенящим шагом, руки на пояс; бег врассыпную, ходьба в колонне по од​ному.
II часть. Общеразвивающие упражнения без предметов.
Основные движения
· Прыжки на правой и левой ноге попеременно, про​двигаясь вперед (дистанция 6 м).
· Эстафета с мячом «Передача мяча в колонне».
· Ползание по скамейке на ладонях и коленях. Подвиж​ная игра «Салки с ленточкой».
III часть. Игра малой подвижности «Эхо!».

	5
	Упражнять в прыжках на пра​вой и левой ноге попеременно; повторить упражнения в полза​нии и эстафету с мячом.
	Основные виды движений
· Прыжки на ногах между предметами: на двух ногах; на правой и левой поочередно.
· Прокатывание мяча между предметами (5—6 шт.; рас​стояние между предметами 1 м), подталкивая его двумя руками, не отпуская далеко от себя.
· Ползание под шнур (дугу) правым и левым боком, не касаясь верхнего края шнура, группируясь в «комочек» (шнур натянут на высоте 50 см от пола).

	6
	Упражнять в ходьбе в колонне по одному с выполнением зада​ний по сигналу; повторить игро​вые упражнения на равновесие, в прыжках, на внимание.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, ходьба врассып​ную; на сигнал «Цапля!» остановиться и поднять од​ну ногу, согнутую в колене, руки за голову, удерживая равновесие; обычная ходьба. На сигнал «Бабочки!» бег врассыпную, помахивая руками. Ходьба и бег в чередо​вании.
II часть. Игровые упражнения: «Пройди — не урони». «Из кружка в кружок», «Стой!».

	7


	Повторить ходьбу с измене​нием темпа движения с ускоре​нием и замедлением; упражнять в подбрасывании малого мяча, в ползании на животе, в равнове​сии.
	I часть. Ходьба в колонне по одному с ускорением и за​медлением темпа движения по сигналу (широкими сво​бодными шагами и коротким, семенящим шагом); бег врассыпную; чередование ходьбы и бега.

II часть. Обшеразвиваюпше упражнения с малым мячом.

Основные виды движений
• Подбрасывание мяча правой и левой рукой вверх и ловля его двумя руками.

•Ползание по гимнастической скамейке на животе, хват рук с боков.

•Равновесие — ходьба по рейке гимнастической ска​мейки, приставляя пятку одной ноги к носку другой, руки за голову или на пояс.

Подвижная игра «Попрыгунчики-воробышки».

III часть. Ходьба в колонне по одному.

	8
	Упражнять в перебрасывании малого мяча; в ползании на чет​вереньках, в прыжках.
	Основные движения
· Перебрасывание мячей в парах (расстояние между де​тьми 1,5 м).

· Ползание на четвереньках с опорой на ладони и коле​ни между предметами (голову не опускать).

· Прыжки со скамейки на мат или коврик.

	9
	Упражнять в ходьбе и беге в колонне по одному; в ходьбе и беге с остановкой по сигналу; повторить упражнения с мячом, в прыжках, на равновесие.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, по сигналу остано​виться и принять какую-либо позу; бег врассыпную, ходьба в колонне по одному с изменением темпа движения.

II часть. Игровые у пражнения: «Пас на ходу», «Кто бы​стрее», «Пройди — не урони». Подвижная игра «Лягушки и цапля».

III часть. Игра малой подвижности по выбору детей.

	10
	Повторить ходьбу и бег по кругу с поворотом в другую сто​рону; упражнять в ползании по скамейке «по-медвежьи»; по​вторить упражнение в прыжках и на равновесие.
	I часть. Ходьба и бег по кругу; по сигналу поворот кру​гом и продолжение ходьбы. Бег; по команде поворот без остановки движения.

II часть. Обшеразвивающие упражнения без предметов.

Основные движения
· Ползание по гимнастической скамейке на ладонях и ступнях.

· Ходьба по гимнастической скамейке боком пристав​ных» шагом с мешочком на голове, руки на пояс.

· Прыжки на двух ногах с мешочком, зажатым между колен.

Подвижная игра «Хитрая лиса».

III часть. Игра малой подвижности «Эхо».

	11
	Упражнять в ползании по ска​мейке «по-медвежьи»; повто​рить упражнения в прыжках и на равновесие.
	Основные виды движений
•Лазанье по гимнастической стенке с переходом на другой пролет, спуск вниз, не пропуская реек.

· Равновесие — ходьба с перешагиванием через набив​ные мячи, поднимая высоко колени, руки за голову.

· Прыжки через короткую скакалку, продвигаясь вперед (дистанция 10 м).

	12
	Упражнять в ходьбе между по​стройками из снега; разучить иг​ровое задание «Точный пас»; раз​вивать ловкость и глазомер при метании снежков на дальность.
	I часть. Ходьба в колонне по одному за ведущим между постройками из снега в среднем темпе.

II часть. Игровые упражнения: «Точный пас», «Кто дальше бросит?», «По дорожке проскользи».

	ЯНВАРЬ

	13
	Повторить ходьбу и бег по кругу, ходьбу и бег врассыпную с остановкой по сигналу; упраж​нения на равновесие при ходьбе по уменьшенной площади опо​ры, прыжки на двух ногах через препятствие.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, переход к ходьбе по кругу, по сигналу поворот в другую сторону; бег врас​сыпную с остановкой по сигналу.
II часть. Общеразвивающие упражнения с палкой.
Основные виды движений
· Ходьба по рейке гимнастической скамейки с мешоч​ком на голове, руки произвольно.
· Прыжки через препятствия (набивные мячи, бруски) с энергичным взмахом рук.
· Ведение мяча с одной стороны зала на другую (отби​вание мяча одной рукой по ходу движения) до обозначен​ной линии (дистанция 10 м).
Подвижная игра «День и ночь».
III часть. Ходьба в колонне по одному.

	14
	Упражнять в равновесии при ходьбе по уменьшенной площа​ди опоры, в прыжках на двух но​гах через препятствие.
	Основные виды движений
· Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг хлопок перед собой и за спиной.
· Прыжки на двух ногах из обруча в обруч (обручи ле​жат на полу в шахматном порядке на небольшом расстоя​нии один от другого).
· Прокатывание мяча между предметами, стараясь не задевать их.

	15
	Упражнять в ходьбе в колонне по одному; беге между предме​тами; повторить игровые упраж​нения с прыжками, скольжение по дорожке.
	I часть. Ходьба, затем бег в умеренном темпе между сан​ками сначала вправо по кругу, затем влево.
II часть. Игровые упражнения: «Кто быстрее», «Про​скользи — не упади». Подвижная игра «Два Мороза».
III часть. Ходьба в колонне по одному.

	16
	Повторить ходьбу с выполне​нием заданий для рук; упраж​нять в прыжках в длину с места; в ползании по скамейке.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, по команде выпол​няя задания для рук (за голову, на пояс, вверх); ходьба и бег врассыпную.
II часть. Общеразвивающие упражнения с кубиком.
Основные виды движений
• Прыжки в длину с места (на мат).
•«Поймай мяч» (двое ребят перебрасывают мяч друг другу (расстояние 2 м), третий игрок находится между ни​ми и старается поймать мяч или коснуться его).
•Ползание по прямой на четвереньках, подталкивая мяч впереди себя головой (вес мяча не более 1 кг). Дис​танция 5-6 м.
III часть. Подвижная игра «Совушка».

	17
	Упражнять в прыжках в длину с места; развивать ловкость в уп​ражнениях с мячом и ползании по скамейке.
	Основные движения
· Прыжки в длину с места.
· Бросание мяча (малый и средний диаметр) о стенку и ловля его после отскока о пол с хлопком в ладоши (или с приседанием, поворотом кругом и т. д.).
· Ползание по гимнастической скамейке на ладонях и коленях с мешочком на спине.

	18
	Провести игровое упражне​ние «Снежная королева»; уп​ражнение с элементами хок​кея; игровое задание в метании снежков на дальность; игровое упражнение с прыжками «Весе​лые воробышки».
	I часть. Игровое упражнение «Снежная королева».
II часть. Игровые упражнения: «Кто дальше бросит?», «Веселые воробышки». Игра «Два Мороза».
III часть. Ходьба в умеренном темпе между построй​ками.

	19
	Упражнять в ходьбе и беге с дополнительным заданием (пе​решагивание через шнуры); раз​вивать ловкость и глазомер в уп​ражнениях с мячом; повторить лазанье под шнур.
	I часть. Ходьба в колонне по одному в обход зада. По си​гналу ходьба с перешагиванием через шнуры попеременно правой и левой ногой без паузы (6—8 шнуров; расстояние между шнурами один шаг ребенка). Ходьба и бег врассып​ную, ходьба в колонне.
II часть. Обшеразвиваюшие упражнения с малым мя​чом.
Основные виды движений
· Подбрасывание малого мяча вверх одной рукой и лов​ля его двумя руками.
•Лазанье под шнур правым и левым боком.
· Равновесие - ходьба по гимнастической скамейке бо​ком приставным шагом с перешагиванием через кубики.
III часть. Подвижная игра «Удочка».

	20
	Развивать ловкость и глазо​мер в упражнениях с мячом; по​вторить лазанье под шнур, пол​зание на ладонях и коленях.
	Основные движения
· Переброска мячей друг другу (в шеренгах, с ловлей мяча после отскока от пола).
· Ползание на ладонях и коленях в прямом направле​нии (дистанция 3 м), лазанье под шнур (высота от пола 50 см) и продолжение ползания на расстояние 3 м.
•Равновесие — ходьба на носках, между предметами (5—6 шт., расстояние между предметами 0,5 м), руки на пояс.

	21
	Упражнять в ходьбе между предметами; разучить ведение шайбы клюшкой с одной сто​роны площадки на другую: по​вторить катание друг друга на санках.
	I часть. Ходьба и бег между снежками (бег в умеренном темпе): ходьба и бег чередуются.
II часть. Игровые упражнения: «Хоккеисты», катание др}т друга на санках. Игра «Два Мороза».
III часть. Ходьба в колонне по одному между снежками 1 смеренный темп).

	22
	Повторить ходьбу и бег с изменением направления движения; упражнять в ползании на четвереньках; в сохранении равновесия и в прыжках
	I часть. Ходьба в колонне по одному с изменением направления движения по сигналу: ходьба и бег врассыпную; ходьба в колонне по одному.
II часть Обшеразвивающие упражнения со скакалкой,. Основные виды движений

· Ползанье по гимнастической скамейке на ладонях и коленях с мешочком на спине
· Равновесие – ходьба по двум гимнастическим скамейкам парами, держась  за руки
· Прыжки через короткую скакалку различными способами. Подвижная игра «Паук и мухи»
III часть Игра малой подвижности по выбору детей.

	23
	Упражнять в ползании на чет​вереньках; повторить упражне​ния на сохранение равновесия и в прыжках.
	Основные виды движений
· Ползание на четвереньках между предметами, раз​ложенными хто двум сторонам зала (6—8 шт.; расстояние между предметами 1 м).
· Равновесие — ходьба по рейке гимнастической ска​мейки, руки за голову.
· Прыжки на двух ногах из обруча в обруч (6—8 обру​чей) без паузы.

	24
	Повторить ходьбу между по​стройками из снега; упражнять в скольжении по ледяной дорож​ке; разучить игру «По местам!».
	I часть. Ходьба в колонне по одному между постройка​ми из снега; ходьба и бег врассыпную.
II часть. Игровые упражнения: «По ледяной дорожке», «По местам», «Поезд» (катание друг друга на санках по кругу).

	ФЕВРАЛЬ

	25
	Упражнять в сохранении рав​новесия при ходьбе по повы​шенной опоре с выполнением дополнительного задания, за​креплять навык энергичного от​талкивания от пола в прыжках; повторить упражнения в броса​нии мяча.
	I часть. Ходьба в колонне по одному с выполнением за​даний; ходьба в колонне по одному.
II часть. Общеразвивающие упражнения с обручем. Основные движения
· Равновесие - ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая через набивные мячи (4—5 шт.; расстояние между мячами 2 шага ребенка).
· Броски мяча в середину между шеренгами одной ру​кой, ловля двумя руками.
· Прыжки на двух ногах через короткие шнуры (без па​узы).
Подвижная игра «Ключи».
III часть. Ходьба в колонне по одному.

	26
	Упражнять в сохранении рав​новесия при ходьбе по повы​шенной опоре; в прыжках; в бросании мяча.
	Основные движения
· Равновесие — ходьба по рейке гимнастической ска​мейки, приставляя пятку одной ноги к носку другой, ру​ки за голову.
•Прыжки между предметами на правой, затем левой ноге.
· Передача мяча по кругу (большой диаметр).

	27
	Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий по сигна​лу; повторить игровое задание с клюшкой и шайбой, задание с прыжками.
	I часть. Ходьба между санками «змейкой», бег в умерен​ном темпе.
II часть. Игровые упражнения: «Точная подача», «По​прыгунчики».
III часть. Подвижная игра «Два Мороза».

	28
	Упражнять в ходьбе и беге с выполнением упражнений для рук; разучить прыжки с подско​ком (чередование подскоков с ноги на ногу); упражнять в пере​броске мяча; повторить лазанье в обруч (или под дугу).
	I часть. Ходьба в колонне по одному, по сигналу ходь​ба на носках, руки на пояс; переход на обычную ходьбу, ходьба с хлопками на каждый шаг перед собой и за спи​ной. Ходьба и бег врассыпную.
II часть. Общеразвивающие упражнения с палкой.
Основные виды движений
· Прыжки — подскоки на правой и левой ноге попере​менно, продвигаясь вперед.
· Переброска мячей друг другу, стоя в шеренгах, двумя руками от груди (баскетбольный вариант).
•Лазанье под дугу (шнур) прямо и боком.
Подвижная игра «Не оставайся на земле».
III часть. Ходьба в колонне по одному. |

	29
	Упражнять прыжках с под​скоком (чередование подскоков с ноги на ногу); в переброске мя​ча; в лазанье в обруч (под дугу).
	Основные виды движений
•Прыжки на двух ногах между предметами, затем на правой и левой ноге, используя энергичный взмах рук.
· Ползание на ладонях и коленях между предметами (5—6 шт.).
· Переброска мяча друг другу в парах (баскетбольный вариант).

	30
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий; повто​рить игровые упражнения на санках, с клюшкой и шайбой.
	I часть. Ходьба в колонне по одному в умеренном темпе; бег по всей площадке, на сигнал «Фигуры!» остановиться и показать какую-либо «фигуру». Ходьба колонной по од​ному.
II часть. Игровые упражнения: «Гонки санок», «Пас на клюшку».
III часть. Игра «Затейники».

	31
	Повторить ходьбу со сменой темпа движения; упражнять в по​переменном подпрыгивании на правой и левой ноге (по кругу), в метании мешочков, в лазанье на гимнастическую стенку; в сохра​нении равновесия при ходьбе на повышенной опоре с выполне​нием дополнительного задания.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; по сигналу ходьба широким свободным шагом; переход на обычную ходьбу; ходьба короткими, семенящими шагами. Подпрыгивания попеременно на правой и левой ноге в движении по кругу. Ходьба колонной по одному.
II часть. Общеразвивающие упражнения без предметов.
Основные виды движений
•Лазанье на гимнастическую стенку, с переходом на другой пролет (на уровне четвертой рейки) и спуск вниз.
· Равновесие — ходьба парами по стоящим рядом па​раллельно гимнастическим скамейкам, Держась за руки, свободная рука на поясе.
· «Попади в круг». Метание мешочков правой и ле​вой рукой в обручи, лежащие на полу на расстоянии 2-2,5 м.
Подвижная игра «Не попадись» (с прыжками).
III часть. Ходьба в колонне по одному.

	32
	Упражнять в метании мешоч​ков, лазанье на гимнастическую стенку; повторить упражнения на сохранение равновесия при ходьбе на повышенной опоре с выполнением дополнительного задания.
	Основные виды движений
· Лазанье по гимнастической стенке с переходом на другой пролет.
· Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая через набивные мячи, попеременно правой и левой ногой.
· Метание мешочков в горизонтальную цель правой и левой рукой.

	33
	Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий; повто​рить игровые упражнения на санках, с клюшкой и шайбой.
	I часть. Ходьба по кругу; на сигнал воспитателя «Ветер!» ускорить шаг; переход на бег в умеренном темпе. На си​гнал «Ветер стих!» постепенно замедлить движение и ос​тановиться.
II часть. «Гонка санок» (эстафета). «Загони шайбу».
III часть. Игра «Карусель».

	34
	Упражнять в ходьбе в колонне по одному с выполнением зада​ния на внимание, в ползании на четвереньках между предмета​ми; повторить упражнения на равновесие и прыжки.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, на сигнал «Стоп!» остановиться, поворот кругом и продолжить ходьбу. Ходь​ба и бег врассыпную с нахождением своего места в колон​не (в чередовании).

II часть. Общеразвивающие упражнения с мячом (боль​шой диаметр).

Основные виды движений
· Ползание на четвереньках между предметами.

· Ходьба по гимнастической скамейке с хлопками перед собой и за спиной на каждый шаг.

· Прыжки из обруча в обруч, без паузы, используя взмах рук.

Подвижная игра «Жмурки».

III часть. Игра малой подвижности «Угадай, чей голо​сок?».

	35
	Упражнять в ползании на чет​вереньках между предметами; повторить упражнения на рав​новесие и прыжки.
	Основные виды движений
•Лазанье на гимнастическую стенку с переходом на другой пролет.

· Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове, руки на пояс.

· Эстафета с мячом «Передал — садись».

	36
	Упражнять в ходьбе и беге с выполнением задания «Найди свой цвет»; повторить игровое задание с метанием снежков с прыжками.
	I часть. Ходьба и бег с выполнением задания «Найди свой цвет».

II часть. Игровые упражнения: «Не попадись», «Мета​ние снежков».

III часть. Игра «Белые медведи» («Карусель»).

	МАРТ

	1
	Упражнять в ходьбе и беге между предметами; в сохране​нии равновесия при ходьбе по повышенной опоре с дополни​тельным заданием; повторить задание в прыжках, эстафету с мячом.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег между кеглями и кубиками; ходьба и бег врассыпную.

II часть. Общеразвивающие упражнения с малым мячом.

Основные виды движений
· Равновесие - ходьба по гимнастической скамейке на​встречу друг другу — на середине разойтись таким обра​зом, чтобы сохранить равновесие и не упасть.

· Прыжки на двух ногах вперед способом ноги врозь, ноги вместе (дистанция 10 м).
· Эстафета с мячом «Передача мяча в шеренге».

Подвижная игра «Ключи».

III часть. Ходьба в колонне по одному.

	2
	Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по по​вышенной опоре; повторить задание в прыжках, эстафету с мячом.
	Основные виды движений
•Равновесие — ходьба в колонне по одному по гим​настической скамейке с передачей мяча перед собой и за спиной.

· Прыжки на правой и левой ноге, продвигаясь вперед (два прыжка на правой, два прыжка на левой ноге).

· Эстафета с мячом (исходное положение: стойка на коленях, сидя на пятках; передача мяча прямыми руками следующему игроку, в одну и другую сторону).

	3
	Повторить упражнение в беге на скорость, игровые задания с прыжками и мячом.
	I часть. Бег на скорость (дистанция Юм), повернуться кругом и от линии финиша и повторить задание.

II часть. Игровые упражнения: «Лягушки в болоте», «Мяч о стенку».

III часть. Игра малой подвижности.

	4
	Упражнять в ходьбе в колонне по одному, беге врассыпную; по​вторить упражнение в прыжках, ползании; задания с мячом.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег врас​сыпную.
II часть. Обшеразвиваюшие упражнения с флажками.
Основные виды движений
· Прыжки через короткую скакалку, продвигаясь вперед.
· Перебрасывание мяча через сетку (веревку) двумя ру​ками и ловля его после отскока от пола (земли).
· Ползание под шнур, не касаясь руками пола (сгруппи​роваться «в комочек»).
Подвижная игра «Затейники».
III часть. Ходьба в колонне по одному.

	5
	Упражнять в прыжках, полза​нии; повторить задания с мячом.
	Основные виды движений
· Прыжки через шнуры, разложенные вдоль зала по двум сторонам (длина шнура 3 м).
· Переброска мячей (большой диаметр) в парах; способ по выбору детей.
· Ползание на четвереньках по гимнастической скамей​ке (на ладонях и ступнях), «по-медвежьи».

	6
	Упражнять в беге, в прыжках; развивать ловкость в заданиях с мячом.
	I часть. Игра с бегом «Мы — веселые ребята».
II часть. Игра «Охотники и утки».
III часть. Игра «Тихо — громко».

	7
	Повторить ходьбу с выпол​нением заданий; упражнять в метании мешочков в горизон​тальную цель, в ползании, в со​хранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; по сигналу ходьба на носках, руки за голову; переход на обычную ходьбу; ходьба в полуприседе, руки на коленях; ходьба и бег врассыпную.
II часть. Обшеразвиваюшие упражнения с палкой.
Основные движения
· Метание мешочков в горизонтальную цель.
· Ползание в прямом направлении на четвереньках («Кто быстрее»).
· Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке с ме​шочком на голове, руки свободно балансируют (на пояс).
Подвижная игра «Волк во рву».
III часть. Ходьба в колонне по одному.

	8
	Упражнять в метании мешоч​ков в горизонтальную цель; в ползании; в сохранении равно​весия при ходьбе по повышен​ной опоре.
	Основные движения
· Метание мешочков в горизонтальную цель.
· Ползание по гимнастической скамейке на четверень​ках с опорой на ладони и колени с мешочком на спине.
· Равновесие - ходьба между предметами (6—8 шт.; рас​стояние между предметами 40 см) «змейкой» с мешочком на голове.

	9
	Упражнять в беге на скорость: повторить игровые упражнения с прыжками, с мячом.
	I часть. « Кто скорее до мяча», 

II часть. Игровые упражнения: «Пас ногой», «Ловкие зайчата». Подвижная игра «Горелки». 

III часть. Игра «Эхо».


	10
	Повторить ходьбу и бег с вы​полнением задания; упражнять в лазанье на гимнастическую стенку; повторить упражнения на равновесие и прыжки.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба и бег врас​сыпную с остановкой по сигналу.
II часть. Обшеразвиваюшие упражнения без предметов.
Основные движения
•Лазанье на гимнастическую стенку.
· Равновесие — ходьба по прямой с перешагиванием че​рез набивные мячи (расстояние между мячами один шаг ре​бенка), попеременно правой и левой нотой, руки за голову.
· Прыжки на правой и левой ноге между предметами (расстояние между предметами 40 см).
Подвижная игра «Совушка».
III часть. Игра малой подвижности по выбору детей.

	11
	Упражнять в лазанье на гим​настическую стенку; повторить упражнения на равновесие и прыжки.
	Основные виды движений
•Лазанье под шнур прямо и боком, не задевая шнур (высота от пола 40 см).

· Эстафета «Передача мяча в шеренге».

· Прыжки через короткую скакалку на месте и продви​гаясь вперед.

	12
	Повторить упражнения с бе​гом, в прыжках и с мячом.
	I часть. Игровое упражнение «Салки — перебежки».

II часть. Игровые упражнения: «Передача мяча в колон​не». Игра «Удочка» (с прыжками).

III часть. Игра «Горелки».

	АПРЕЛЬ

	13
	Повторить игровое упражне​ние в ходьбе и беге; упражнения на равновесие, в прыжках, с мя​чом.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, ходьба вокруг ку​биков; бег; переход на ходьбу.

II часть. Общеразвивающие упражнения с малым мячом.

Основные виды движений
· Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг передавать мяч перед собой и за спиной.

· Прыжки на двух ногах вдоль шнура, продвигаясь вперед.

· Переброска мячей в шеренгах.

Подвижная игра «Хитрая лиса».

III часть. Ходьба в колонне по одному

	14
	Повторить упражнения на равновесие, в прыжках, с мячом.
	Основные виды движений
•Ходьба по скамейке боком, приставным шагом с мешочком на голове; на середине присесть, руки вы​нести вперед, подняться, не уронив мешочек, и прой​ти дальше.

· Прыжки через короткую скакалку на месте и продви​гаясь вперед.

· Переброска мячей друг другу в парах (способ по вы​бору детей).

	15
	Повторить игровое упражне​ние с бегом; игровые задания с мячом, с прыжками.
	I часть. Игровое задание «Быстро в шеренгу».

II часть. Игровые упражнения: «Перешагни — не за​день», «С кочки на кочку». Подвижная игра «Охотники и утки».

III часть. Игра малой подвижности «Великаны и гномы».

	16
	Повторить упражнения в ходьбе и беге; упражнять в прыжках в длину с разбега, в пе​ребрасывании мяча друг другу.
	I часть. Ходьба и бег в колонне по одному, переход на ходьбу по кругу с поворотом в другую сторону; ходьба и бег в колонне по одному; ходьба и бег врассыпную.

II часть. Общеразвивающие упражнения с обручем. Основные виды движений
· Прыжки в длину с разбега.

· Броски мяча друг другу в парах.

· Ползание на четвереньках — «Кто быстрее до кубика». Подвижная игра «Мышеловка».

III часть. Ходьба в колонне по одному.

	17
	Упражнять в прыжках в дли​ну с разбега (энергичный разбег, приземление на обе ноги), в пе​ребрасывании мяча друг другу.
	Основные виды движений
· Прыжки в длину с разбега.

· Эстафета с мячом «Передач — садись». •Лазанье под шнур в группировке.

	18
	Повторить игровое задание с ходьбой и бегом; игровые уп​ражнения с мячом, в прыжках.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, по сигналу поворот в другую сторону, ходьба; бег врассыпную, по сигналу ос​тановиться. Ходьба и бег чередуются.
II часть. Игровые упражнения: «Пас ногой», «Пингви​ны».
Подвижная игра «Горелки».
III часть. Ходьба в колонне по одному.

	19
	Упражнять в ходьбе в колонне по одному, в построении в пары (колонна по два); в метании ме​шочков на дальность, в полза​нии, в равновесии.
	I часть. Построение в шеренгу, перестроение в колонну по одному; ходьба в колонне по одному. По сигналу пе​рестроение в пары {колонна по два); ходьба колонной по одному; ходьба и бег врассыпную.
II часть. Общеразвиваюшие упражнения без предме​тов.
Основные виды движений
· Метание мешочков на дальность «Кто дальше бросит».
· Ползание по гимнастической скамейке на четверень​ках с мешочком на спине.
· Ходьба боком приставным шагом с мешочком на го​лове, перешагивая через предметы.
· Прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед.
Подвижная игра «Затейники».
III часть. Ходьба в колонне по одному.

	20
	Упражнять в метании мешоч​ков на дальность, в ползании, в равновесии.
	Основные движения
· Метание мешочков на датьность.
· Ползание не четвереньках с опорой на ладони и ко​лени между предметами (расстояние между предметами 1 м).
· Прыжки через короткую скакалку на месте, вращая ее вперед, назад, скрестно (способ по выбору детей).

	21
	Повторить бег на скорость; упражнять в заданиях с прыжка​ми, в равновесии.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; бег в колонне по одному. «Перебежки».
II часть. Игровые упражнения: «Пройди — не задень». «Кто дальше прыгнет». «Пас ногой», «Поймай мяч». По​движная игра малой подвижности «Тихо — громко».
III часть. Ходьба в колонне по одному.

	22
	Повторить ходьбу и бег с вы​полнением заданий; упражне​ния в равновесии, в прыжках и с мячом.
	I часть. Игровое задание «По местам».
II часть. Обшеразвивающие упражнения на гимнасти​ческих скамейках.
Основные виды движений
· Бросание мяча в шеренгах.
· Прыжки в длину с разбега.
· Ходьба на носках между предметами с мешочком на
голове.
Подвижная игра «Салки с ленточкой».
III часть. Ходьба в колонне по одному.

	23
	Повторить упражнения в рав​новесии, в прыжках и с мячом.
	Основные виды движений
· Прыжки через шнуры на правой и левой ноге попере​менно (5—8 шнуров).
· Переброска мячей друг другу в парах (способ произ​вольный): исходное положение — стойка ноги на шири​не плеч.
Игровое упражнение с бегом «Догони пару».

	24
	Повторить игровое упражне​ние с ходьбой и бегом, игровые задания в прыжках, с мячом.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; по сигналу пово​рот направо и прыжок вперед. Ходьба (до следующего си​гнала). Ходьба и бег врассыпную.

II часть. Игровые упражнения: «Передача мяча в колон​не».

Подвижные игры «Лягушки в болоте», «Горелки».

III часть. Игра малой подвижности «Великаны и гно​мы».

	МАЙ

	25
	Повторить упражнения в ходьбе и беге; в сохранении равновесия при ходьбе по по​вышенной опоре; в прыжках с продвижением вперед на одной ноге; в бросании малого мяча о стенку.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, по сигналу пере​строение в пары (без остановки); бег врассыпную.

II часть. Обшеразвивающие упражнения с обручем.

Основные движения
· Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, передавая мяч перед собой и за спиной на каждый шаг. В конце скамейки сойти, не прыгая.

· Прыжки с ноги на ногу, продвигаясь вперед (дистан​ция 10 м).

· Броски малого мяча о стену и ловля его после отскока.

Подвижная игра «Совушка».

III часть. Игра малой подвижности «Великаны и гно​мы».

	26
	Повторить упражнения в ходьбе и беге; в равновесии при ходьбе по повышенной опоре; в прыжках с продвижением впе​ред на одной ноге; в бросании малого мяча о стенку.
	Основные виды движений
•Ходьба по гимнастической скамейке навстречу друг другу, на середине скамьи разойтись, помогая друг другу; продолжить ходьбу, сойти со скамьи, не прыгая.

· Броски мяча верх одной рукой и ловля его двумя ру​ками.

· Прыжки на двух ногах между предметами.

	27
	Упражнять в продолжитель​ном беге; в перебрасывании мяча друг другу в движении; упражнять в прыжках через ко​роткую скакалку; повторить упражнение в равновесии с до​полнительным заданием.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, переход на бег в среднем темпе (продолжительность до 2 минут); переход на ходьбу; бег.

II часть. Игровые упражнения: «Пас на ходу», «Брось — поймай». Прыжки через короткую скакалку.

III часть. Игра по выбору детей.

	28
	Упражнять в ходьбе и беге со сменой темпа движения, в прыжках в длину с места; повто​рить упражнения с мячом.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; ходьба со сменой темпа движения по сигналу; ходьба и бег врассыпную.

II часть. Общеразвивающие упражнения с мячом (боль​шой диаметр).

Основные виды движений
· Прыжки в длину с места.

· Ведение мяча одной рукой, продвигаясь вперед шагом (дистанция 6-10 м).

· Пролезание в обруч прямо и боком, не касаясь руками пола и не касаясь верхнего края обруча.

Подвижная игра «Горелки».

III часть. Игра малой подвижности «Летает — не летает».

	29
	Упражнять в прыжках в дли​ну с разбега (разбег с 3—4 шагов, энергичное отталкивание и при​земление на полусогнутые ноги); повторить упражнения с мячом.
	Основные виды движений
· Прыжки в длину с разбега.

· Метание мешочков в вертикальную цель (расстояние до цели 3—4 м).

· Равновесие — ходьба между предметами с мешочком на голове.

	30
	Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий; повто​рить упражнения с мячом, в прыжках.
	I часть. Ходьба в колонне по одному, ходьба с высоким подниманием колен; ходьба мелким, семенящим шагом, руки на пояс (в чередовании); бег врассыпную.

II часть. Игровые упражнения: «Ловкие прыгуны», «Проведи мяч», «Пас друг другу». Игра «Мышеловка».

III часть. Ходьба в колонне по одному.

	31
	Упражнять в ходьбе и беге в колонне по одному, по кругу; в ходьбе и беге врассыпную; в ме​тании мешочков на дальность, в прыжках, в равновесии.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; по сигналу ходьба по кругу, бег по кругу с поворотом в другую сторону в дви​жении (без остановки) : ходьба и бег врассыпную.

II часть. Общеразвивающие упражнения без предметов.

Основные движения
· Метание мешочков на дальность.

•Равновесие — ходьба по рейке гимнастической ска​мейки, приставляя пятку одной ноги к носку другой, ру​ки за голову.

· Ползание по гимнастической скамейке на четверень​ках.

Подвижная игра «Воробьи и кошка».

III часть. Ходьба в колонне по одному.

	32
	Упражнять в метании мешоч​ков на дальность, в лазанье под шнур, в равновесии.
	Основные виды движений
· Метание мешочков на дальность правой и левой ру​кой — «Кто дальше бросит».

· Лазанье под шнур прямо и боком, не касаясь руками пола, в группировке.

· Равновесие — ходьба между предметами на носках с мешочком на голове.

	33
	Упражнять в ходьбе и беге между предметами, в ходьбе и беге врассыпную; повторить за​дания с мячом и прыжками.
	I часть. Ходьба в колонне по одному. По одной сторо​не зала ходьба между кеглями (расстояние между кегля​ми 40 см); по другой — бег между кубиками (расстояние между кубиками 50 см) (в чередовании). Ходьба и бег врассыпную.

II часть. Игровые упражнения: «Мяч водящему», «Кто скорее до кегли». Индивидуальные игры с мячом. По​движная игра «Горелки».

III часть. Ходьба в колонне по одному.

	34
	Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий по си​гналу; повторить упражнения в лазанье на гимнастическую стенку; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по повы​шенной опоре, в прыжках.
	I часть. Ходьба в колонне по одному; на сигнал «Аист!» встать на одной ноге, подняв вторую согнутую в колене ногу, руки в стороны; ходьба; на сигнал «Лягушки!» при​сесть на корточки, руки на коленях; ходьба; на сигнал «Мышки!» ходьба мелким, семенящим шагом, руки на по​яс. Ходьба и бег врассыпную.

II часть. Общеразвивающие упражнения с палками.

Основные виды движений
•Лазанье по гимнастической стенке с переходом на другой пролет, ходьба по рейке (четвертая рейка) и спуск вниз.

· Равновесие — ходьба по гимнастической скамейке, перешагивая через кубики (расстояние между кубиками 2 шага ребенка) (руки за головой или на пояс).

· Прыжки на двух ногах между кеглями (5—6 шт.; рас​стояние между кеглями 40 см).

Подвижная игра «Охотники и утки».

III часть. Игра малой подвижности «Летает — не летает».

	35
	Упражнять в лазанье на гим​настическую стенку; в сохране​нии равновесия при ходьбе по повышенной опоре, в прыжках.
	Основные виды движений
· Ползание по гимнастической скамейке на четверень​ках — «по-медвежьи».
· Прыжки между предметами на правой и левой ноге. 

· Равновесие — ходьба с перешагиванием через предметы, боком приставным шагом, с мешочком на голове.

	36
	Повторить игровые упражне​ния с ходьбой и бегом; упраж​нять в заданиях с мячом.
	I часть. Упражнение «По местам» (нахождение своего ме​ста в колонне).
II часть. Игровые упражнения: «Кто быстрее», «Пас но​гой», «Кто выше прыгнет». Подвижная игра «Не оставайся на земле».
III часть. Игра малой подвижности по выбору детей.


РЕБЁНОК И ОКРУЖАЮЩИЙ МИР

Предметное окружение. Явления общественной жизни.

Цели и задачи работы с детьми
Предметное окружение
Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире.
Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный).
Формировать представления детей о предметах, облегчающих труд людей на производстве.
Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и каче​ствах различных материалов.
Учить применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, приложе​ние, сравнение по количеству и т. д.).
Явления общественной жизни
Семья. Знать домашний адрес и телефон, имена и отчества родителей, их профессии.
Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей.
Детский сад. Учить свободно ориентироваться в помещении детского сада и на участке.
Продолжать учить соблюдать правила дорожного движения и техники безопасности. Познакомить с дорожными знаками и их назначением.
Дать представление о школе.
Знакомить с библиотеками, музеями.
Родная страна. Расширять представления детей о родном крае.
Продолжать знакомить детей с достопримечательностями региона, в котором живут дети.
Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения.
Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы).
Расширять представления детей о Москве — главном городе, столице России.
Продолжать расширять знания детей о государственных праздниках. Рассказать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса.
Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.
Наша армия. Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов: возлагать цветы к обелискам, памятникам.
Труд взрослых. Продолжать расширять представления о людях разных профессий, о значе​нии их труда для общества.
Наша планета. Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много раз​ных стран. Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.
К концу года дети должны
· Иметь разнообразные впечатления о предметах окружающего мира.
· Выбирать и группировать предметы в соответствии с познавательной задачей.
· Знать герб, флаг, гимн России.
· Называть главный город страны.
· Иметь представление о родном крае; его достопримечательностях.

· Иметь представления о школе, библиотеке.

Планирование работы с детьми
	№
занятия
	Подраздел программы
	Тема
	Программное содержание

	Сентябрь 

	1
	Предметное окру​жение
	Предметы-

помощ​ники
	Формировать представления о предметах, облегчающих труд человека на производстве; объяснять детям, что эти предметы могут улуч​шить качество, скорость выполнения дей​ствий, выполнять сложные операции, изме​нять предмет.

	2
	Явления общест​венной жизни
	Вместе дружная семья
	Обобщать и систематизировать представле​ния детей о семье (люди, которые живут вместе, любят друг друга, заботятся друг о друге). Рас​ширять представления о родовых корнях семьи; активизировать познавательные интересы — к семье, к близким и т. п. Воспитывать желание заботиться о близких, чувство гордости за свою семью.

	Октябрь

	3
	Предметное окру​жение
	Удивительные пред​меты
	Учить детей сравнивать предметы, придуман​ные взрослыми, с объектами природы и находить между ними общее (то, что не дала человеку при​рода, он придумал сам).

	4
	Явления общест​венной жизни
	Как хорошо у нас в саду
	Расширять и обобщать представления детей об общественной значимости детского сада, о его сотрудниках, о правах и обязанностях детей, посещающих детский сад. Воспитывать добро​желательное отношение дошкольников друг к другу и окружающим.

	Ноябрь 

	5
	Предметное окру​жение
	Путешествие в прошлое книги
	Познакомить детей с историей происхожде​ния и изготовления книги; показать, как она преобразовывалась под влиянием творчества че​ловека. Формировать интерес к творческой дея​тельности человека. Воспитывать бережное от​ношение к книгам.

	6
	Явления общест​венной жизни
	Школа
	Познакомить детей с профессией учителя, рассказать о школе, в которой детям предсто​ит учиться. Формировать представления об об​щественной значимости труда учителя в школе (дает детям знания по русскому языку, матема​тике и многим другим предметам, воспитывает и т.д.). Познакомить с деловыми и личностными качествами учителя: умный, добрый, справедливый, внимательный, любит детей, много знает и свои знания передает детям. Воспитывать чув​ство признательности, уважения к труду учителя: развивать интерес к школе.

	Декабрь 

	7
	Предметное окру​жение
	На выставке ко​жаных изделий
	Дать детям понятие о коже как о материале, из которого человек делает разнообразные вещи; познакомить с видами кожи, показать связь ка​чества кожи с назначением вещи. Активизиро​вать познавательную деятельность; вызвать ин​терес к старинным и современным предметам рукотворного мира.

	8
	Явления общест​венной жизни
	Путешествие в типографию
	Познакомить детей с трудом работников ти​пографии. Показать значимость каждого компо​нента труда в получении результата. Рассказать детям о том, как создается, оформляется и изго​тавливается книга, Воспитывать любовь к книге, уважение к людям, создавшим книгу.

	Январь 

	9
	Предметное окру​жение
	Что такое бетон?
	Познакомить детей с бетоном, с качествами и свойствами этого материала, способом его изго​товления. Активизировать познавательную дея​тельность.

	10
	Явления общест​венной жизни
	Библиотека
	Дать детям представление о библиотеке, о правилах, которые приняты для читателей, посе​щающих библиотеку. Воспитывать бережное от​ношение к книгам.

	
	                                                      Февраль 

	11
	Предметное окру​жение
	В мире материа​лов (викторина)
	Закреплять знания детей о различных мате​риалах; воспитывать правильное, бережное от​ношение к вещам. Формировать умение выслу​шивать товарищей.

	12
	Явления общест​венной жизни
	Наши защитники
	Расширять знания детей о Российской армии; воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать цветы к обе​лискам. Памятникам). Развивать умение расска​зывать о службе в армии отцов, братьев; воспи​тывать желание подражать им в ловкости, бы​строте , смелости; формировать стремление быть похожими на них.

	Март 

	13
	Предметное окру​жение
	Знатоки
	Закреплять представления детей о богат​стве рукотворного мира; расширять знания о предметах, удовлетворяющих эстетические и интеллектуальные потребности человека. Развивать интерес к познанию окружающе​го мира.

	14
	Явления общест​венной жизни
	Мое Отечество — Россия
	Формировать у детей интерес к получению знаний о России; воспитывать чувства принад​лежности к определенной культуре, уважение к культурам других народов; умение рассказывать об истории и культуре своего народа.

	Апрель 

	15
	Предметное окру​жение
	Путешествие в прошлое счетных устройств
	Познакомить детей с историей счетных устройств, с процессом их преобразования че​ловеком. Развивать ретроспективный взгляд на предметы рукотворного мира; активизировать познавательную деятельность.

	16
	Явления общест​венной жизни
	Космос
	Расширять представления о космосе, подвести к пониманию того, что освоение космоса — ре​шение многих проблем на Земле. Рассказать де​тям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса.

	Май 

	17
	Предметное окру​жение
	Путешествие в прошлое светофора
	Познакомить детей с историей светофо​ра, с процессом его преобразования человеком. Развивать ретроспективный взгляд на предме​ты рукотворного мира; активизировать познава​тельную деятельность.

	18
	Явления общест​венной жизни
	К дедушке на ферму
	Познакомить детей с новой профессией — фермер. Дать представление о трудовых действи​ях и результатах труда фермера. Подвести к по​ниманию целостного облика человека-труженика в фермерском хозяйстве (тяжесть труда, любовь ко всему живому, забота о людях). Вос​питывать чувство признательности и уважения к работникам сельского хозяйства.


ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ.
Цели и задачи работы с детьми

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых растени​ях; растениях луга, сада, леса.

Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. Зна​комить со способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). Учить устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды. Знако​мить с лекарственными растениями (подорожник, крапива и др.).

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; домашних животных и обитателях уголка природы.

Продолжать знакомить детей с дикими животными. Расширять представления об особенно​стях приспособления животных к окружающей среде.

Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж отпу​гивает врагов шипением и т. п.).

Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, муравьи - в муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях).

Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, крапив​ница, павлиний глаз) и жуков (божья коровка, жужелица). Уметь сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают).

Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: растут, цветут и плодоносят.
Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к ненастью, скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть теплу», «Появились опята — лето кончилось».
Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий день в году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль).
Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание помогать взрослым.
К концу года дети должны

· Знать некоторых представителей животного мира: звери, птицы, пресмыкающиеся, земно​водные, насекомые.
· Знать характерные признаки времен года и соотносить с каждым сезоном особенности жиз​ни людей, животных, растений.
· Знать правила поведения в природе и соблюдать их.
· Устанавливать элементарные причинно-следственные связи между природными явле​ниями.
Планирование работы с детьми
	№
занятия
	Название
	Программное содержание

	СЕНТЯБРЬ

	1
	Дары осени
	Расширять представления детей о многообразии растений, их плодов. Учить узнавать растения по плодам и правильно называть их. Расширять представления о разнообразном использовании чело​веком различных плодов. Познакомить с пользой плодов для здоро​вья человека. Закреплять знания о способах сбора, хранения и при​готовления овощей, фруктов, ягод и грибов. Формировать эстетиче​ское отношение к миру природы.

	2
	Почва и подзем​ные обитатели
	Расширять представления детей о различных видах поч​вы. Подвести к пониманию того, что в почве есть воздух. Систематизировать знания о приспособлении животных к жизни в почве. Учить детей самостоятельно делать элементарные выводы об охране окружающей среды.

	ОКТЯБРЬ

	3
	4 октября — Всемирный день жи​вотных
	Расширять представления детей о многообразии животных раз​ных континентов Земли. Формировать интерес к окружающей природе. Показать взаимосвязь растительного и животного мира. Учить детей самостоятельно делать элементарные выводы и умо​заключения о жизнедеятельности животных и охране окружаю​щей среды.

	4
	Кроет уж лист зо​лотой влажную зем​лю в лесу...
	Расширять представления детей об осенних изменениях в при​роде в сентябре, октябре и ноябре. Учить замечать приметы осе​ни. Воспитывать бережное отношение к окружающей природе. Формировать желание отражать в творческих работах образ осе​ни в разные временные периоды. Развивать творческое вообра​жение.

	НОЯБРЬ

	5
	Птицы нашего края
	Расширять знания детей о разнообразии животного мира. Учить узнавать и правильно называть птиц, живущих в местности, где жи​вут дети. Совершенствовать умение выделять характерные особен​ности разных птиц. Формировать интерес к миру животных, жела​ние наблюдать за птицами и помогать им в зимний период. Учить составлять паспорт для птиц.

	6
	Наблюдение за живым объектом (на примере морской свинки)
	Расширять представления детей о декоративных животных. Учить детей наблюдать за морской свинкой, не мешая ей. Подводить к умению самостоятельно делать элементарные умозаключения о по​вадках животного. Формировать желание помогать взрослым ухажи​вать за животным.

	ДЕКАБРЬ

	7
	Растения и живот​ные зимой
	Обогащать представления детей о сезонных изменениях в при​роде. Продолжать знакомить с особенностями приспособленности животных к среде обитания в зимний период. Учить устанавливать связи между растениями и животными в зимний период. Подводить к пониманию того, как человек может помочь животным пережить холодную зиму.

	8
	Животные водое​мов, морей и океанов
	Расширять представления детей о многообразии животных, жи​вущих в водоемах, морях и океанах. Развивать интерес к миру при​роды, к животным. Формировать представления о взаимосвязях жи​вотных со средой обитания.

	ЯНВАРЬ 

	9
	День заповедни​ков (10 января)
	Расширять представления детей о разнообразии природного мира. Дать понятия о редких и исчезающих растениях и живот​ных, занесенных в Красную книгу. Формировать представления о заповедных местах, в том числе заповедниках родного края (на примере Московской области). Подводить детей к умению само​стоятельно делать элементарные выводы об охране окружающей среды.

	10
	Прохождение эко​логической тропы
	Учить детей видеть изменения природы в зимний период. Псошрять наблюдательность. Расширять словарный запас (снего​пад. метель, вьюга, иней, изморозь, наст). Формировать желание отражать красоту окружающей природы в продуктивных видах де​ятельности.

	ФЕВРАЛЬ

	11
	Служебные собаки
	Расширять знания детей о домашних животных. Дать представ​ления о служебных собаках. Показать, какую помощь собаки могут оказывать человеку. Формировать знания о том, что человек должен уметь ухаживать за животными, которых он приручил. Прививать интерес и любовь к животным. Дать элементарные представления о профессии кинолога.

	12
	Огород на окне
	Формировать представления детей о разнообразии культурных растений и способах их посадки. Знакомить со способами вегета​тивного размножения растений. Учить высаживать рассаду редиса. В процессе практической деятельности учить делать элементарные выводы о взаимосвязи растений и способах ухода за ними.

	МАРТ 

	13
	Полюбуйся; весна наступает...
	Расширять представления детей о весенних изменениях в приро​де, учить замечать их. Дать понятия о том, что температуру возду​ха определяют с помощью термометра. Систематизировать знания о жизни животных (млекопитающих, птиц, земноводных и рыб) в ве​сенний период. Формировать умение определять погоду с помощью народных примет.

	14
	22 марта — Все​мирный день водных ресурсов
	Расширять представления детей о значении воды в природе. Формировать представления о переходе твердого вещества в жидкое и наоборот. В процессе опытнической деятельности учить самосто​ятельно получать элементарные знания о природе. Развивать инте​рес к миру природы.

	АПРЕЛЬ

	15
	Здравствуйте, цве​тики-цветочки
	Расширять представления детей о многообразии цветущих расте​ний, о их значении в природе. Показать весенние изменения в при​роде. Формировать желание помогать взрослым ухаживать за ком​натными и садовыми растениями. Учить видеть красоту цветущих растений и отражать ее в продуктивных видах деятельности.

	16
	22 апреля - Между​народный день Зем​ли
	Расширять представления детей о том, что Земля —наш общий дом. Уточнять знания о природно-климатических зонах нашей стра​ны — пустынях, лесах степях, горах. Подвести к пониманию то​го, что жизнь человека во многом зависит от окружающей среды — чистых воздуха, почвы и воды. Закреплять умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями.

	МАЙ

	17
	Животный и рас​тительный мир (ди​агностическое заня​тие)
	Определить уровень знаний детей о характерных особенностях животных и растений.

	18
	Мир неживой природы (диагности​ческое занятие)
	Определить уровень знаний детей о характерных особенностях неживой природы.


РАЗВИТИЕ РЕЧИ. ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА
Цели и задачи работы с детьми

РАЗВИТИЕ РЕЧИ

Развивающая речевая среда
Приучать детей - будущих школьников — проявлять инициативу с целью получения новых знаний.
Совершенствовать речь как средство общения.
Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в какие настоль​ные и интеллектуальные игры хотели бы научиться играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т. п.
Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы для самостоятельного восприятия с последующим обсуждением с воспитателем и сверстни​ками.
Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать объект, ситуа​цию; учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих.
Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения.
Помогать осваивать формы речевого этикета.
Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об интересных фактах и событиях.
Приучать детей к самостоятельности суждений.
формирование словаря
Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществоведческого словаря детей.
Побуждать детей интересоваться смыслом слова.
Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их зна​чением и целью высказывания.
Помогать детям осваивать выразительные средства языка.
Звуковая культура речи
Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественными интонациями.
Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове.
Отрабатывать интонационную выразительность речи.
Грамматический строй речи
Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении.
Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, существитель​ные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной
степени.
Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для соединения их частей {чтобы, когда, потому что, если, если бы и т. д.).

Связная речь
Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.
Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между детьми; учить быть доброжелательными и корректными собеседниками, воспитывать культуру речевого общения.
Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, драматизировать их.
Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по набору картинок с последовательно развивающимся действием. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его.
Развивать умение составлять рассказы из личного опыта.
Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему.
Подготовка к обучению грамоте
Дать представления о предложении (без грамматического определения).
Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без союзов и пред​логов) на слова с указанием их последовательности.
Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (на-ша Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части.
Учить составлять слова из слогов (устно).
Учить выделять последовательность звуков в простых словах.
К концу года дети должны уметь
· Пересказывать и драматизировать небольшие литературные произведения; составлять по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной картинке, набору картин с фабульным развитием действия.
· Употреблять синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов.
· Различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называть в последователь​ности слова в предложении, звуки и слоги в словах. Находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове.
Художественная литература
Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками.
Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у детей чувство юмора.
Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и выражения, эпите​ты, сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность языка произведения; приви​вать чуткость к поэтическому слову.
Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию литературной фразы).
Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.
Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников.
К концу года дети должны уметь
· Различать жанры литературных произведений.
· Называть любимые сказки и рассказы; знать 2—3 любимых стихотворения, 2—3 считал​ки, 2—3 загадки.
Планирование работы с детьми

	№ занятия
	Название 
	Цель 

	СЕНТЯБРЬ

	1
	Подготовишки
	Побеседовать с детьми о том, как теперь называется их группа и почему, хотят ли они стать учениками. Помогать детям правильно построить высказывания.

	2
	Летние истории
	Помогать детям составлять рассказы из личного опыта, подбирать существительные к прилагательным.

	3
	Звуковая культура речи (про​верочное)
	Выяснить, как дети владеют умениями, которые были сформированы к концу пребывания их в старших группах.

	4
	Лексико-грамматические уп​ражнения
	Активизировать разнообразный словарь детей. Помогать точно охарактеризовать предмет, правильно построить предложение.

	5
	Зачем нужны стихи?
	Побеседовать с детьми о том, зачем люди сочиняют, чи​тают и декламируют стихи. Выяснить, помнят ли дети про​граммные стихотворения.

	6
	Пересказ итальянской сказки «Как осел петь перестал» (в обр. Дж. Родари)
	Помогать детям пересказывать небольшие тексты без существенных пропусков и повторов.

	7
	Работа с сюжетной картиной
	Выяснить, как усвоены умения озаглавить картину, со​ставить план рассказа.

	8
	Рассказ воспитателя о А. С. Пуш​кине.
	Рассказать детям о великом русском поэте; вызвать чув​ство радости от восприятия его стихов и желание услышать другие произведения.

	ОКТЯБРЬ

	1
	Лексико-грамматические уп​ражнения
	Активизировать речь детей.

	2
	Заучивание стихотворения «Ласточки пропали...» А. Фета
	Помочь детям запомнить новое стихотворение.

	3
	Звуковая культура речи. Подготовка детей к обучению грамоте
	Совершенствовать слуховое внимание и восприятие де​тей. Определять количество и порядок слов в предложе​нии.

	4
	Русские народные сказки
	Выяснить, помнят, знают ли дети русские народные сказки.

	5
	Вот такая история!
	Помогать детям составлять рассказы из личного опыта.

	6
	Чтение детям: «Хлебный го​лос» А. Ремизова. Дидактическая игра «Я — вам, вы — мне»
	Познакомить детей с новой сказкой, выяснить, соглас​ны ли они с концовкой произведения. Совершенствовать умение детей воспроизводить последовательность слов в предложении.

	
	На лесной поляне
	Развивать воображение и творческие способности де​тей. активизировать их речь.

	8
	Небылицы-перевертыши
	Познакомить детей с народными и авторскими перевер​тышами. вызвать желание составлять свои небылицы.

	НОЯБРЬ

	1
	Сегодня так светло кругом!
	Почитать детям стихи об осени, приобщая их к поэти​ческой речи. Зачитывать стихи (целиком, определенные : описания природы) по выбору детей.

	2
	Осенние мотивы
	Помогать детям с интересом рассматривать рисун​ки в книгах, пытаться объяснить, что и почему понра​вилось.

	3
	Звуковая культура речи. Работа над предложением
	Продолжать работу по совершенствованию фонетиче​ского восприятия; по определению количества и после​довательности слов в предложении, по работе над смыс​лом слова.

	4
	Пересказ: «Яблоко и рассвет» В. Сухомлинского
	Совершенствовать умение пересказывать и составлять план пересказа.

	5
	Игры и упражнения со словом и в слова
	Активизировать речь детей, совершенствовать фонема​тическое восприятие речи.

	6
	Чтение детям: «Теплый хлеб» К. Паустовского
	Познакомить детей с новым произведением автора — литературной сказкой. Поинтересоваться, какие выводы сделали дети, прослушав произведение.

	7
	Подводный мир (творческие работы детей)
	Совершенствовать диалогическую речь детей, создавать свои работы на заданную тему.

	8
	Первый снег. Заучивание наи​зусть: «Мама! Глянь-ка из окош​ка...» Д. Фета
	Развивать способность воспринимать поэтическую речь. Помочь запомнить новое стихотворение.

	ДЕКАБРЬ

	1
	Дидактические игры со сло​вом и в слова
	Обогащать и активизировать речь детей.

	2
	Работа с иллюстрированными изданиями сказок
	Приучать детей с интересом рассматривать рисун​ки в книгах как источники разнообразной информации. Активизировать речь детей.

	3
	Звуковая культура речи
	Продолжать развивать фонематическое восприятие, учиться звуковому анализу слова.

	4
	Чтение детям: «Прыжок» JT. Н. Толстого
	Рассказать детям о писателе, помочь вспомнить извест​ные детям рассказы Jl. Н. Толстого и познакомить с новым произведением.

	5
	Тяпа и топ сварили компот
	Совершенствовать умение детей составлять расска​зы по картинкам с последовательно развивающимся дей​ствием.

	6
	Чтение детям: «Слепая ло​шадь» К. Ушинского
	Познакомить детей с новой мудрой авторской сказкой.

	8
	Чтение детям любимых сти​хотворений. Повторение стихот​ворения «Тает месяц молодой» С. Я. Маршака
	Напомнить детям знакомые стихотворения.

	
	
	

	ЯНВАРЬ

	1
	Новогодние встречи
	Рассказы из опыта. Активизация речи детей.

	2
	О произведениях Н. Носова
	Вспомнить с детьми рассказы Н. Носова, любимые эпи​зоды из приключений Незнайки.

	3
	Творческие рассказы детей (с опорой на материал — сказку С. Макеевой)
	Активизировать фантазию и речь детей. ,

i

	4
	Здравствуй, гостья — зима! (Зимняя поэзия)
	Познакомить детей со стихотворениями о зиме; приоб​щать их к поэтическим произведениям.

	5
	Игры и упражнения со словом и в слова
	Приучать детей слышать слово (звукопроизношение, смысловые связи), активизировать словарный запас.

	6
	Чтение детям: «Двенадцать месяцев» С. Маршака
	Познакомить детей с новой сказкой, доставить им ра​дость от восприятия прекрасного художественного произ​ведения.

	ФЕВРАЛЬ

	1
	Чтение детям: «Никита Коже​мяка» (русская сказка)
	Вспомнить с детьми русские народные сказки. Порадовать детей, пополнив их литературный багаж но​вым произведением. Помочь определить сказочные эпи​зоды в новой необычной сказке.

	2
	Звуковая культура речи. Подготовка к обучению грамоте
	Продолжать совершенствовать фонематическое воспри​ятие; учить детей делить слова с открытыми слогами на ча​сти.

	3
	Сюжетная картина
	Совершенствовать умение детей озаглавить картину, со​ставить план рассказа. Активизировать речь детей.

	4
	Чтение детям былины «Илья Муромец и Соловей-разбойник»
	Познакомить детей с былиной, с ее необычным скла​дом речи, с образом былинного богатыря Ильи Муромца.

	5
	Игры и упражнения со словом и в слова
	Обогащать и активизировать речь детей, совершенство​вать слуховое восприятие речи.

	6
	Пересказ: «Музыканты» В. Бианки.
	Свободный пересказ рассказа.

	7
	Чтение детям: «Обрывок про​вода» Е. Воробьева
	Обогатить литературный багаж детей, помочь детям прочувствовать необычность описанной в рассказе ситуа​ции, о богатырском подвиге обычного человека.

	8
	Повторение пройденного ма​териала (занятие по выбору пе​дагога)
	Повторение пройденного материала.

	МАРТ

	1
	Чтение детям былины «Алеша Попович и Тугарин Змеевич»
	Приобщать детей к былинному эпосу, к былинному складу речи.

	2
	Звуковая культура речи. Подготовка детей к обучению грамоте
	Совершенствовать фонематическое восприятие. Формировать умение делить слова на части.

	3
	Чтение детям сказки «Старик- годовик» В. Даля
	Совершенствовать диалогическую речь детей, обсуждая загадки старика-годовика.

	4
	Заучивание: «Ночь и день» П. Соловьевой
	Пополнить запас стихотворных произведений; по​упражняться в выразительном чтении стихотворения П. Соловьевой.

	5
	Игры и упражнения со словом и слова
	Активизация речи детей, их свободная импровизация.

	6
	Весна идет, весне дорогу!
	Чтение детям стихотворений о весне, приобщение их к поэтическому складу речи.

	7
	Лохматые и когтистые (рас​сказы из опыта)
	Помочь детям составлять интересные и логические рас​сказы о животных и птицах.

	8
	Вариант 1. Лохматые и ког​тистые

Вариант 2. Чтение детям бы​лины «Садко»
	Продолжение работы по заслушиванию детских расска​зов о повадках знакомых живых существ.

Познакомить детей с произведением — «одним из пер​лов русской народной поэзии» (В. Г. Белинский).

	АПРЕЛЬ

	1
	Чтение детям сказки «Сне​гурочка» (по народным сюжетам)
	Познакомить детей с новой сказкой.

	2
	Лексико-грамматические уп​ражнения
	Воспитывать чуткость к слову, активизировать и обога​щать словарь, помогать правильно употреблять сложно​подчиненные предложения.

	3
	Сочиняем сказку про Золушку
	Помогать детям составлять творческие рассказы.

	4
	Рассказы в картинках
	Продолжать совершенствовать умение рассказывать по картинкам с последовательно развивающимся действием.

	5
	Звуковая культура речи. Подготовка детей к обучению грамоте
	Продолжать совершенствовать фонематическое воспри​ятие, умение детей делить слово на части. Поупражнять де​тей в воспроизведении количества звуков в слове.

	6
	Пересказ сказки «Лиса и ко​зел»
	Совершенствовать умение пересказывать и читать сказ​ку «в лицах»,

	7
	Г. X. Андерсен — лучший ска​зочник во всем мире
	Помочь детям вспомнить известные им сказки Г. X. Андерсена.

	
	
	

	МАЙ

	1
	Заучивание стихотворения «Ро​дине 3. Александровой (в сокр.)
	Помочь детям понять смысл стихотворения («Родина бывает разная, но у всех она одна»), запомнить его, с удо​вольствием читать.

	2
	Звуковая культура речи. Подготовка к обучению грамоте.
	Совершенствовать фонематическое восприятие. Звуковой и слоговой анализ слов.

	3
	Весенние стихи
	Помочь детям почувствовать удивительную неповтори​мость стихотворений о весне.

	4
	Беседа с детьми о рисунках в книге. Чтение детям: «Май» В. Бианки
	Учить детей воспринимать книжную иллюстрацию как самоценность и источник информации. Через рассказ В. Бианки дать детям представление о приметах мая — по​следнего месяца весны.

	5
	Лексико-грамматические уп​ражнения
	Активизировать речь детей.

	6
	Пересказ: «Очень вредная кра​пива» Э. Шима
	Продолжать совершенствовать умение пересказывать несложные тексты, правильно строить предложения.


ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ.
Цели и задачи работы с детьми

Количество
Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по задан​ным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы отличаются опре​деленными признаками.
Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных его частей. Устанавливать отношения между отдельными частями множества, а так​же целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар предметов или соединения предметов стрелками.
Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. Познако​мить со счетом в пределах 20 без операций над числами.
Познакомить с цифрами от 0 до 9.
Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10).
Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и преды​дущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число.
Познакомить с составом чисел второго пятка из единиц.
Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в пре​делах 10, на наглядной основе).
Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор и размен монет).
Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения равно (=).
Величина
Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько предметов или часть предмета.
Делить предмет на 2—8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. д.); устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям.
Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять длину, шири​ну, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумага в клетку).
Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры.
Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать вес предме​тов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами.
Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) зависит от величины условной меры.
Форма
Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, стороны) л некоторых их свойств.

Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой.
Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам.
Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой прямоугольник; из час​тей круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух коротких отрезков — один длинный и т. д.; конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их харак​терных свойств; составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу.
Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описанию, представлению.
Ориентировка в пространстве
Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); располагать предметы и их изображения в указанном направле​нии, отражать в речи их пространственное расположение {вверху, внизу, выше, ниже, слева, спра​ва, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.).
Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к моделированию пространственных отношений между объектами в виде рисунка, плана, схемы.
Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на услов​ные обозначения (знаки и символы).
Ориентировка во времени
Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, нео​братимости, последовательности всех дней недели, месяцев, времен года.
Учить пользоваться в речи словами-понятиями: сначала, потом, до, после, раньше, позже, в одно и то же время.
Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в соответствии со временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 мину​та, 10 минут, 1 час).
Учить определять время по часам с точностью до 1 часа.
К концу года дети должны
Уметь
· Самостоятельно объединять различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и удалять из множества отдельные его части (часть предметов). Устанавли​вать связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); нахо​дить части целого множества и целое по известным частям.
· Считать до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20).
· Называть числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натураль​ного ряда (в пределах 10).
· Соотносить цифру (0—9) и количество предметов.
· Составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользоваться цифрами и арифметическими знаками (+, —, =).
· Различать величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предме​тов) и способы их измерения.
· Измерять длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимать зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения).
· Делить предметы (фигуры) на несколько равных частей. Сравнивать целый предмет и его часть.

· Различать, называть: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, четыреху​гольники, пятиугольники и др.), шар, куб. Проводить их сравнение.

· Ориентироваться в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверх​ность стола и др.), обозначать взаимное расположение и направление движения объектов; поль​зоваться знаковыми обозначениями.

· Определять временные отношения (день — неделя — месяц); время по часам с точнос​тью до 1 часа.

Знать
· Состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из двух меньших.

· Как получить каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду.

· Монеты достоинством I, 5, 10 копеек; 1, 2, 5 рублей.

· Название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года.

Планирование работы с детьми

	№ занятия
	Программное содержание

	СЕНТЯБРЬ

	1
	· Упражнять в делении множества на части и объединение частей в целую группу; закре​плять навыки порядкового счета в пределах 10.

· Учить отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?».

· Закреплять представления о взаимном расположении предметов в пространстве (в ряду): слева, справа, до, после, между, перед, за, рядом.
· Закреплять последовательное называние дней недели.

	2
	· Упражнять в делении множества на части и объединении частей в целую группу, устанав​ливать зависимость между множеством и его частью.

· Учить считать в прямом и обратном порядке в пределах 5.

· Закреплять умение делить круг и квадрат на 2 и 4 равные части, сравнивать их и называть.

· Закреплять умение видеть, называть и различать знакомые геометрические фигуры.

	3
	· Познакомить с цифрами 1 и 2.

· Закреплять понимание образование чисел второго пятка и навыки количественного сче​та в прямом и обратном порядке в пределах 10.

· Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны и углы листа.

· Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках.

	4
	· Познакомить с цифрой 3.

· Учить называть предыдущее и последующее число для каждого числа натурального ря​да в пределах 10.

· Совершенствовать умение сравнивать 10 предметов (по длине, ширине, высоте), распо​лагать их в возрастающем и убывающем порядке, результаты сравнения обозначать соответ​ствующими словами.

· Упражнять в умении двигаться в заданном направлении.

	5
	· Познакомить с цифрой 4.

· Закреплять представления о количественном составе числа 5 из единиц.

· Закреплять умение сравнивать 2 предмета по величине (длине, ширине) с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предметов.

· Развивать умение обозначать в речи свое местоположение относительно другого лица.

	6
	· Познакомить с количественным составом числа 6 из единиц.
· Познакомить с цифрой 5.
· Закреплять последовательное называние дней недели, умение составлять неделю от на​званного числа.
· Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых гео​метрических фигур.

	Октябрь

	1
	· Продолжать учить составлять число 6 из единиц на наглядной основе.
· Познакомить с цифрой 6.
· Уточнить приемы деления круга на 2-4 и 8 равных частей; учить понимать отношения целого и частей, назвать и показать их (половина, одна вторая, одна четвертая, одна вось​мая и т.д.).
· Развивать умение двигаться в с соответствии с условиями, обозначениями или схемами.

	2
	· Познакомить с составом числа 7 и 8 из единиц.
· Познакомить с цифрой 7.
· Уточнить приемы деления квадрата на 2, 4 и 8 равных частей; учить понимать отноше​ние целого и частей, назвать и показать их (половина, одна вторая, одна четвертая, одна вось​мая и т.д.)
· Закреплять представления о треугольниках.

	3
	· Продолжать учить составлять числа 7 и 8 из единиц на наглядной основе.
· Познакомить с цифрой 8.
· Закреплять последовательное называние дней недели (умение составлять неделю от на​звания дня).
· Развивать умение составлять тематическую композицию по образцу.

	4
	· Познакомить с составом числа 9 из единиц.
· Познакомить с цифрой 9.
· Совершенствовать умения называть числа в прямом и обратном порядке от любого числа
· Развивать глазомер.
· Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны и углы листа.

	5
	· Продолжать учить составлять число 9 из единиц.
· Закреплять знание цифр от 1 до 9.
· Развивать понимание независимости числа от направления счета.
· Дать представление о весе предметов и сравнении их путем взвешивания на ладонях, ре​зультаты сравнения: определять словами тяжелый, легкий, тяжелее, легче.
· Развивать умения группировать геометрические фигуры по цвету и форме

	6
	· Познакомить с составом числа 10 из единиц.
· Познакомить с цифрой 0.
· Продолжать учить определениям предыдущее, последующее число к названному.
· Уточнять представление о весе предметов и понимание относительности тяжести при их сравнении
· Формировать понимание временных отношений (сначала, потом, до, после, раньше, позже).

	7
	· Продолжать учить составлять число 10 из единиц.
· Познакомить с записью числа 10.
· Закреплять навыки счета в прямом и обратном порядке в пределах 10.
· Дать представление о многоугольнике на примере треугольника и четырехугольника.
· Закреплять умение ориентироваться в пространстве с помощью условных обозначений стрелок, указателей движения на плане, определять направление движения объектов, отра​жать в речи их пространственное положение.

	8
	· Учить составлять число 3 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа.
· Закреплять знание цифр от 0 до 9.
· Уточнять представления о многоугольнике; учить находить стороны, углы и вершины
· Закреплять названия времен года и месяцев осени.

	Ноябрь

	1
	· Учить составлять число 4 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа.

· Закрепить навыки порядкового счета в пределах 10.

· Развивать умение анализировать форму предметов и отдельных их частей.

· Совершенствовать представления о массе предметов, умение видеть их равенство и нера​венство независимо от их внешнего вида.

« Закрепить последовательность названия дней недели и умение составлять ее от назван​ного дня.

	2
	-Учить-С0Ставлять число 5 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. ^ • Познакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 15.

• Совершенствовать умение строить сериационный ряд из 5 предметов, устанавливая меж​ду ними определенное отношение по массе.

-Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги и располагать середины в опреде​ленном направлении, отражать в речи их пространственное расположение вверху—внизу, сле​ва — справа.

	3
	· Учить составлять число 6 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа.

· Продолжить знакомить с образование чисел второго десятка в пределах 15.

· Учить измерять протяженность предметов с помощью условной мерки и отрабатывать на​выки измерения.

· Продолжать развивать умение ориентироваться в пространстве с помощью условных обо​значений и схем.

	4
	· Учить составлять число 7 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа.

· Продолжать знакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 20.

· Продолжать учить измерять предметы с помощью условной мерки и формировать навы​ки измерения.

· Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.

	5
	· Учить составлять число 8 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа.

· Закреплять счет в пределах 20.

· Упражнять в измерении протяженности предметов с помощью условной мерки.

· Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги в клетку.

	6
	· Учить составлять число 9 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа.

· Совершенствовать навыки счета в пределах 20.

· Упражнять в измерении протяженности предметов с помощью условной мерки.

· Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в клетку.

	7
	· Учить составлять число 10 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа.

-Закрепить умения определять предыдущее, последующее и пропущенное число к назван​ному или обозначенному цифрой в пределах 10.

· Упражнять в измерении протяженности предметов с помощью условной мерки; показать зависимость результата измерения от величины выбранной мерки.

· Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в клетку.

	8
	· Закреплять понимание количественного и порядкового значения числа.

· Закреплять представления о составе числа из единиц и двух меньших чисел в пределах 10.

· Совершенствовать навыки измерительной деятельности и определять величину предме​тов на глаз.

· Продолжать развивать умение двигаться в заданном направлении.

· Развивать умения моделировать и преобразовывать геометрические фигуры.

	Декабрь

	1
	· Познакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей и 1, 5, 10 копеек.

· Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в клетку.

· Уточнять представления о многоугольнике и способах их классификации по разным ви​дам и размерам.

	2
	· Продолжать знакомить с монетами достоинством 1,5, 10 копеек; их набором и разменом.

· Учить считать по заданной мере, когда за единицу измерения принимается не один, а не​сколько предметов.

· Развивать чувство времени, учить регулировать свою деятельность в соответствии со вре​менем.

	3
	· Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей и 1, 5, 10 копеек; их набором и разменом.

· Познакомить с часами, учить устанавливать время на макете часов.

· Продолжать учить считать по заданной мере.

· Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в клетку.

	4
	•Продолжать уточнять представления о монетах достоинством 1, 2, 5, 10 рублей и 1, 5, 10 копеек; их наборе и размене.

· Учить измерять объем сыпучих веществ с помощью условной меры

· Продолжать знакомить с часами, учить устанавливать время на макете часов.

· Продолжать учить анализировать форму предметов и их частей.

	5
	· Продолжать учить измерять объем сыпучих веществ с помощью условной меры.

· Продолжать знакомить с часами, учить устанавливать время на макете часов.

	6
	· Познакомить с измерением жидких веществ с помощью условной меры.

· Развивать способность к моделированию пространственных отношений между объекта​ми в виде плана.

· Продолжать закреплять представления о многоугольнике; рассмотреть частные его слу​чаи (пятиугольник и шестиугольник).

	7
	· Закреплять умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее число в пределах 10.

· Закреплять представления о последовательности времен и месяцев года

· Развивать умение видоизменять геометрические фигуры.

· Упражнять в объединении частей в целое множество, установлении отношений между це​лым и частью множества.

· Закреплять понимание отношения чисел натурального ряда, умение увеличивать (умень​шать) каждое число на 1 в пределах 10.

· Продолжать развивать чувство времени, умение различать длительность временных ин​тервалов в 1 минуту.

· Развивать умение моделировать геометрические фигуры по словесному описанию.

	8
	· Закреплять умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее в пределах 10.

· Закреплять умение называть предыдущее, последующее и определять пропущенное чис​ла, обозначать их цифрой.

· Закреплять представления о последовательности дней недели.

· Совершенствовать умения ориентироваться на листе бумаги в клетку, выполнять задания по словесному указанию о геометрических фигурах.

	Январь

	1
	· Учить составлять арифметические задачи на сложение.

· Закреплять умение видеть геометрические фигуры в окружающих предметах.

· Развивать внимание, память, логическое мышление.

	2
	· Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание.

· Совершенствовать умения ориентироваться на листе бумаги в клетку, выполнять задания по словесному указанию.

· Учить объединять части в целое множество, устанавливать отношения между целым и ча​стью множеств.

· Развивать внимание, память, логическое мышление.

	3
	· Продолжать учить составлять и различать арифметические задачи на сложение и вычи​тание.

· Закреплять умение измерять жидкие вещества с помощью условной меры.

· Развивать внимание, память, логическое мышление.

	4
	· Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычи​тание.

· Совершенствовать представления о монетах 1, 2, 5, 10 рублей и 1, 5, 10 копеек, их набо​ре и размене.

· Развивать «чувство времени», умение различать длительность временных интервалов в 2 минуты.

	5
	· Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение.

· Продолжать знакомить с часами, учить устанавливать время на макете часов.

· Закреплять представление последовательности дней недели.

	6
	· Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание.

· Упражнять в счете в пределах 20.

· Закреплять деление квадрата и круга на 2, 4 и 8 равных частей, умение понимать отноше​ние целого и частей, называть и показывать их (половина, одна вторая, одна четвертая, одна восьмая и т.д.).

· Уточнять представления о многоугольниках, способах классификации многоугольников- по видам и размерам.

	7
	· Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение.

· Упражнять в установлении сериационного ряда предметов по размерам.

· Учить моделировать пространственное отношение на плане.

· Закреплять называния последующего и предыдущего числа, обозначенного цифрой.

	8
	· Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычита​ние.

· Закреплять умение видеть геометрические фигуры в окружающих предметах.

· Упражнять в правильном пользовании в речи слов: сначала, потом, до, после.

	ФЕВРАЛЬ

	
	· Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение.

· Упражнять в счете и отсчете предметов по образцу и названному числу.

· Формировать навык проведения прямых линий и измерения их длины по клеткам.

· Развивать внимание, память, логическое мышление.

	2
	· Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание.

· Закреплять названия месяцев зимы.

· Закреплять умение составлять число из единиц..

· Упражнять в составлении тематических композиций из геометрических фигур.

	3
	· Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычита​ние.

· Упражнять в правильном использовании в речи слов: раньше, позже, в одно и то же время.
· Продолжать формировать навык проведения прямых линий и измерения их длины по клеткам.

· Развивать внимание, память, логическое мышление.

	4
	· Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание.

· Продолжать уточнять представления о весе предметов.

· Закреплять умение видоизменять геометрические фигуры.

· Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку, выполнять задания по словесной инструкции.

	5
	· Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание.

· Совершенствовать навыки определения величины предметов на глаз.

· Продолжать знакомить с часами, учить определять время в точности до 1 часа.

· Развивать логическое мышление.

	6
	· Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание.

· Совершенствовать навыки счета со сменой основания счета.

· Продолжать развивать представления о геометрических фигурах, умение зарисовывать их на листе бумаги в клетку.

· Развивать логическое мышление.

	7
	•Учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание.

· Совершенствовать навыки счета со сменой основания счета.

· Закреплять умение двигаться в заданном направлении в соответствии с условными обо​значениями.

· Развивать внимание, память, логическое мышление.

	8
	· Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание.

· Закреплять понимание количественного и порядкового значения числа, умение отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?».

· Совершенствовать умение моделировать геометрические фигуры.

· Развивать внимание, память, логическое мышление.

	МАРТ

	1
	· Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание.

· Совершенствовать умение делить круг и квадрат на 8 равных частей, правильно обозна​чать части и устанавливать соотношение между ними.

· Упражнять в определении времени по часам с точностью до 1 часа.

· Развивать умение устанавливать закономерности.

	2
	· Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание

· Упражнять в понимании отношений рядом стоящих чисел в пределах 10.

· Продолжать совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.

· Упражнять в видоизменении геометрических фигур.

	3
	· Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычи​тание.

· Совершенствовать умение измерять протяженность предметов с помощью условной мерки.

· Продолжать совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.

· Закреплять названия и последовательность времен года, месяцев.

	4
	· Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание.

· Закреплять представления о монетах достоинством 1, 2, 5, 10 рублей.

· Учить ориентироваться в тетради в клетку.

· Упражнять в измерении веса предмета на весах.

	5
	· Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание.

· Учить ориентироваться в тетради в клетку.

· Закреплять представления треугольниках, четырехугольниках и многоугольниках.

· Развивать внимание, память, логическое мышление.

	6
	· Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание.

· Закрепить умение называть последовательность дней недели.

· Развивать способность к моделированию пространственных отношений между объекта​ми на плане.

· Закреплять умение видеть форму геометрических фигур в окружающих предметах.

	7
	· Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание.

· Учить ориентироваться в тетради в клетку.

· Учить сопоставлять плоские геометрические фигуры с объемными геометрическими фи​гурами.

	8
	· Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание.

· Учить ориентироваться в тетради в клетку.

· Упражнять в счете по разным основаниям.

· Развивать внимание, память, логическое мышление.

	АПРЕЛЬ

	1
	· Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание. »Учить ориентироваться в тетради в клетку.

· Упражнять в измерении длины предметов с помощью условной мерки.

· Развивать внимание, память, логическое мышление.

	2
	· продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитани.

· учить ориентироваться в тетради в клетку.

· упражнять в последовательном названии дней недели, месяцев года, времен года.

· развивать внимание, память, логическое мышление.

	3
	· Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание

· Учить ориентироваться в тетради в клетку.

· Учить «читать» графическую информацию, обозначающую пространственное отношение объектов и направление их движения в пространстве.

· Развивать внимание, память, логическое мышление.

	4
	· Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание

· Учить ориентироваться в тетради в клетку.

· Закреплять умение создавать сложные по форме предметы из отдельных частей по опи​санию и представлению.

· Развивать внимание, память, логическое мышление.

	5
	· Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание

· Учить ориентироваться в тетради в клетку.

· Закреплять умение составлять число из двух меньших и раскладывать его на два мень​ших числа.

· Развивать внимание, память, логическое мышление.

	6
	· Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание

· Учить ориентироваться в тетради в клетку.

· Закреплять представления об объемных и плоских геометрических фигурах, умение клас​сифицировать их по разным признакам.

· Развивать внимание, память, логическое мышление.

	7
	· Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание.

· Учить ориентироваться в тетради в клетку.

· Закреплять умение считать в прямом и обратном порядке в пределах 20.

· Развивать внимание, память, логическое мышление.

	8
	· Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание

· Учить ориентироваться в тетради в клетку.

· Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве относительно себя и другого лица.

· Развивать внимание, память, логическое мышление.


ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Цели и задачи работы с детьми

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету.
Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, фор​мировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто оценивать изобра​жения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на обяза​тельность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей.
Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, про​изведениям искусства, к художественно-творческой деятельности.
Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства.
Продолжать учить рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение срав​нивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, ком​позицию.
Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину.
Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополне​ния для достижения большей выразительности создаваемого образа.
Рисование
Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с нату​ры; развивать наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги).
Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновремен​но точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учить новым спосо​бам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуа​шью — до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандаша​ми фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения.
Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении линей​ного рисунка, учить плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в раз​ном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др.
Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш.
Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и оттенки.
Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, включающих два оттен​ка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.). Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение цвета в природе в свя​зи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивать цве​товое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка.
Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.).
Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать изображения на листе в соот​ветствии с их реатьным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа — передний план или дальше от него — задний план); передавать различия в вели​чине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек малень​кий, ворона большая и т. п.). Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композици​онного и цветового решения.
Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учить детей выделять и пере​давать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки.
Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму
Лепка
Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особен​ности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой.
Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастик}- — коллективная композиция).
Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство компо​зиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразитель​ность поз. движений, деталей.
Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использо​вать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного плас​тилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции.
Аппликация
Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по представ​лению: развивать чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов).

Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и рас​тительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства.
Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой.
При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным лег​ким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать развивать чув​ство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества.
К концу года дети должны уметь
· Различать виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декора- тивно-прикладное и народное искусство.
· Называть основные выразительные средства произведений искусства.
В рисовании
· Создавать индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений.
· Использовать в рисовании разные материалы и способы создания изображения.
В лепке
· Лепить различные предметы, передавая их форму,*пропорции, позы и движения; создавать сюжетные композиции из 2—3 и более изображений.
· Выполнять декоративные композиции способами налепа и рельефа.
· Расписывать вылепленные изделия по мотивам народного искусства.
В аппликации
· Создавать изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и спо​собы вырезания и обрывания
· Создавать сюжетные и декоративные композиции.
Планирование работы с детьми
	№ занятия
	Название 
	Программное содержание 

	СЕНТЯБРЬ

	1
	Рисование «Лето»
	Учить детей отражать свои впечатления о лете (передавать содержание песни) в рисунке, располагая изображения на ши​рокой полосе: выше, ниже по листу (ближе, дальше). Закреп​лять приемы работы кистью и красками, умение составлять нужные оттенки цвета на палитре, используя для смешивания белила и акварель. Учить рассказывать о том, что нарисовали.

	2
	Лепка «Фрукты для игры в магазин»
	Учить детей передавать форму и характерные особенности фруктов при лепке с натуры, использовать знакомые приемы лепки: оттягивание, сглаживание и др. Уточнить знание форм (шар, цилиндр). Учить сопоставлять изображение с натурой и оценивать его в соответствии с тем, как натура передана в лепке.

	3
	Декоративное рисование на квадрате
	Закреплять умение детей оформлять декоративную компо​зицию на квадрате, используя цветы, листья, дуги. Упражнять в рисовании кистью разными способами (концом, плашмя и т. д.). Учить использовать удачно сочетающиеся цвета, состав​лять на палитре оттенки цвета. Развивать эстетические чув​ства, воображение. Воспитывать инициативу, самостоятель​ность, активность.

	4
	Лепка «Корзинка с гри​бами»
	Упражнять детей в передаче формы разных грибов с исполь​зованием приемов лепки пальцами. Закреплять умение лепить корзину. Уточнить знание формы (диск). Воспитывать стрем​ление добиваться хорошего результата.

	
	Вариант занятия. Леп​ка «Грибы (овощи, фрукты) для игры в магазин»
	Закреплять умение детей передавать форму, пропорции зна​комых предметов, используя усвоенные ранее приемы лепки. Учить добиваться большей точности в передаче формы (углуб​ление изгиба шляпки, утолшение ножки). Закреплять умение создавать выразительную композицию (красиво размещать вылепленные предметы на подставке).

	5
	Рисование «Кукла в на​циональном костюме»
	Закреплять умение детей рисовать фигуру человека, пере​давая строение, форму и пропорции частей. Учить изобра​жать характерные особенности национальной одежды. За​креплять умение легко рисовать контур простым грифель​ным карандашом и закрашивать рисунок карандашами или красками. Поощрять стремление детей рисовать в свобод​ное время.

	6
	Рисование «Поезд, в ко​тором мы ездили на дачу (за грибами, в другой город)»
	Закреплять умение рисовать поезд, передавая форму и про​порции вагонов. Продолжать закреплять навыки и умения в рисовании. Развивать пространственные представления, уме​ние продумывать расположение изображения на листе. Разви​вать воображение.

	7
	Рисование «Золотая осень»
	Учить детей отражать в рисунке впечатления от золотой осе​ни, передавать ее колорит. Закреплять умение рисовать разно​образные деревья, используя разные цвета для стволов (тем- но-коричневый, темно-серый, черный, зеленовато-серый) и приемы работы кистью (всем ворсом и концом). Учить распо​лагать изображение по всему листу: выше, ниже, правее, левее. Развивать творчество.

	8
	Аппликация «Осенний ковер»
	Закреплять умение работать ножницами. Упражнять в выре​зывании простых предметов из бумаги, сложенной вдвое (цве​ты, листья). Развивать умение красиво подбирать цвета (оран​жевый, красный, темно-красный, желтый, темно-желтый и др.). Развивать чувство цвета, композиции. Учить оценивать свою работу и работы других детей по цветовому и компози​ционному решению.

	9
	Рисование «Придумай, чем может стать красивый осенний листок»
	Развивать эстетическое восприятие, воображение, творче​ство. Закреплять умение передавать сложную форму листа. Развивать ассоциативные связи. Упражнять в аккуратном кра​сивом закрашивании. Формировать эстетический вкус.

	10
	Рисование по замыслу «На чем люди ездят» («На чем бы ты хотел поехать»)
	Учить детей изображать различные виды транспорта, их форму, строение, пропорции (отношение частей по величине). Закреплять умение рисовать крупно, располагать изображение посередине листа, изображать легко контур простым каранда​шом (графитным) и закрашивать цветными. Развивать умение дополнять рисунок характерными деталями, доводить замысел до конца, оценивать свою работу.

	ОКТЯБРЬ

	11
	Рисование по желанию «Нарисуй свою любимую игрушку»
	Учить рисовать по памяти любимую игрушку, передавая от​четливо форму основных частей и характерные детали. Закреп​лять умение рисовать и закрашивать рисунок, красиво распола​гать изображение на листе. Учить оценивать свой рисунок в со​ответствии с замыслом. Развивать воображение, творчество.

	12
	Рисование с натуры «Ветка рябины»
	Формировать умение передавать характерные особенности натуры: форму частей, строение ветки и листа, их цвет. Закреп​лять умение красиво располагать изображение на листе. Упраж​нять в рисовании акварелью. Закреплять разные приемы рисо​вания кистью (всем ворсом и концом). Учить сопоставлять ри​сунок с натурой, добиваться большей точности изображения.

	
	Вариант занятия. Рисо​вание с натуры «Комнатное растение»
	Учить передавать в рисунке характерные особенности рас​тения (строение и направление стебля, листьев), форму цве​точного горшка. Формировать умение видеть тоновые отно​шения (светлые и темные места) и передавать их в рисунке, усиливая или ослабляя нажим на карандаш. Развивать мелкие движения руки (при изображении мелких частей растения). Формировать умение регулировать рисовальное движение по силе; удачно располагать изображение на листе.

	13
	Аппликация «Ваза с фруктами, ветками и цве​тами» (декоративная ком​позиция)
	Закреплять умение детей вырезывать симметричные пред​меты из бумаги, сложенной вдвое. Развивать зрительный конт​роль за действиями рук. Учить красиво располагать изображе​ние на листе, искать лучший вариант, подбирать изображения по цвету. Воспитывать художественный вкус.

	14
	Лепка «Девочка играет в мяч»
	Закреплять умение лепить фигуру человека в движении (под​нятые, вытянутые вперед руки и т. д.), передавая форму и про​порции частей тела. Упражнять в использовании разных прие​мов лепки. Закреплять умение располагать фигуру на подставке.

	
	Вариант занятия. Лепка фигуры человека в движе​нии
	Учить детей передавать относительную величину частей фи​гуры человека и изменения их положения при движении (бе​жит, работает, пляшет и пр.). Учить лепить фигуру из целого куска глины. Закреплять умение прочно устанавливать фигу​ру на подставке.

	15
	Рисование «Папа (мама) гуляет со своим ребенком в сквере, по улице»
	Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать относительную величину ребенка и взрослого. Учить распола​гать изображения на листе в соответствии с содержанием ри​сунка. Упражнять в рисовании контура простым карандашом и последующем закрашивании цветными карандашами.

	16
	Лепка «Петушок с семьей» (по рассказу К. Д. Ушинского)
	Учить детей создавать коллективными усилиями неслож​ную сценку из вылепленных фигур. Закреплять умение лепить петуха, кур, цыплят. Добиваться большей точности в передаче основной формы, характерных деталей. Формировать умение коллективно обдумывать расположение птиц на подставке.

	17
	Рисование «Город (село) вечером»
	Учить детей передавать в рисунке картину вечернего города, цветовой колорит: дома светлее ночного воздуха, в окнах горят разноцветные огни. Закреплять умение оформлять свой замы​сел, композиционно располагать изображение на листе. Раз​вивать эстетические чувства (цвета, композиции). Учить оце​нивать выразительное решение темы.

	18
	Декоративное рисование «Завиток»
	Учить детей украшать лист бумаги крупной веткой с завит​ками (типичным главным элементом росписи декоративных изделий). Учить использовать для украшения ветки различные знакомые элементы (цветы, листья, ягоды, дуги, мелкие завит​ки). Развивать разнонаправленные движения, легкость пово​рота руки, плавность, слитность движений, пространственную ориентировку на листе (украшение ветки элементами слева и справа). Развивать чувство композиции. Продолжать учить анализировать рисунки.

	19
	Рисование «Поздняя осень»
	Учить детей передавать в рисунке пейзаж поздней осени, ее колорит (отсутствие ярких цветов в природе). Учить использо​вать для создания выразительного рисунка разные материалы: гуашь, цветные восковые мелки, простой графитный каран​даш. Формировать представление о нейтральных цветах (чер​ный, белый, темно-серый, светло-серый), учить использовать эти цвета при создании картины поздней осени. Развивать эс​тетические чувства.

	20
	Рисование по замыслу «Нарисуй, что было самым интересным в этом месяце»
	Учить детей отбирать из получаемых впечатлений наибо​лее интересные, развивать стремление отображать эти впечат​ления в рисунке. Закреплять умение рисовать карандашами, красками. Учить наиболее полно выражать свой замысел сред​ствами рисунка, доводить начатое до конца. Развивать вооб​ражение.

	21
	Рисование «Мы идем на праздник с флагами и цве​тами»
	Учить выражать впечатления от праздника, рисовать фигу​ры детей в движении (ребенок идет, поднял руку с флагом и т. п.). Закреплять умение передавать пропорции человеческой фигуры. Продолжать учить рисовать контур основных частей простым карандашом и красиво закрашивать цветными ка​рандашами. Учить передавать в рисунке праздничный коло​рит. Направлять внимание на поиск удачного расположения фигур на листе. Развивать эстетические чувства (цвета, ком​позиции).

	
	Вариант занятия. Рисо​вание «Праздник урожая в нашем селе»
	Учить детей передавать праздничные впечатления: наряд​ные люди, украшенные дома, машины, везущие урожай. Зак​реплять умение располагать изображения на листе, передавать фигуру человека в движении.

	НОЯБРЬ

	22
	Аппликация «Празднич​ный хоровод»
	Учить детей составлять из деталей аппликации изображе​ние человека, находить место своей работе среди других. Учить при наклеивании фигур на общий лист подбирать удачно со​четающиеся по цвету изображения. Развивать чувство компо​зиции, цвета.

	23
	Аппликация «Рыбки в ак​вариуме»
	Учить детей вырезывать на глаз силуэты простых по фор​ме предметов. Развивать координацию движений руки и глаза. Учить предварительно заготавливать отрезки бумаги нужной величины для вырезывания изображений. Приучать добивать​ся отчетливой формы. Развивать чувство композиции.

	24
	Занятие «Рисование иллю​страций к сказке Д. Н. Мамина-Сибиряка ..Серая Шейка"»
	Воспитывать интерес к созданию иллюстраций к литера​турному произведению. Формировать умение детей выбирать эпизод, который хотелось бы передать в рисунке. Учить созда​вать в рисунке образы сказки (лес, лесная поляна, река и ее бе​рега, птицы, собирающиеся в стаи, летящие в небе; лиса, зай​цы, охотники, Серая Шейка). Закреплять приемы рисования красками, закрашивания рисунка кистью, сангиной; исполь​зования простого карандаша для набросков при рисовании сложных фигур (лиса, охотник и др.). Вызывать у детей инте​рес к рисункам, желание рассматривать, рассказывать о них.

	25
	Лепка «Ребенок с котен​ком (с другим животным)»
	Учить детей изображать в лепке несложную сценку (ребе​нок играет с животным), передавая движения фигур человека и животного. Закреплять умение передавать пропорции тела животного и человека. Упражнять в использовании основных приемов лепки.

	26
	Рисование «Как мы игра​ем в детском саду» («Во что я люблю играть в детском саду»)
	Закреплять умение детей отражать в рисунках впечатления от окружающей жизни, передавать простые движения фигу​ры человека, удачно располагать фигуры на листе, рисовать крупно. Упражнять в создании контуров простым карандашом с последующим закрашиванием.

	27
	Декоративное рисование по мотивам городецкой ро​списи
	Продолжать знакомить детей с декоративным народным творчеством, предлагать выделять характерные особенности городецкой росписи и создавать узоры по ее мотивам, переда​вая характерные особенности. Упражнять в смешивании кра​сок для получения нужных оттенков.

	28
	Лепка по замыслу
	Учить самостоятельно намечать содержание лепки; тща​тельно отделывать форму фигуры, детали, добиваясь вырази​тельности задуманного, используя известные способы лепки. Учить доводить начатое до конца, правильно оценивать свою работу и работу товарища. Воспитывать самостоятельность, развивать творчество.

	
	Вариант занятия. Лепка «Дымковские барышни»
	Закреплять умение лепить по мотивам народной игруш​ки. Формировать умение лепить полые формы (юбка барыш​ни), соблюдать пропорции фигуры. Развивать эстетическое восприятие, чувство формы, эстетический вкус, творчество. Совершенствовать умение правильно оценивать свою работу и работы товарищей.

	29
	Декоративное рисова​ние по мотивам городецкой росписи
	Продолжать знакомство с городецкой росписью. Продол​жать формировать интерес к народному декоративно - прик​ладному искусству, отмечать яркие, жизнерадостные узо​ры. Закреплять знания о характерных особенностях городец​кой росписи: колорите, составных элементах, композиции. Развивать умение создавать более сложные узоры по мотивам городецкой росписи. Закреплять технические приемы рисова​ния гуашью, смешивания красок на палитре.

	30
	Рисование «Наша люби​мая подвижная игра»
	Формировать умение отбирать из личного опыта интерес​ное содержание для рисунка, воплощать задуманное. Закреп​лять приемы создания изображения простым карандашом и оформления его в цвете. Упражнять детей в рисовании ак​варелью. Развивать чувство композиции. Учить выбирать при оценке работ наиболее интересные, выразительные рисунки. Развивать воображение, творчество.

	ДЕКАБРЬ

	31
	Лепка «Птица» (по дым​ковской игрушке)
	Закреплять умение лепить из целого куска глины фигур​ки по мотивам народных игрушек, передавая их характер, ис​пользуя разнообразные приемы лепки (оттягивание, прищи​пывание, сглаживание и др.). Развивать эстетическое воспри​ятие.

	32
	Декоративное рисование
	Закреплять умение детей расписывать вылепленную фи​гурку, передавая характер народной росписи, соблюдая форму элементов, колорит.

	33
	Рисование «Волшебная птица»
	Развивать умение создавать сказочные образы. Закреплять навыки рисования цветными карандашами и закрашивания изображений (используя разнообразные штрихи, разный на​жим на карандаш для передачи оттенков цвета). Развивать чув​ство композиции. Учить при анализе рисунков выбирать на​иболее интересные, выразительные работы и объяснять свой выбор.

	34
	Лепка «Девочка и маль​чик пляшут»
	Учить детей лепить фигуру в движении (по скульптуре). За​креплять умение передавать в лепке фигуру человека, форму частей тела, пропорции. Формировать умение действовать, до​говариваясь о том, кто кого будет лепить.

	35
	Рисование «Как мы тан​цуем на музыкальном заня​тии»
	Учить детей передавать в рисунке различия в одежде девочек и мальчиков, движения фигур. Продолжать формировать уме​ние рисовать контуры фигур простым карандашом и красиво закрашивать изображения.

	36
	Аппликация «Вырежи и наклей любимую игрушку» (Коллективная композиция «Витрина магазина игру​шек»)
	Закреплять умение вырезывать и наклеивать изображения знакомых предметов, соразмерять размер изображения с вели​чиной листа (не слишком крупное или мелкое), красиво рас​полагать изображения на листе. Воспитывать вкус при подборе хорошо сочетающихся цветов бумаги для составления изобра​жения. Совершенствовать координацию движений рук. Разви​вать воображение, творчество.

	37
	Рисование «Сказка о ца​ре Салтане»
	Воспитывать любовь к творчеству А. С. Пушкина, стимули​ровать желание нарисовать иллюстрации к его сказке. Учить выбирать эпизоды сказки, передавать волшебный колорит.

	38
	Лепка «Дед Мороз»
	Учить детей передавать в лепке образ Деда Мороза. Закреп​лять умение лепить полые формы (шуба Деда Мороза), пере​давать детали, используя различные приемы лепки: прищипы​вание, оттягивание, сглаживание поверхности.

	39
	Аппликация на тему сказ​ки «Царевна-лягушка»
	Формировать эстетический вкус, развивать воображение, творчество, образные представления. Учить задумывать со​держание своей работы; отражать впечатления, полученные во время чтения и рассматривания иллюстраций к сказкам. Закреплять навыки вырезывания деталей различными спо​собами, вызывать потребность дополнять основное изобра​жение деталями. Совершенствовать умение работать различ​ными материалами: мелками, фломастерами, красками, ка​рандашами.

	40
	Рисование «Зимний пей​заж»
	Учить передавать в рисунке образы знакомых песен, стихот​ворений; выбирать изобразительное содержание и отражать наиболее характерные особенности. Закреплять приемы ра​боты красками, умение красиво располагать изображение на листе. Развивать воображение.

	41
	Рисование героев сказки «Царевна-лягушка»
	Развивать творчество, воображение. Учить задумывать со​держание своей картины по мотивам русской народной сказ​ки. Формировать эстетическое отношение к окружающему. Закреплять навыки работы с карандашом (умение делать эс​киз ). оформления изображений в цвете красками, способы получения новых цветов и оттенков. Учить передавать в рисунке сказочных героев в движении.

	ЯНВАРЬ

	42
	Рисование «Новогодний праздник в детском саду»
	Закреплять умение отражать в рисунке праздничные впечатления. Упражнять в рисовании фигур детей в движении. Продолжать учить удачно располагать изображения на листе. Совершенствовать умение смешивать краски с белилами для получения оттенков цветов. Развивать способность анализировать рисунки, выбирать наиболее интересные и объяснять свой выбор.

	43
	Коллективная лепка «Звери в зоопарке» (по рас​сказам Е. Чарушина)
	Закреплять умение лепить из целого куска, правильно пе​редавать пропорции тела, придавать линиям плавность, изящ​ность. Воспитывать умение правильно оценивать свои работы и работы товарищей.

	44
	Декоративное рисование «Букет цветов»
	Учить детей создавать декоративную композицию в определенной цветовой гамме по изделиям народного декоративно-прикладного творчества (павловские шали, жо​стовские подносы, гжельская посуда и др.). Закреплять зна​ние теплых и холодных тонов. Развивать композиционные умения (в центре помещать самые крупные цветы, ближе к краям распологать цветы помельче). Закреплять плавные, неотрывные движения руки при работе кистью, умение ри​совать всем ворсом кисти и ее концом. Развивать эстетичес​кие чувства.

	45
	Лепка «Лыжник»
	Учить детей лепить фигуру человека в движении, передавая форму тела, строение, форму частей, пропорции. Закреплять навыки и приемы лепки.

	46
	Рисование декоративно-сюжетной композиции «Кони пасутся» («Лани гу​ляют»)
	Учить детей составлять композицию, включая знакомые изображения, варьируя их размер, положение на листе. Разви​вать слитные, легкие движения при рисовании контура, зри​тельный контроль за движением. Закреплять умение аккурат​но закрашивать изображения.

	
	Вариант занятия. Рисо​вание с натуры керамиче​ской фигурки животного (лань, конь, олешек и др.)
	Учить -детей рисовать керамическую фигурку, передавая плавность форм и линий. Развивать плавность, легкость дви​жений, зрительный контроль. Учить слитно рисовать линии контура, аккуратно закрашивать в одном направлении, накла​дывая штрихи, не выходя за линии контура.

	47
	Декоративное рисование «Букет в холодных тонах»
	Закреплять знание детьми холодной гаммы цветов. Учить создавать декоративную композицию, используя ограничен​ную гамму. Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, творческие способности. Совершенствовать плавные, слитные движения.

	48
	Лепка «Как мы играем зимой»
	Закреплять умение детей лепить фигуру человека в движе​нии. Добиваться отчетливости в передаче формы, движения. Учить отбирать наиболее выразительные работы для общей композиции.

	49
	Рисование «Иней покрыл деревья»
	Учить детей изображать картину природы, передавая строе​ние разнообразных деревьев. Развивать эстетическое воспри​ятие, вызывать желание любоваться красотой зимнего пейза​жа. Учить рисовать угольным карандашом, гуашью-белилами (изображая иней, снег на ветвях). Развивать эстетическое восприятие.

	50
	Аппликация по замыслу
	Учить детей задумывать содержание аппликации, подби​рать бумагу нужного цвета, использовать усвоенные прие​мы вырезывания, красиво располагать изображение на листе. Развивать творчество.

	51
	Аппликация «Корабли на рейде»
	Закреплять умение детей создавать коллективную компози​цию. Упражнять в вырезывании и составлении изображения предмета (корабля), передавая основную форму и детали. Вос​питывать желание принимать участие в общей работе, доби​ваться хорошего качества своего изображения.

	52
	Рисование «Сказочный дворец»
	Учить детей создавать в рисунках сказочные образы. За​креплять умение рисовать основу здания и придумывать укра​шающие детали. Учить делать набросок простым карандашом, а затем оформлять изображение в цвете, доводить замысел до конца, добиваться наиболее интересного решения. Развивать умение оценивать рисунки в соответствии с задачей изобра​жения. Совершенствовать приемы работы красками, способы получения новых цветов и оттенков.

	53
	Лепка «Петух» («Индюк»)
	Учить передавать в лепке образ дымковской игрушки: овальное туловище, изогнутый хвост с волнистыми краями и т. д. Упражнять в лепке основной формы из целого куска, ис​пользуя усвоенные ранее приемы лепки. Развивать эстетичес​кое восприятие.

	ФЕВРАЛЬ

	54
	Лепка «Пограничник с собакой»
	Закреплять умение лепить фигуры человека и животного, передавая характерные черты образов. Упражнять в приме​нении разнообразных технических приемов (лепка из целого куска, сглаживание, оттягивание и т. д.). Продолжать учить ус​танавливать вылепленные фигуры на подставке.

	
	Вариант занятия. Лепка «Я с моим любимым живот​ным»
	Учить задумывать содержание лепки в определенном воспи​тателем направлении. Развивать самостоятельность, творчест​во. Отрабатывать и закреплять разнообразные приемы лепки (из целого куска, по частям и др.).

	55
	Декоративное рисова​ние по мотивам хохломской росписи
	Учить детей рисовать волнистые линии, короткие завитки и травинки слитным, плавным движением. Упражнять в рисова​нии тонких плавных линий концом кисти. Закреплять умение равномерно чередовать ягоды и листья на полосе. Развивать чувство цвета, ритма; умение передавать колорит хохломы.

	56
	Рисование «Сказочное царство»
	Учить детей создавать рисунки по мотивам сказок, изобра​жать сказочные дворцы. Закреплять умение выполнять рису​нок в определенной цветовой гамме (в теплой — дворец Солн​ца, в холодной — дворцы Луны, Снежной королевы). Разви​вать эстетические чувства, творчество, воображение.

	57
	Аппликация по замыслу
	'Учить самостоятельно отбирать содержание своей работы и выполнять замысел, используя ранее усвоенные навыки и умения. Закреплять разнообразные приемы вырезывания. Воспи​тывать творческую активность, самостоятельность. Развивать воображение

	58
	Рисование «Наша армия родная»
	Закреплять умение создавать рисунки по мотивам литера​турных произведений. передавая образы солдат, летчиков, мо​ряков: изображать их жизнь и службу. Упражнять в рисовании и закрашивании рисунков цветными карандашами.

	
	Рисование «Зима»
	Закреплять умение передавать в рисунке пейзаж, характер​ные особенности зимы. Развивать умение удачно располагать части изображения на листе, рисовать красками. Развивать во​ображение. творчество.

	60
	Лепка «Конек-Горбунок»
	Учить детей передавать в лепке образ сказочного конька. Закреплять умение лепить фигурку из целого куска глины, до​полнять изображение характерными деталями.

	    61
	Рисование «Конек-Горбунок»
	Учить детей самостоятельно выбирать для изображения эпизоды сказки, добиваться более полного их отражения в ри​сунке. Развивать воображение, творчество.

	62
	Аппликация «Поздрави​тельная открытка для ма​мы»
	Учить детей придумывать содержание поздравительной открыт​ки и осуществлять замысел, привлекая полученные ранее умения и навыки. Развивать чувство цвета, творческие способности.

	63
	Рисование с натуры «Ваза с ветками»
	Учить детей рисовать с натуры, передавая форму вазы, конструкцию веток; красиво располагать изображение на лис​те бумаги. Закреплять умение намечать форму вазы каранда​шом, затем рисовать красками остальные детали. Учить ри​совать угольным карандашом (если характер ветки позволит). Развивать эстетическое восприятие.

	МАРТ

	64
	Лепка сценки из сказки «По щучьему велению»
	Продолжать учить детей лепить небольшую скульптурную группу по мотивам сказки, передавая пропорциональные от​ношения между персонажами. Закреплять умения передавать фигуры в движении, располагать фигуры на подставке. Про​должать развивать умение оценивать работы, самостоятель​ность, творчество.

	65
	Рисование «Уголок груп​повой комнаты»
	Развивать наблюдательность, умение отражать увиденное в рисунке, передавать относительную величину предметов и их расположение в пространстве (выше, ниже, правее, левее, посе​редине), характерный цвет, форму и строение, детали обстанов​ки. Учить контролировать свою работу, добиваться большей точ​ности. Закреплять умение оценивать свои рисунки и рисунки то​варищей в соответствии с задачей передать реальную обстановку.

	66
	Лепка «Встреча Ивана-царевича с лягушкой»
	Учить детей изображать несложный эпизод сказки. Закреп​лять умение передавать строение фигуры человека и животно​го, пропорции их тел, соотношение по величине между чело​веком и животным. Развивать образные представления, вооб​ражение.

	67
	Рисование «Нарисуй, что ты хочешь, красивое»
	Продолжать формировать умение детей видеть и оценивать красоту окружающего мира, стремление передавать красивые предметы, явления в своей творческой деятельности. Фор​мировать умение объяснять свой выбор. Развивать способ​ность оценивать свой выбор содержания изображения, выбор и оценку выразительного решения темы другими детьми. За​креплять умение использовать выразительные средства разных изобразительных материалов.

	68
	Рисование по сказке «Мальчик с пальчик»
	Учить детей передавать в рисунке эпизод из знакомой сказ​ки. Закреплять умение рисовать фигуры детей, передавать со​отношение фигур по величине, продумывать композицию ри​сунка, определять место и величину изображений. Учить начи​нать рисунок с главного — фигур детей (намечать их контуры простым графитным карандашом). Закреплять умение детей оценивать рисунки в соответствии с требованиями задания (передать образы сказки).

	69
	Лепка «Декоративная пластина»
	Учить детей создавать декоративные пластины из глины: наносить глину ровным слоем на доску или картон, разглажи​вать, смачивая водой, затем стекой рисовать узор, накладывать глину в соответствии с рисунком.

	70
	Аппликация «Новые до​ма на нашей улице»
	Учить детей создавать несложную композицию: по-разному располагать на пространстве листа изображения домов, допол​нительные предметы. Закреплять приемы вырезывания и нак​леивания, умение подбирать цвета для композиции. Развивать творчество, эстетическое восприятие.

	71
	Рисование по замыслу «Кем ты хочешь быть»
	Учить детей передавать в рисунке представления о труде взрослых, изображать людей в характерной профессиональ​ной одежде, в трудовой обстановке, с необходимыми атрибу​тами. Закреплять умение рисовать основные части простым карандашом, аккуратно закрашивать рисунки. Учить оцени​вать свои рисунки в соответствии с заданием.

	72
	Аппликация «Радужный хоровод»
	Учить детей вырезывать несколько симметричных предме​тов из бумаги, сложенной гармошкой и еще пополам. Разви​вать зрительный контроль за движением рук, координацию движений. Закреплять знание цветов спектра и их последова​тельность. Развивать композиционные умения.

	АПРЕЛЬ

	73
	Лепка «Персонаж люби​мой сказки»
	Учить детей выделять и передавать в лепке характерные осо​бенности персонажей известных сказок, пользуясь освоенны​ми ранее приемами лепки из целого куска и умением устанав​ливать фигуры на ногах, передавать то или иное положение, движения рук и ног.

	74
	Рисование «Мой люби​мый сказочный герой»
	Учить детей передавать в рисунке образы сказок, характер​ные черты полюбившегося персонажа. Закреплять умение ри​совать акварельными красками. Развивать образные представ​ления, воображение.

	75
	Аппликация «Полет на Луну»
	Учить передавать форму ракеты, применяя прием вырезыва​ния из бумаги, сложенной вдвое, чтобы правая и левая стороны изображения получились одинаковыми; располагать ракету на листе так, чтобы было понятно, куда она летит. Учить вырезы​вать фигуры людей в скафандрах из бумаги, сложенной вдвое. Закреплять умение дополнять картинку подходящими по смыс​лу предметами. Развивать чувство композиции, воображение.

	76
	Аппликация по замыслу
	Учить детей задумывать содержание аппликации, использо​вать разнообразные приемы вырезывания. Закреплять умение красиво располагать изображение на листе. Развивать чувство композиции, чувство цвета. Продолжать учить оценивать свою работу и работы других детей. Развивать творческую активность.

	77
	Декоративное рисование «Композиция с цветами и птицами» (по мотивам на​родной росписи)
	Продолжать знакомить детей с народным декоратив​но-прикладным искусством. Учить создавать декоративную композицию в определенной цветовой гамме (теплой или хо​лодной). Закреплять умение работать всей кистью и ее кон​цом, передавать оттенки цвета. Развивать эстетическое восп​риятие, чувство прекрасного.

	78
	Рисование «Обложка для книги сказок»
	Учить детей передавать особенности построения рисунка или орнамента на передней и задней обложке книги; красиво подбирать цвета для узора к цвету бумаги, выбранной для об​ложки; отражать в рисунке и подборе цветов содержание выб​ранной сказки. Развивать воображение, творчество.

	79
	Декоративное рисование «Завиток» (по мотивам хох​ломской росписи)
	Знакомить детей с декоративным творчеством разных на​родов, Совершенствовать умение выделять композицию, ос​новные элементы росписи, цвет и использовать их в своем рисунке. Закреплять умение свободно и легко концом кисти рисовать завитки в разные стороны. Совершенствовать разно​направленные слитные движения руки, зрительный контроль за ними. Развивать эстетические чувства (чувство цвета, ком​позиции). Продолжать учить детей оценивать выполненные рисунки в соответствии с поставленной задачей

	80
	Рисование «Субботник»
	Учить детей отображать в рисунке труд людей: положение фигур, выполняющих ту или иную работу; разнообразные ору​дия труда. Закреплять умение передавать соотношение по ве​личине при изображении взрослых и детей. Совершенствовать умение детей рисовать простым графитным карандашом, а за​тем аккуратно закрашивать рисунок красками, заполнять весь лист изображениями.

	81
	Лепка по замыслу
	Развивать способность задумывать содержание своей рабо​ты, определять способы выполнения замысла. Воспитывать стремление добиваться лучшего результата, доводить дело до конца. Совершенствовать умение детей давать развернутую оценку своей работы и работ других детей. Развивать вообра​жение, творчество.

	
	Вариант занятия. Лепка «Няня с младенцем»
	Учить детей передавать образы народной игрушки в лепке. Закреплять умение соблюдать пропорции частей, использо​вать ранее освоенные приемы (отдельно лепить колоколообразную юбку и верхнюю часть туловища). Развивать эстети​ческое восприятие.

	82
	Рисование «Разноцветная страна»
	Развивать воображение, творчество. Закреплять и расширять знания о цветах и их оттенках, возможном разнообразии цве​тового решения изображения. Закреплять умение передавать цвета и оттенки разными способами (регуляция нажима на ка​рандаш, разведение акварельной краски водой (по мере добав​ления в краску воды цвет становится светлее), добавление бе​лил для высветвления цвета при рисовании краской гуашь).

	МАЙ

	83
	Рисование «Первомай​ский праздник в городе (в поселке)»
	Учить детей передавать в рисунке впечатления от празднич​ного города (украшенные дома, салют). Закреплять умение составлять нужные цвета, оттенки на палитре (смешивая кра​ски с белилами), работать всей кистью и ее концом.

	84
	Лепка «Доктор Айболит и его друзья»
	Закреплять умение детей передавать в лепке образы литера​турных героев. Воспитывать стремление добиваться вырази​тельного решения образа. Развивать образные представления, воображение.

	85
	Рисование «Цветущий сад»
	Учить детей передавать характерные особенности весенних цветов (форма и строение цветка, величина, место на стебле, цвет). Закреплять умение рисовать простым карандашом и ак​варелью.

	86
	Аппликация с натуры «Цветы в вазе»
	Учить детей передавать в аппликации характерные особен​ности цветов и листьев: их форму, цвет. величину. Закреплять приемы вырезывания на глаз из бумага, сложенной вдвое, и т. д.

	87
	Лепка с натуры «Черепаха»
	Учить детей лепить животное с натуры, передавая пропор​ции и характерные особенности формы, частей тела. Закреп​лять умение применять знакомые приемы лепки (лепка по ча​стям, нанесение рельефа стекой, при лепке одинаковых частей (лапы и др.) сначала вылепить все части, установить их одина​ковость, а затем закрепить на изделии).

	88
	Рисование «Весна»
	Закреплять умение передавать в рисунке картину природы, характерные признаки весны. Развивать чувство композиции, эстетическое восприятие, чувство цвета. Учить использовать прием размывки, рисовать по сырой бумаге.

	89
	Аппликация «Белка под елью»
	Учить детей составлять композицию по мотивам сказки. Закреплять умение вырезывать разнообразные предметы, ис​пользуя освоенные ранее приемы. Развивать воображение, творчество.

	90
	Рисование «Круглый год» («Двенадцать месяцев»)
	Закреплять умение отражать в рисунках знания и впечатле​ния о жизни природы, труде, отдыхе людей в каждый месяц года, определяя содержание рисунка по своему желанию. До​биваться передачи характерных особенностей того или иного месяца. Закреплять умение строить композицию рисунка. Раз​вивать творческие способности, воображение, умение переда​вать в рисунке образы не только из личного опыта, но и ориен​тируясь на литературный образ, средства выразительности ху​дожественного словесного образа.

	91
	Лепка по замыслу
	Закреплять умение создавать изображение по замыслу, при​давая ему характерные черты задуманного. Развивать вообра​жение. Воспитывать стремление доводить дело до конца, до​биваться лучшего решения.

	92
	Рисование по замыслу «Родная страна»
	Закреплять умение рисовать по собственному замыслу, са​мостоятельно продумывать содержание, композицию рисун​ка, подбирать материал для рисования, доводить задуманное до конца. Совершенствовать умение работать разными мате​риалами. Воспитывать любовь к Родине.


КОНСТРУИРОВАНИЕ

Цели и задачи работы с детьми

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности.
Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функциональ​ное назначение.
Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений.
Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу.
Конструирование из строительного материала. Учить детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транс​порта). Определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки.
Продолжать учить детей сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, маши​ны, дома).
Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить с разнообразными пластмассовы​ми конструкторами. Учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу.
Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инст​рукции воспитателя.
Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и др.).
Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах).
К концу года дети должны уметь
· Соотносить конструкцию предмета с его назначением.
· Создавать различные конструкции одного и того же объекта.
· Создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словес​ной инструкции.
Планирование работы с детьми

	№ темы
	Название
	Цель 

	1
	Здания
	Упражнять детей в строительстве различных зданий по пред​лагаемым условиям, в предварительной зарисовке сооруже​ний, в анализе схем и конструкций: развивать умение воспри​нимать предметы и явления б их взаимосвязях, устанавливать их, аргументировать свои решения: развивать конструкторские навыки, направленное воображение: подводить к восприятию элементарных астрономических понятий и представлений.

	2


	Машины
	Формировать представления детей о машинах разных видов, их строении и назначении; упражнять в плоскостном модели​ровании и в построении схем; развивать способность к порож​дению новых оригинальных идей, к анализу схем, чертежей, конструкций; формировать объяснительную речь; развивать самостоятельность, активность, уверенность, независимость мышления.

	3
	Летательные аппараты
	Обобщать, систематизировать, уточнять представления де​тей об истории развития летательных аппаратов, их назначе​нии, зависимости строения от функционального назначения; развивать конструкторские навыки, умение моделировать на плоскости, строить схемы и делать зарисовки будущих объ​ектов; упражнять в быстром решении проблемных ситуаций; развивать творчество и изобретательность.

	4
	Роботы
	Расширять знания детей об истории робототехники; упраж​нять в создании схем и чертежей, в моделировании на плос​кости, в конструировании из разных строительных наборов и конструкторов; развивать фантазию, воображение, внимание, сообразительность, изобретательность; умение делать умоза​ключения, сравнивать, обобщать, классифицировать, выде​лять существенные признаки.

	5
	Проекты городов
	Упражнять детей в составлении планов строительства; со​вершенствовать конструкторские способности; формировать совместную поисковую деятельность; развивать умение делать самостоятельные исследования и выводы.

	6
	Мосты
	Совершенствовать умение детей конструировать мосты разного назначения; упражнять в построении схем, чертежей мостов; совершенствовать умение конструировать двигающи​еся механизмы из конструктора, сооружать простейший меха​низм — рычаг, позволяющий приводить в движение отдельные элементы конструкции.

	7
	Суда
	Расширять представления детей о судах (виды судов, функ​циональное назначение, особенности строения); упражнять в сооружении различных судов; познакомить с использованием блока (колесо с желобком по ободу для веревки) в механизмах, дать представление о ременной передаче.

	8
	Железные дорога
	Упражнять детей в построении схем и последующем конст​руировании по ним: развивать пространственное мышление, сообразительность, самостоятельность в нахождении собст​венных решений; учить проявлять уверенность, отстаивать свою идею, критически оценивать свои действия. Познако​мить детей с зубчатыми колесами, с зубчатой передачей, с осо​бенностями данного вращательного движения.

	9
	Творим и мастерим (по замыслу)
	Развивать детское творчество, конструкторские способно​сти; умение управлять своей деятельностью, самостоятельно организовывать работу, выполнять разнообразные интеллек​туальные действия; закреплять умение собирать оригинальные по конструктивному решению модели, проявляя независи​мость мышления; рассуждать, доказывать свою точку зрения; критически относиться к своей работе и деятельности сверст​ников.


МУЗЫКАЛЬНОЕ ВОСПИТАНИЕ

Цели и задачи работы с детьми

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус.
Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера.
Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух.
Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движе​ния под музыку.
Обучать игре на детских музыкальных инструментах.
Знакомить с элементарными музыкальными понятиями.
Слушание
Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты — тер​ции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха.
Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, кон​церт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов.
Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации.
Пение
Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию.
Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до пер​вой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обра​щать внимание на артикуляцию (дикцию).
Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него.
Песенное творчество
Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народ​ные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.
Музыкально-ритмические движения
Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения вырази​тельно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание.
Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.).
Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного испол​нения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок.
Музыкально-игровое и танцевальное творчество
Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.).
Учить детей импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобе​жец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.).
Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами.
Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов.
Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и само​стоятельности.
Игра на детских музыкальных инструментах
Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке.
Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструмен​тах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле.
К концу года дети должны уметь
· Узнавать мелодию Государственного гимна РФ.
· Определять жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется.
· Определять общее настроение, характер музыкального произведения.
· Различать части произведения (вступление, заключение, запев, припев).
· Петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание).
· Петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него.
· Выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок.
· Выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг.
· Инсценировать игровые песни, придумывать варианты образных движений в играх и хороводах.
· Исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии.
Планирование работы с детьми
	Программное содержание
	Репертуар

	СЕНТЯБРЬ – ОКТЯБРЬ

	Слушание
Продолжать формировать умение различать эмоциональ​ное содержание музыкальных произведений (О чем расска​зывает музыка?».
Развивать интерес к классической музыке.
Формировать умение различать характер и настроение осенних песен (первый период осени — светлый, оживлен​ный, радостный; второй период — спокойный с налетом гру​сти).

Обращать внимание детей на связь музыки и текста в песнях об осени; на чёткий характер марша.
Пение
Восприятие музыки
Продолжать развивать эмоциональную отзывчивость на песни разного характера.

Развитие музыкального слуха и голоса
Развивать звуковысотный слух в пределах октавы.

Развивать музыкальную память.

Учить узнавать знакомые песни и правильно их называть.

Совершенствовать умение различать в песнях музыкальное вступление, запев и припев.

Усвоение певческих навыков
Совершенствовать умение чисто интонировать, петь, пе​редавая характер и настроение песен, выражая свое эмоцио​нальное отношение к их содержанию.

Формировать умение передавать грустное настроение в песне «Улетают журавли», муз. И. Кишко (второй период осе​ни — октябрь).

Совершенствовать умение петь полным голосом в преде​лах от до первой октавы до ре второй октавы, четко произно​сить текст песни.

Песенное творчество
Побуждать детей сочинять простейшие мелодии в характе​ре марша и колыбельной на заданный текст.

Закреплять умение петь свое имя и имена детей группы.

Заканчивать мелодию, начатую педагогом.

Музыкально-ритмические движения
Музыкально-ритмические навыки
Совершенствовать умение двигаться в соответствии с ха​рактером музыки.

Следить за осанкой детей и координацией движений.

Совершенствовать умение менять движения в части музы​кального произведения и с изменением характера музыки.

Навыки выразительного движения
Выполнять легкий бег, подскоки, хороводный шаг, пружин​ный и приставной шаг в сторону с приседанием, перемен​ный шаг.

Выполнять движения с предметом под музыку.

Начинать и заканчивать движения с началом и концом му​зыки.

Танцевально-игровое творчество
Побуждать детей к поискам выразительных движений для художественного исполнения разных образов (волка, лисы, медведя, белки и т. п.).

Составлять несложные танцевальные композиции.

Музыкально-дидактические игры
На развитие звуковысотного слуха.

На развитие чувства ритма.

На развитие тембрового слуха.

На развитие восприятия музыки.

Игра на детских музыкальных инструментах
Учить играть индивидуально и небольшими подгруппами. Продолжать развивать интерес к музицированию. Совершенствовать игру на металлофоне и ударных инстру​ментах.

Самостоятельная деятельность
Играть в игры с пением, в музыкально-дидактические игры. Петь любимые песни. 
	«Порыв» муз. Р. Шумана, «Осенью» муз. С. Майкопара, «Октябрь» муз. П. Чайковского из цикла «Времена го​да», «Грибы» муз. Т. Попатенко, сл. А. Кузнецовой, «Падают листья» муз. М. Красева, сл. М. Ивенсена, «Детская полька», романс «Жаворонок», гимн городу «Здравствуй, славная столица», «Марш Черномора» из оперы «Руслан и Людмила» муз. М. Глинки, «Марш» муз. С. Прокофьева, «Гимн России» муз. А. Александрова.

Упражнения: «Бубенчики» и «Спи​те, куклы» муз. Е Тиличеевой, сл. М. Долинова.

«Узнай песню по вступлению и спе​той мелодии».

«Определи песню по ритму» (хлопки).

Песни: «Хорошо у нас в саду» муз. В. Герчик, сл. ,А. Пришельца, «Мы дружные ребята» муз. С. Разоренова, сл. Н. Найденовой, «Улетают жу​равли» муз. И. Кишко, «Грибы» муз. Т. Попатенко, сл. А. Кузнецовой, «Падают листья» муз. М. Красева, сл. М. Ивенсена, «Моя Россия» муз. Г. Струве, сл. И. Соловьевой.

«Марш», «Колыбельная» муз. В. Агафонникова.

Творческие задания: «Таня, где ты? — Я здесь», «Что за шарик? Не раз​берешь! — Это я, колючий еж».

Марши: «Марш» муз. М. Робера. «Марш» муз. Ж. Люли, «Марш» муз. И. Дунаевского (со сменой ведущего),

Упражнения: «Бег», «Цветные огонь​ки» муз. Е. Тиличеевой, «Упражнение с лентами» муз. В. Моцарта, «Давай по​скачем» муз. Т. Ломовой.

Танцы: «Парная пляска» — карельская народная мелодия, «Детская полька» муз. А. Жилинского, «Танец с колосья​ми» муз. И. Дунаевского из кинофиль​ма «'Кубанские казаки», танец «Возле речки, возле моста» под русскую на​родную' песню, хоровод «На горе-то, калина», рус. нар. песня.
Игры: «Зайцы», «Лиса» муз М. Красева. «Вальс кошки» муз. В. Золотарева, «Лошадка» муз. Ф. Лешинской.
Русские народные мелодии.

«Ворон», рус. нар. потешка, «Птетень», рус. нар. мелодия, «Сеяли девушки» обр. В. Кикто, «Игра с буб​ном». укр. нар, мелодия «Катерина».

«Узнай колокольчик».

«Узнай знакомые песни по ритму». «Узнай, на чем играю».

«Что делают герои сказок?»

«Андрей-воробей», рус. нар. по​тешка, «Бубенчики», «Гармошка» муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова.

«На горе-то калина», «Теремок», рус. нар. песни; «Ворон», рус. нар. потешка.



	НОЯБРЬ – ДЕКАБРЬ

	Слушание
Продолжать закреплять умение определять характер и на​строение музыкальных произведений, чувствовать в них ра​дость, грусть, печаль.

Учить детей составлять по настроению музыкального про​изведения устные зарисовки, передавать содержание песен.

Обратить внимание детей на переход мелодии от минора к мажору (песня «Осень», муз. Ан. Александрова - третий пе​риод осени).

Закреплять умение различать жанры в музыке: песню, та​нец (полька, вальс), марш, пляска.

Рассказать детям о том, что бывают разных марши (торже​ственные, веселые, походные, похоронные).

Знакомить с музыкальными инструментами: струнными, ударными.

Пение
Восприятие музыки
Пробуждать детей слушать и исполнять вокальные произ​ведения, эмоционально на них реагировать.

Закреплять умение высказываться о музыкальных особен​ностях песен — темп, динамика, характер.

Закреплять понятия о строении песни (музыкальное всту​пление, куплет-запев, припев, проигрыш и заключение).

Повторять песни по желанию детей.

Развитие музыкального слуха и голоса
Закреплять умение различать звуки по высоте в пределах квинты терции и по длительности, пропевая их.

Учить чисто интонировать скачкообразные движения в ме​лодии.

Усвоение певческих навыков
Работать над чистотой интонации, над выразительностью пения.

Закреплять умение при пении слушать друг друга.

Дать детям понятие о хоре.

Закреплять умение петь легким звуком без напряжения; удерживать дыхание до конца музыкальной фразы.

Песенное творчество
Учить детей импровизировать простейшие мелодии в ма​жоре и миноре.

Побуждать к импровизации мелодий определенного жанра (марш, вальс, плясовая).

Музыкально-ритмические движения
Музыкально-ритмические навыки
Закреплять умение детей ритмично двигаться в соответ​ствии с характером музыки.

Слышать слабую и сильную долю в музыкальном произ​ведении.

Продолжать работать ад выразительностью образов, поо​щрять творческую инициативу дошкольников.

Менять движение с изменением частей в музыке.

Уметь сочетать свои действия с коллективом ребят и пар​тнером по танцам.

Знать правила игр.

Хорошо сочетать движения в игре с пением слов, а в музы​кальных играх — движения с музыкой.

Навыки выразительного движения
Выполнять бег легкий и стремительный; подскоки, взяв​шись за руки, на месте, в парах и кружение; боковой галоп и боковой галоп в парах; разнообразные плавные движения рук без предметов и с ними.

Добиваться легкости в выполнении движений, сочетания их с характером музыки.

Выполнять хороводный шаг переменный, приставной шаг в сторону и ходьба змейкой.

Танцевально-игровое творчество
Развивать умение танцевать, плясать в образе того или иного персонажа.

Закреплять умение использовать пластические этюды для закрепления двигательных характеристик.

Закреплять умение самостоятельно придумывать движе​ния к пляскам (народные мелодии); инсценировать песни.

Музыкально-дидактические игры
На определение ладового восприятия.

На развитие чувства ритма.

На развитие динамического слуха.

На развитие памяти.

Игра на детских музыкальных инструментах
Совершенствовать умение играть в оркестре несложные ритмические рисунки на металлофоне, бубне, треугольнике.

Учить подбирать знакомые песни на металлофоне. 
Самостоятельная деятельность
Петь знакомые песни вне занятий.

Играть в музыкально-дидактические игры; в подвижные игры с пением, хороводы.
	«Мама», «Болезнь куклы», «По​хороны куклы», «Новая кукла» муз. П. Чайковского («Детский альбом»); «Ноябрь» муз. П. Чайковского из цик​ла «Времена года», «Итальянская поль​ка» муз. С. Рахманинова, «Марш» муз. Д. Верди из оперы «Аида»; «Возле речки, возле моста», «Ой, вставала я ранешень​ко», рус. нар. песни; «Бай, ка-чи, ка-чи», рус. нар. потешки, «Вальс» муз. Э. Глиера и «Пряха» муз. А. Рубинштейна.

Упражнения: «Патока с имбирем», рус. нар. потешка, «Труба», «Конь» муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинина, «Кукушка» муз. Ц. Кюи.

Пение: «Осень» муз. А. Алексан​дрова, сл. М. Пожаровой, «Грибы» муз. Т. Попатенко, сл. А. Кузнецовой, «Падают листья» муз. М. Красева, сл. М. Ивенсена, «Улетают журавли» муз. В. Кикто, «Зимняя песенка» муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой, «Сани» муз. А. Филиппенко, «Нам в лю​бой мороз тепло» муз. М. Парцхоладзе, «Елка-елочка» муз. Т. Попатенко, сл. И. Черницкой, «В лесу родилась елоч​ка» муз. Е. Бекман, сл. Р. Кудашевой, «К нам приходит Новый год» муз. В. Герчик, сл. 3. Петровой (хоровод), «Новогодняя» муз. М. Красева, сл. А. Александровой (хоровод).

Задания: «Весело — грустно» муз. JI. Бетховена, «Веселая песенка», «Грустная песенка» муз. Г. Струве, «Марш» муз. Д. Обера, «Пойду ль, вы​йду ль», рус. нар. песня, «Вальс», «Мой первый бал» муз. А. Гречанинова.

Марши: «Марш» муз. Д. Леви- Компанейца, «Марш» муз. Д. Верди из арии «Аида», «Бег» муз. Т. Ломовой, «Юмореска» муз. А. Дворжака, «Полька» муз. П. Чайковского, «Парная пляска», латвийская нар. му​зыка, «Качание рук», польская нар. мелодия, обр. В. Иванникова.

Игры: «Кто скорей?» муз. М. Шварца, «Кот и мыши» муз. Т. Ломовой, «Оркестр» под музыку «Полька» М. Глинки, «Как на тоненький ледок» рус. нар. песня, «Ищи» муз. Т. Ломовой.

Упражнения: «Боковой галоп» муз. А. Жилина, «Упражнение с лентой», швед. нар. мелодия, «Танец Петрушек» муз. А. Даргомыжского, «Танец сне​жинок» под муз. «Вальс» А. Жилина, «Вальс» муз. А. Верстовского, хо​ровод «К нам приходит Новый год» муз. В. Герчик, сл. 3. Петровой, «Новогодняя» муз. М. Красева, сл. А. Александровой.

«Танец зайчат» муз. А. Филиппенко, «Медведи пляшут» муз. М. Красева, «Медведь» муз. Е. Тиличеевой, «Лиса танцует» муз. Т. Ломовой, «Кто луч​ше спляшет?», перепляс, «А ты, бе​реза». рус. нар. песня. <‘Стуколка», «Ой. лопнул обр\ч->. укр. нар. мело​дии. «Бульба», белорус, нар. мелодия, «Метелица-, рус. нар. песня.

«Весело — грустно».

«Учись танцевать».

«Громче — тише» запоем».

«Узнай песню по вступлению и пра​вильно назови ее».

«Я на горку шла», «Во саду ли, в ого​роде». рус. нар. песни, «Ой, допнул об​руч». укр. нар. мелодия, «Полька» (ре​минор) муз. М. Глинки. 

«Горошина», «Как на тоненький ле​док», рус. нар. песни, «Узнай по голо​су» под песню «Медведь» М. Красева, «Угадай, на чем играю», «Узнай песню по ритму», «Узнай колокольчик».

	ЯНВАРЬ – ФЕВРАЛЬ

	Слушание
Продолжать развивать музыкальную память, слух.

Побуждать детей высказываться о характере и настроении музыкального произведения.

Продолжать знакомить детей с народной музыкой: рус​ской, белорусской, украинской и др.

Закреплять понятия детей о строении музыкальных про​изведений.

Закреплять умение различать двухчастную и трехчастную формы музыкальных произведений.

Пение
Восприятие музыки
Продолжать развивать эмоциональное восприятие му​зыки.

Совершенствовать умение передавать характер песни.

Развитие музыкального слуха и голоса
Учить детей чисто интонировать.

Закреплять умение определять высокие, низкие звуки, пропевая их.

Усвоение певческих навыков
Продолжить учить детей петь выразительно.

При разучивании песни обращать внимание на ее харак​тер: песня — танец, песня — колыбельная, песня — шутка.

Закреплять умение петь выразительно, естественным зву​ком без напряжения, согласованно; следить за правильным дыханием.

Поощрять самостоятельное и индивидуальное пение с со​провождением и без него.

Песенное творчество
Продолжать учить детей сочинять мелодии в характере за​данного текста или придуманного самостоятельно.

Музыкально-ритмические движения
Музыкально-ритмические навыки
Закреплять умение ритмично двигаться под музыку разно​го характера; менять темп ходьбы в соответствии с изменени​ем темпа.

Совершенствовать умение различать громкую и тихую му​зыку.

Следить за координацией движений и осанкой детей.

Знакомить с элементами национальных плясок: ковырялочка, веревочка, козлик и др.

Навыки выразительного движения
Выполнять ходьбу вперед, назад, ходьбу на носках; лег​кий бег.

Совершенствовать боковой галоп, подскоки, кружение на носках в парах и по одному.

Разучить шаг польки, полуприсядку с выставлением но​ги на пятку.

Танцевально-игровое творчество
Продолжать развивать творческие способности детей, уме​ние составлять танцевальные композиции под знакомые ме​лодии.

Способствовать созданию доброжелательной обстановки в детском коллективе.

Продолжать побуждать детей выполнять движения с вооб​ражаемыми предметами (снежки, мячи, воздушные шарики на ветру, катание на коньках, лыжах и т. д.).

Музыкально-дидактические игры
На развитие динамического слуха.

На развитие ритма.

На знание музыкальных инструментов.

На определение жанров в музыке.

Игра на детских музыкальных инструментах
Совершенствовать умение играть в ансамбле, в оркестре несложные пьесы на металлофоне в сопровождении форте​пиано.

Закреплять умение играть на металлофонах без сопровож​дения.

Учить играть слаженно, слушать друг друга, четко прои​грывать ритмический рисунок, передавая динамические от​тенки.

Самостоятельная деятельность
Вне занятий играть знакомые мелодии на музыкальных инструментах: металлофоне, треугольнике, бубне.

Петь самостоятельно и с воспитателем любимые пес​ни. Устраивать концерты по заявкам. Играть в музыкально-​дидактические игры.
	«Зима пришла», «Тройка» муз. Г. Свиридова, «Нянина сказка», «Баба-яга», «Камаринская» муз. П. Чайковского из цикла «Детский альбом, «Танец с саблями» муз.

A. Хачатуряна, «Народные мелодии», «Полянка», рус. нар. мелодии, «Янка», белорус, нар. мелодия, «Гопак», укр. нар. мелодия, «Проводы Масленицы», «Песня Леля», «Пляска скоморохов» муз. Н. Римского-Корсакова из оперы «Снегурочка», «Кавалерийская» муз. Д. Кабалевского, «Военный марш» муз. Г. Свиридова.

Упражнения: «Скок, скок», «Курица» муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинина.

Песни: «В мороз» муз. М. Красева, сл. А. Барто, «Будет горка во дворе» муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко, «Почему медведь зимой спит?», «Гусята», немец, нар. песня, обр. Т. Попатенко, «Будем в армии служить» муз. Ю. Чичкова, сл.

B. Малкова, «Рыбка» муз. М. Красева, сл. М. Клоковой, «Хомячок» муз. Абеляна, «Самая хорошая» муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой, «Сегодня праздник наших мам» муз. Е.Тиличеевой,сл. В. Викторова, «8 Марта» муз. М. Парцхаладзе, сл. В. Татаринова, «Песня о бабушке» муз. А. Филиппенкова, сл. М. Лаписовой, «Все мы моряки» муз. Л. Лядовой, сл. М. Сазовского.
Марши: «Марш» муз. И. Кишко, «Марш», «Петя-барабанщик» муз. М. Красева, «Марш» М. Робера, «Пьеса» муз. Н. Александровой, «Экоссез» муз. Ф. Шуберта.

Упражнения: «Бег» муз. Т. Ломовой, «Юмореска» муз. А. Дворжака, «Полька» муз. П. Чайковского, «Ой, лопнул обруч», укр. нар. песня, на​родные мелодии: рус., укр. и белорус.; «Плясовые движения для мальчиков» муз. М. Ломовой.

Пляски: «Круговой галоп», венг. нар. мелодия, «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня в обр. В. Иванникова, «Полька парами», «Отойди и подойди», хортват. нар. мелодии, «Полька», «До свидания» муз. И. Штрауса, «Яблочко» муз. Р. Глиэра, «Матрешки» муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой.

Игры: «Найди платок», ка​рел. нар. мелодия, «Карусель» муз. Т. Вилькорейской, «Будь ловким» муз. Н. Ладухина, «Уголки» муз. Т. Попатенко, «Моряки и акула» муз. JT. Сидельникова.

«Маленький вальс» муз. А. Фи​липпенко, «Полька» муз. В. Иванникова, «Полька» муз. И. Морозова.

Инсценировка песен: «Случай на охоте» муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волчиной, «Песенка ребят» муз. М. Красева, сл. 3. Александровой, «Игра в снежки» муз. М. Чулаки, «Ветер» под «Экоссез» муз. Р. Штрауса, «Большая стирка» муз. Ф Лещинской.
«Сколько нас?».

«Придумай свой ритм и прохлопай его».

«Кто назовет больше музыкальных инструментов?».

«Три кита».

«В нашем оркестре» муз. Т. Попатенко, «Во саду ли, в огороде», «Я на горку шла», рус. нар. песни,

Произведения по выбору музыкаль​ного руководителя.

	МАРТ – АПРЕЛЬ

	Слушание
Продолжать приучать детей слушать вокальную, инстру​ментальную и оркестровую музыку, различать средства музы​кальной выразительности.
Приучать свободно высказываться о прослушанной музы​ке, обращать внимание на выразительные средства.
Продолжать знакомить детей с произведениями классиче​ской музыки и композиторами.
Познакомить детей с оперой и балетом.
Продолжать знакомить с музыкальной терменалогией: ме​лодия, части музыкального произведения, регистр, ритм, пауза.
Продолжать расширять и закреплять знания о музыкаль​ных инструментах.
Пение
Восприятие музыки
Продолжать прививать детям любовь к пению и к пению любимых песен.
Приучать петь выразительно, пением передавая характер и настроение песни.
Развивать оценочное отношение к своему исполнению и исполнению других детей.
Развитие музыкального слуха и голоса
Продолжать упражнять детей в определении звуков по вы​соте и длительности.
Определять направление мелодии и изображать его на фланелеграфе.
Обращать внимание детей на динамику мелодии (громко, очень громко, тихо).
Усвоение навыков
Совершенствовать навыки звукообразования, умение брать дыхание между фразами и перед началом песни.
Закреплять умение петь в ансамбле и по одному с сопрово​ждение и без него.
Закреплять умение петь выразительно, чисто передавать мелодию и ритмический рисунок.
Песенное творчество
Продолжать учить детей сочинять мелодию на заданный текст.
Закреплять умение сочинять грустные и веселые мелодии.
Закреплять умение придумывать мелодии со звукоподра​жанием: волкпоет (у-у-у), синичка поет (тень-тень), лиса или заяц (ля-ля-ля).
Музыкально-ритмические движения
Музыкально-ритмические навыки
Закреплять умение детей разнообразно двигаться под му​зыку.
Совершенствовать умение ускорять, замедлять движения и выполнять различные перестроения с изменением частей музыки.
Дать понятие о разнообразии народного танца: пляска пар​ная. хоровод, сольная пляска, перепляс.

Навыки выразительного движения
Выполнять подскоки разных видов; боковой галоп, шаг польки, переменный и приставной шаги.
Повторять плясовые движения к народным танцам: руче​ек, гребенка и др.
Отражать в движении короткие и длинные музыкальные фразы, их ритмический рисунок.
Танцевально-игровое творчество
Закреплять умение детей передавать музыкально-игровые образы.
Совершенствовать умение импровизировать плясовые и игровые движения в соответствии с музыкой и текстом.
Закреплять умение самостоятельно создавать образ живот​ных, птиц, насекомых и сказочных персонажей.
Музыкально-дидактические иры
На развитие чувства ритма.
На развитие диатонического слуха.
На определение лада.
Игра на детских музыкальных инструментах
Закреплять умение детей узнавать и правильно называть музыкальные инструменты, на которых была сыграна мело​дия.
Совершенствовать умение играть на разных детских ин​струментах в оркестре, ансамбле и индивидуально.
Самостоятельная деятельность
Играть в музыкально-дидактические игры.
Самостоятельно инсценировать содержание песен, играть в знакомые подвижные игры и игры с пением.
	«Март» («Песнь жаворонка»), «Апрель» («Подснежник») муз. П. Чайковского из цикла «Времена года». «Жаворонок» муз. М. Глинки, «Лесной ручей» муз. А. Аренского, «Итальянская», «Старинная фран​цузская песенка», «Неаполитанская песенка», «Русская песенка» муз. П. Чайковского из цикла «Детский альбом», балет «Лебединое озеро» муз. П. Чайковского, опера «Сказка о царе Салтане» муз. Н. Римского-Корсакова.
Упражнения: пропевание знакомых песен на слоги: «ля», «на» и «ма»; прохлопывание ритма знакомых песен.
Песни: «Солнечные зайчики» муз. М. Парцхаладзе, сл. В. Татаринова, «Мимоза» муз. М. Парцхаладзе, сл. В. Семернина, «Веснянка», укр. нар. песня, «Ручеек» муз. О. Девочкиной, сл. И. Демьянова, «Весна» муз. и сл. И. Меньших, «Песенка друзей» муз. В. Герчик, сл. Я. Акима, «До свида​ния детский сад» муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова, «Хочу учиться» муз.
A. Долуханяна, сл. 3. Петровой, «Урок» муз. Т. Попатенко, «Пограничник» муз.В.Витлина, сл. С. Маршака.
«Осенью», «Весной» муз. Г. Зингера; «Стихи» А. Барто, муз. Т. Бырченко.
Темы: собачки (ав-ав-тяв-тяв, р-р-р) и петухи (ко-ко-ко; ку-ка-ре-ку).
Марши: «Марш» муз. И. Дунаевского из кинофильма «Дети капитана Гранта», «Марш» муз. Д. Кабалевского, «Марш» под муз. «Молодость ми​ра» Б. Александрова, «Пьеса» муз. Н. Александрова, «Пойду ль, выйду ль», рус. нар. песня, «Юмореска» муз. А. Дворжака.

Пляски: «Полька» муз. И. Штрауса, «Детская полька» муз. Жилинского, «Во поле березка стояла», «Ах, вы се​ни», рус. нар. песни, «Микита», бе​лорус. нар. мелодия, «Гопак», «Гречаники», укр. нар. мелодии, «Хоровод дружба» муз. Е. Тиличеевой, чешская полька «Аннушка», народ​ный танец, «Барыня», рус. нар. пес​ня, обр. И. Арсеева, «Перепляс» муз. Е. Тиличеевой, «Сударушка», рус. нар. мелодия, обр. Ю. Слонова.
Игры: «Кто скорей?» муз. Т. Ло​мовой, «Лови меня», рус. нар. песня, обр. Л. Вишкарева, «Микита», бело​рус. нар. мелодия, «Журавель», укр. нар. песня, «Танец» муз. В. Блага, пе​ревод с чешского М. Везели, «Вальс петушков» муз. И. Стрибоге, «Цапли танцуют», «Цапли полетели» муз. Е. Макарова, «Шествие гномов» муз. Э. Грига, соч. 54.
Игры: «Узнай песню по ритму», «Сколько нас поет?», «Солнышко и дождик», «Ученые кузнечики», «Ворон», «На зеленом на лугу», рус. нар. мелодии, «Как у наших у ворот», рус. нар. песня, «Вальс» муз. Е. Тиличеевой.
«Узнай колокольчик».
«На чем играю?».
«Телефон».
Подвижные игры «Горошина», «Узнай по голосу», «Медведь» М. Красева. «Мышеловка», «Здрав​ствуй. дедушка Мазай».

	МАЙ – ИЮНЬ

	Слушание
Расширять понятия детей о формах и жанрах музыкальных произведений.

Закреплять восприятие плавных мелодий в ритме вальса, колыбельной, бойкий танцевальный характер польки, мазур​ки; умение различать динамические оттенки.

Продолжать приучать слушать музыкальные произведе​ния, которые «рисуют» картины природы.

Учить узнавать знакомые произведения, называть их на​звания и композиторов.

Совершенствовать умение высказываться о содержании, характере и средствах музыкальной выразительности.

Закреплять умение различать двухчастную и трехчастную форму музыкальных произведений.

Пение
Восприятие музыки
Закреплять умение петь песни разного характера и эмоци​онально на них реагировать.

Расширять знания названий и текстов песен.

Закреплять умение выделять любимые песни, петь их соль​но и с хором.

Развитие музыкального слуха и голоса
Продолжать совершенствовать восприятие основных свойств музыкального звука.

Закреплять умение чисто интонировать вверх и вниз.

Усвоение певческих навыков
Закреплять умение петь естественным голосом, согласо​ванно' чисто интонировать, брать правильно дыхание; выра​зительно, передавая голосом и мимикой характер и настрое​ние песен.

Песенное творчество
Развивать у дошкольников интерес к творчеству, самосто​ятельность.

Закреплять умение импровизировать мелодии на заданный текст и придуманный самостоятельно.

Музыкально-ритмические движения
Музыкально-ритмические навыки
Совершенствовать умение слышать и самостоятельно ме​нять движения со сменой частей музыка.

Закреплять умение начинать движение после вступления, обращать внимание на темповые, динамические изменения в музыке.

Навыки выразительного движения
Выполнять шаг польки, боковой галоп, подскоки, круже​ние на подскоках по одному и в паре, хороводный шаг.
Повторять танцевальные движения.
Ритмично и легко действовать с мячами, скакалками и дру​гими предметами (ленты, цветы).
Выразительно передавать игровые образы, используя ми​мику и жесты.
Танцевально-игровое творчество
Закреплять умение импровизировать танцевальные движе​ния в плясках.
Совершенствовать умение придумывать танцевальную композицию в образе того или иного персонажа.
Учить передавать движением настроение классической му​зыки (музыкальный цикл «Времена года» П. Чайковского).
Музыкально-дидактические игры
На определение жанра в музыке.
На развитие памяти.
На развитие динамического слуха.
Игра на детских музыкальных инструментах
Закреплять умение играть на детских музыкальных инстру​ментах сольно, в ансамбле и оркестре.
Совершенствовать умение исполнять музыкальные произ​ведения разного характера.
Самостоятельная деятельность
Играть в музыкально-дидактические игры, знакомые де​тям.
Играть на детских музыкальных инструментах знакомые мелодии и своего сочинения.
Играть в подвижные игры и игры с пением.
	«Вальс» муз. С. Майкопара, «Колыбельная» муз. В. Моцарта, «Вальс», «Полька», «Мазурка» муз. П. Чайковского из цикла «Детский альбом», «Май», «Июнь» муз. П. Чайковского из цикла «Времена го​да». «Ручеек», муз. Э. Грига, «В пеще​ре горного короля» (сюита из музы​ки к драме Г. Ибсена «Пер Понт») муз. Э. Грига. «Дождик» муз. Г. Свиридова, «Дождь и радуга» муз. С. Прокофьева, «Дождик» муз. Г. Свиридова, «Дождик и радуга» муз. С. Прокофьева, «Ходит месяц над лучами» муз. С. Прокофьева, «Весна и осень» муз. Г. Свиридова, «Веселый крестьянин» муз. Р. Шумана, «Колокольчики мои цветики степные» муз. П. Булахова, «Ромашковая Русь», «Незабудковая гжель», «Наша хохлома» муз. Ю. Чичкова.

«Где был Иванушка?», рус. нар. пес​ня, обр. Н. Метлова, «Бай, ка-чи, ка- чи», рус. нар. прибаутка, «Козлик» рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова, «Гуси», «Лесная полянка» муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной, «Летние цветы» муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Некрасовой, «На мосточке» муз. А. Филиппенко, сл. Г. Бойко, «Яблонька» муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Забилы.

                                                                                                                                                                           «Весной» муз. Т. Зингера, сл. А. Шибицкой, «Медвежонок» муз. Половникова, сл. А. Коваленкова, «Наша песенка простая» муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсена.

Марши: «Марш» муз. С. Бодренкова, «Солдатский марш» муз. Р. Шумана, «Марш» муз. И. Кишко, «Марш» муз. М. Робера.

Упражнения: «Бег» под музыку «Игра в жмурки» из «Детских сцен», отрывок, муз. Р. Шумана, «Ходьба, по​скоки, остановка» под муз. «Этюд» Ф Бургмюллера. Упражнение с мячом под музыку «Вальс» из оперы «Иван Сусанин» муз. М. Глинки. Упражнение с лентой под музыку «Игровая» И. Кишко.                                                                                                              Пляски: парный танец под музы​ку «Полька» Н. Александрова, «Всем Надюша расскажи», рус. нар. песня, хоровод «Земелюшка чернозем», рус. нар. песня, обр. А. Лядовой, «Хоровод в лесу» муз. М. Иорданского.                  Игры: «Игра с мячом» муз. М. Красева «Найди себе пару», венгр, нар. мело​дия; «Тень — тень» муз. Калинникова.
Творческие задания: «Танец медве​дя и медвежат» под музыку «Медведь» Г. Галынина, «Два петуха» муз. С. Разоренова, «Вышли куклы танце​вать» муз. В. Витлина, «Вальс бабочек» муз. Э. Милартина, «Два клоуна» под музыку «Клоуны» Д. Кабалевского.
«Что делают дети?».
«Музыкальный магазин».
«Громко — тихо запоем».
«Наш оркестр» муз. Е. Тиличеевой, «К нам гости пришли» муз. Ан. Александрова, «Ой, лопнул обруч», укр. нар. мелодия, обр. И. Берковича, «Во саду ли, в огороде», рус. нар. песня, «Сорока — сорока'-, рус. нар. мелодия.
"Прохлопай ритм песни», «Узнай погремушку-. «Играем знакомые ме​лодии-. ' Наш оркестр», «Платочек», укр. нар, мелодия, «Третий лишний», «-Бездомный заяц».


ТЕАТРАЛИЗОВАННЫЕ ИГРЫ

Цели и задачи работы с детьми

Развивать самостоятельность детей в организации театратизованных игр.

Совершенствовать умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для постановки; готовить необходимые атрибуты и декорации для будущего спектакля; распреде​лять между собой обязанности и роли.

Развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетли​вость произношения.

Учить использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения).

Воспитывать любовь к театру. Широко использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, театр картинок, перчаточный, кукольный и др.).

Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов. Рассказывать детям о театре, театраль​ных профессиях.

Учить постигать художественные образы, созданные средствами театральной выразитель​ности (свет, грим, музыка, слово, хореография, декорации и др.).

К концу года дети должны уметь
· Придерживаться в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации.

· Находить новую трактовку7 роли и исполнять ее.

· Понимать образный строй спектакля: оценивать игру актеров, средства выразительнос​ти и оформление постановки.

· В беседе о просмотренном спектакле высказывать свою точку зрения.

· Владеть навыками театральной культуры: знать театральные профессии, правила пове​дения в театре.

· Участвовать в творческих группах по созданию спектаклей («режиссеры», «актеры», «костюмеры», «оформители» и т. д.).        

Планирование работы с детьми

	Название
	Программное содержание
	Материалы

	СЕНТЯБРЬ

	Игра-ситуация «День знании»
	Формировать представления детей о пользе знаний, учения, труда; вовлечь в совместную со сверстниками и взрослы​ми художественно-творческую деятель​ность; дать основы традиции празднова​ния Дня знаний.
	Костюмы героев театра взрос​лых (Незнайка, Василиса); порт​фели, «волшебный» клубок.

	Игра-ситуация «Сно​ва в кругу друзей»
	Воспитывать дружеское отношение к товарищам по группе; пробудить воспо​минания о прошедшем лете и летнем от​дыхе (купание, рыбалка, походы в лес).
	Декорации летней лужайки: сачки, удочки, мячи; элементы для игр с движением (крылышки для бабочек).

	Игра-ситуация «От​крываем свой театр»
	Развивать эмоциональную отзывчи​вость, чувство интонации; учить детей выразительности в ролевой игре; воспи​тывать желание самостоятельно обустраи​вать игры-драматизации.
	Элементы костюмов, атрибу​тивные детали для «игры в театр» по выбору детей.

	Игра-ситуация «При​думай волшебство»
	Вводить детей в игровую ситуацию; создавать атмосферу непосредственно​сти и свободы; учить рассказывать исто​рии «в лицах», выразительно и артистич​но; побуждать к импровизации в движе​нии, интонации, мимике.
	«Волшебные предметы» (на​бор любых предметов для соз​дания ребенком «ситуаций вол​шебства»).

	ОКТЯБРЬ

	Игра-ситуация «Пода​рок осени»
	Оказывать художественное воздей​ствие силами педагогического театра; вводить детей в предлагаемые обсто​ятельства; способствовать созданию взросло-детского сообщества.
	Костюмы для спектакля взрос​лых, волк, белочка), атрибуты для персонажей сказки (корзина с грибами, ружье, морковка, те​лежка). Костюм осени, детские костюмы (листья, цветы, осен​ние ягоды).

	Игра-ситуация «Те​атр листиков и засохших цветов»
	Привлекать к ' импровизации- выступлению; обогащать детские эмоции; привлечь к участию в художественно-​творческой группе; развить к игровое ми​ровосприятие; приучать к самостоятель​ности в выборе занятия.
	Материалы и оборудование для свободной деятельности (ли​сты бумаги для костюмов ли​стьев; кисти и краски; цветные ленты).

	Игра-ситуация «Пла​нета — наш дом!»
	Приобщать детей к миру театра; дать образец креативного поведения актеров педагогического театра; увлечь ярким зрелищем; вовлекать в импровизацию; создавать взросло-детское сообщество.
	Оформление спектакля (кос​мические корабли, планета Зем​ля, вид из космоса). Костюмы ге​роев (медвежонок, зайчонок, ро​бот, Дракон, Баба-яга).

	Игра-ситуация «Ма​стерим мебель»
	Формировать уважительное отношение к труду и людям труда; побуждать к выра​зительному исполнению роли, учить от​четливому произношению, использова​нию в игре средств выразительности.
	Элементы костюма мастера: фартук, головная повязка. Ин​струменты мастера (топор, ру​банок. молоток, пила, краски, клей).

	НОЯБРЬ

	Игра-ситуация «Путе​шествие по Подмоско​вью»
	Воспитывать патриотические чувства средствами театрализованной игры -  уважение, любовь к родному краю, чувство гордости за свою страну; познакомить с некоторыми историческими событиями. 
	Костюмы Настасьи, мастера, дедушки. Фотопейзажи Подмосковья. посуда Жостова, Гжели, платки Павлова Посада, богородская игрушка, карта России, карта Подмосковья.

	Игра-ситуация «Се​годня — кочеты!»
	Вовлекать детей в игровую ситуацию: воспитывать эмоционально положитель​ное отношение к природе; учить выра​жать эмоции через движение; поощрять стремление к импровизации.
	Декорация фольклорного дей​ствия. Костюмы хозяйки, масте​ров, животных.

	Игра-ситуация «Пере​вертыши»
	Вводить детей в воображаемые обсто​ятельства, в словесную игру; побуждать к импровизации; предоставлять возмож​ности для свободного диалога, высказы​ваний.
	Картинки, иллюстрирующие пословицы, поговорки, при​сказки.

	Игра-ситуация «На тройке»
	Увлечь погружением в музыкально-​художественный образ; учить вставать на позицию изображаемого персонажа ( му​зыки, картины, литературного отрывка).
	Картины с видами природы, декорации зимнего леса; аудио​записи произведений П. И. Чай​ковского.

	ДЕКАБРЬ

	Игра-ситуация «Что снится медведю?»
	Развивать творческие способности де​тей, воображение; побуждать к сюжетосложению; учить обыгрывать придуман​ный сюжет.
	Шапочки медведя, лисы, вол​ка, тигра.

	Игра-ситуация «Спек​такль своими руками»
	Вовлекать детей в работу по созда​нию декораций, изготовлению элемен​тов костюмов, оборудования; привле​кать к обсуждению предстоящей поста​новки, выдвижению идей по воплоще​нию спектакля.
	Материалы для создания деко​раций (бумага, ткань, игрушки, модульные предметы).

	Игра-ситуация «Вечер фокусов »
	Вовлекать детей в непринужденную атмосферу веселья, забав, выдумки; вос​питывать навыки импровизации и сюжетосложения; учить проявлять артистизм.
	Оборудование для показа фо​кусов.

	Игра-ситуация «Ново​годние чудеса»
	Создать атмосферу праздника, ново​годней сказки, таинства; привлечь вни​мание детей ярким сюжетом, артистич​ным исполнением сказки взрослыми; во​влекать в импровизационные выступле​ния по ходу готового сюжета.
	Костюмы героев сказки (дед, мачеха, Марфушка, Настенька, Снегурочка); декорации сказоч​ного новогоднего леса.

	ЯНВАРЬ

	Игра-ситуация «Рож​дественские колядки»
	Формировать эмоционально поло​жительное отношение к рождествен​ским праздникам, приобщать к традиции празднования; вовлекать в импровизиро​ванные обрядовые действия.
	Костюмы в народном стиле.

	Игра-ситуация «Театр в чемодане»
	Создать атмосферу творчества и сво​боды; вызывать у детей желание высту​пать в разных ролях, побуждать к импро​визации в ролевом поведении; учить ис​пользовать детали костюмов.
	Атрибуты для сценок- импровизаций (по выбору вос​питателя и детей).

	Игра-ситуация «В лю​тый холод»
	Побуждать детей к двигательной им​провизации; формировать нравствен​ные качества (милосердие, участие, со​чувствие).
	Атрибуты для сценок-им​провизаций «Кормим птиц», «Ухаживаем за деревьями» и др.

	Игра-ситуация «День профессий»
	Знакомить детей с профессиями, дать представление о профессиональной чес​ти, воспитывать уважение к людям труда; формировать эмоциональую сферу.
	Элементы костюмов и атрибу​ты для обыгрывания ролей лю​дей разных профессий; атрибуты для сценок.

	ФЕВРАЛЬ

	Игра-ситуация «Худо​жественная роспись»
	Приобщать к традиции народных про​мыслов; формировать эстетическое вос​приятие, воображение; вовлекать в дра​матизацию с использованием народных игрушек.
	Игрушки традиционных на​родных промыслов.

	Игра-ситуация «Пору​чения»
	Побуждать детей к вхождению в роль; учить импровизировать ролевой диалог, оценивать свои артистические проявле​ния в партнерском взаимодействии.
	Атрибуты к диалогу «Почта», «Больница», «Парикмахерская», «Автосалон».

	Игра-ситуация «Как отцы и деды наши»
	Воспитывать нравственные качества (уважение к прошлому Родины, гордость за свою армию, за свою страну); вызы​вать эмоциональную отзывчивость и чув​ство патриотизма в военных играх.
	Атрибуты и декорации к сцен​кам; элементы мундира военного (фуражка, китель, пилотка и др.).

	Игра-ситуация «Раз весна зиму прогоняла»
	Приобщать детей к культуре общения; знакомить с традициями своего народа; вовлекать в обрядовую импровизацию.
	Декорации, костюмы и атри​буты к празднованию проводов русской зимы.

	МАРТ

	Игра-ситуация «Под​снежники для мамы»
	Вовлекать в инсценировку, воспиты​вать отзывчивость, любовь к матери как к близкому человеку; учить действовать в коллективном выступлении.
	Костюмы и атрибуты для кон​церта.

	Игра-ситуация «Сказ​ки в театре карандашей»
	Приобщать к импровизации, учить придумывать сюжеты, вовлекать в диа​лог; развивать фантазию, образное мыш​ление.
	Театр карандашей (настоль​ный театр).

	Игра-ситуация «Кто воспитывает детей?»
	Воспитывать уважительное отноше​ние к воспитателю; формировать чувство благодарности к работникам детского сада; побуждать к вхождению в роль.
	Куклы для сценок про детский сад.

	Игра-ситуация «Вы​ставка игрушек»
	Воспитывать инициативу, самостоя​тельность в обыгрывании сюжетов; учить вспоминать и драматизировать извест​ные сюжеты, обращая внимание детей на их выразительность в роли.
	Игрушки-персонажи из зна​комых сказок.

	АПРЕЛЬ

	Игра-ситуация «Про козленка»
	Увлечь детей ярким театральным зре​лищем; дать заряд эмоций; воспитывать нравственные качества личности (взаи​мовыручка, чувство справедливости).
	Куклы театра бибабо (козле​нок, Баба-яга, кот, собака, пе​тух).

	Игра-ситуация «Фея леса»
	Развивать образное мышление; вовле​кать в игровую ситуацию, развивать на​выки импровизации, творчества в разы​грывании ролей.
	Оборудование для спектакля.

	Игра-ситуация «Что может рассказать ме​лок?»
	Развивать творческое воображение, образное мышление; учить высказывать собственные идеи, нестандартно мыс​лить.
	Доска для рисования, цветные мелки.

	Игра-ситуация «Как птиц закликали»
	Приобщать к традиции закликания весны; формировать бережное отноше​ние к природе, ко всему живому; дать за​ряд бодрости, формировать эмоциональ​ную сферу.
	Убранство комнаты и костю​мы — в народном стиле («Встре​ча весны»).

	МАЙ

	Игра-ситуация «Всем на потеху!»
	Приобщать детей к традиции народ​ных гуляний; воспитывать уважитель​ное отношение к народным играм; раз​вивать артистизм, инициативность в ходе игр и потех.
	Костюмы скоморохи, театр- балаган.

	Игра-ситуация «Хочу в школу!»
	Формировать образ будущего школь​ника; воспитывать эмоционально поло​жительное отношение к школе, к учебе; вовлекать в образный диалог на тему бу​дущей школьной жизни.
	Атрибуты для «игры в школу».

	Игра-ситуация «Наш кукольный театр»
	Увлекать детей постановками соб​ственных мини-спектаклей (настольно​го театра, театра перчаток, бибабо, театра картинок и др.); побуждать к импровиза​ции художественного образа; вовлекать в обыгрывание сюжета, развивать двига​тельную активность.
	Куклы различных видов теат​ров.

	Игра-ситуация «Пора в школу!»
	Создать торжественную обстановку праздничного мероприятия — проводов детей в школу; привлекать к подготовке праздника, к участию в инсценировках; воспитывать чувство благодарности дет​скому саду, его сотрудникам.
	Атрибуты и костюмы к спек​таклю.


2.13 Перспективный план праздников и развлечений 
на 2019/20 учебный год
СЕНТЯБРЬ

1. Драматизация сказки «Теремок». Цели: Развивать интерес к театральному искусству; способности к импровизации.   

2.«День знаний» (посещение праздника в школе) . Цели: Создать атмосферу праздника, показать детям значимость получения знаний, воспитывать уважение к книге, педагогическим профессиям, развивать творческие способности.   

3. Физкультурный досуг «Здравствуй осень». Цели: Доставить детям удовольствие, стимулировать активность каждого ребенка.   

ОКТЯБРЬ

1. Развлечение «Художественный салон». Цели: Вызвать у детей эмоциональное, радостное настроение к художественному изображению яркой осенней природы.   

2. Праздник «В гостях у осени». Цели: Создать радостную атмосферу, вызвать желание активно участвовать в праздничном представлении. Формировать интерес к музыкальной деятельности.   

3. Развлечение на тему: «Приключения в пути». Цели: Закрепить правила дорожного движения, формировать художественно-речевые исполнительские умения.   

4. Физкультурный досуг «Спорт – это сила и здоровье». Цели: Продолжать укреплять здоровье детей. Повышать эмоциональный тонус детей. Воспитывать чувство товарищества.   

НОЯБРЬ

1. Игра-драматизация «Красная шапочка». Цель: Развивать интерес к театральному искусству.    

 2  Вечер отдыха «Супер мама». Цели: Организовать развлечение с родителями (мамы, создать благоприятную обстановку для общения, развивать музыкальный слух, воспитывать в детях нежное чувство любви и уважения к мамам.   

3. Физкультурный досуг «Спортивный КВН». Цели: Закреплять навыки выполнения различных упражнений с бегом, прыжками. Развивать у детей мышление, внимание. Вызвать положительный эмоциональный настрой.   

ДЕКАБРЬ

 1. Праздник «Новый Год». Цели: Создать радостную атмосферу новогоднего праздника, вызывать желание активно участвовать в праздничном представлении, формировать интерес к музыкальной деятельности.   

2. Литературно-музыкальный вечер, посвященный творчеству П. И. Чайковского «12 месяцев». Цели: Рассказать детям о композиторе П. И. Чайковском, приобщать детей к классической музыке, развивать музыкальные способности, формировать музыкальный вкус и культуру.   

3. Физкультурный досуг «Веселые старты». Цели: Стимулировать активность каждого ребенка, формировать у детей умение соревноваться.   

ЯНВАРЬ

1. Теневой театр «Кот в сапогах». Цели: Позабавить детей знакомой сказкой, развивать интерес к разным видам театра.   

2. Музыкальный досуг.  Цели: Формировать музыкальный вкус и культуру.   

3. Фольклорное развлечение «Колядки». Цели: Продолжать знакомить детей с народными обычаями, приобщать через музыкальную деятельность к русской народной культуре.   

4. Зимний спортивный праздник.  Цели: Развивать интерес к разным видам спорта, способствовать функциональному совершенствованию детского организма.  

ФЕВРАЛЬ

1. Показ музыкальной сказки малышам «Волк и семеро козлят, да на новый лад». Цель: Развивать интерес к театральному искусству.   

2. Музыкальный досуг.  Цели: Формировать интерес к музыкальной деятельности.   

3. Фольклорное развлечение «Масленица». Цели: Продолжать знакомить детей с народными обычаями, песнями, играми на Масленицу, воспитывать интерес к русскому народному творчеству, способствовать раскрепощению детей, развитию драматических и музыкальных способностей.   

4. Спортивно-развлекательный праздник «День защитника Отечества» (совместно с родителями). Цели: Создать радостную атмосферу праздника, вызывать желание активно участвовать в играх и эстафетах, воспитывать в детях уважение к российской армии, чувства патриотизма, укреплять детско-родительские отношения.   

МАРТ

 1. Литературная викторина по сказкам А. С. Пушкина «Что за прелесть эти сказки». Цели: Продолжать знакомить детей с творчеством А. С. Пушкина.   

2. Весенний праздник «8 Марта». Цели: Создать радостную атмосферу праздника, вызывать желание активно участвовать в праздничном представлении, формировать интерес к музыкальной деятельности, воспитывать любовь и уважение к маме, бабушке.   

3. КВН «Лучший пешеход» (с родителями). Цели: Закрепить знания правил дорожного движения. Воспитывать культуру пешехода. Формировать умение работать в команде.   

4. Физкультурный досуг на основе русских - народных игр.  Цели: Активизировать двигательную активность детей.   

АПРЕЛЬ

1. Развлечение по духовно-нравственному воспитанию «Пасхальные яички».  Цели: Продолжать знакомить детей с пасхальными традициями и обычаями, воспитывать интерес к русской культуре, развивать творческие и музыкальные способности.   

2. Весенний праздник.  Цели: Создать радостную атмосферу праздника, формировать интерес к музыкальной деятельности.   

3. Познавательная игра «Умники и умницы». Цели: Развивать логическое мышление, умение быстро находить ответ.   

4. Праздник «Смеха». Цели: Создать радостную атмосферу праздника, вызывать желание активно участвовать в праздничном представлении.   

МАЙ

1. Выпускной бал «До свиданья, детский сад! » Цели: Создать весёлое настроение у детей и родителей, формировать интерес к музыкальной деятельности.   

2. Спортивно-музыкальный праздник «День Победы». Цели: Воспитывать патриотические чувства, гордость за свою страну и свой народ.
2.14 Взаимодействие с семьями воспитанников

Программа подчеркивает ценность семьи как уникального института воспитания и необходимость развития ответственных и плодотворных отношений с семьями воспитанников.
Работа с родителями

Перспективный план по взаимодействию с родителями.

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на формирование у дошкольников ценностных ориентиров.
План работы с родителями на 2019 – 2020 год

	МЕСЯЦ
	НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	СЕНТЯБРЬ
	· Родительское собрание  «Подготовка к школе».

· Консультация «Развитие математических способностей у детей дошкольного возраста».

· Беседа «Безопасность на дороге. Легко ли научить ребёнка правильно вести себя на дороге».

· Консультация «Значение режима в воспитании старшего дошкольника».

· Привлечь родителей к участию в выставке: "Поделки из природного материала".

	ОКТЯБРЬ
	· Консультация на тему «О дружбе».

· Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ.

· Консультация: «Как преодолеть трудности при обучении ребенка чтению»

· Беседа. « Правила поведения дошкольника. Культурно - гигиенические правила». 

· Совместное мероприятие педагогов, детей и родителей: "Осенняя гостиная". 

· Привлечь родителей к участию в выставке: "Поделки из природного материала". 

	НОЯБРЬ
	· Консультация: «Какие развивающие игры нужны детям».

· Побеседовать с родителями на тему: «Развитие логического мышления у детей».

· Рекомендации о питании детей в холодный период.

· Индивидуальные беседы. «Формируем навыки самообслуживания  у ребёнка».

· Выставка детских рисунков ко Дню Матери.

· Привлечь родителей к изготовлению кормушек для птиц.

	ДЕКАБРЬ
	· Беседа на тему «Дидактические игры по математике, рекомендуемые для проведения их дома».

· Памятка для родителей «Как помочь ребенку подружиться».

· Консультация «Злость и жестокость».

· Консультация на тему «Приобщение детей к народным традициям».

· Изготовление газеты «Что я жду от Деда Мороза».

· Семейный конкурс «Зимняя сказка» выставка поделок.

· Подготовка группового помещения к Новогоднему празднику.

· Беседа с родителями о правилах безопасности в новогодние праздники.

· Обратиться к родителям с просьбой о пополнении выносного материала клюшками, лопатами, ледянками и др.

	ЯНВАРЬ
	· Индивидуальная беседа «В какие игры играть с ребенком зимой».

· Консультация на тему «Занимательные опыты на кухне».

· Консультация «Готовим руку  дошкольника к письму».
· Советы по обучению детей рассказыванию по картинке.

· Беседа «Безопасность детей – наше общее дело».

· Помощь в очистке территории  детского сада от снега.

· Помощь в изготовлении снежных построек на групповом участке.

	ФЕВРАЛЬ
	· Консультация для родителей  «Здоровье и факторы, влияющие на здоровье».

· Памятка для родителей «Основы нравственных отношений в семье».

· Оформить газету с рассказами детей «Папа – лучший друг!».

· Спортивный праздник   с участием пап.

· Индивидуальные беседы с папами «Кого вы считаете главным в воспитании ребенка?».

· Выявление и анализ информации о том, какую роль в воспитании детей занимают папы и дедушки.

· Беседа «Возможные формы совместного отдыха родителей и детей».

	МАРТ
	· Оформить выставку работ «Портрет моей мамочки».

· Праздник, посвященный Женскому дню 8 Марта, с участием родителей.

· Беседа с родителями  «Если ваш ребенок – левша».

· Инструктаж по технике безопасности « Чем опасна оттепель на улице».

· Организовать заседание родительского комитета по теме «Подготовка к выпускному балу».

· Консультация «Формировать у детей полезные привычки».

· Участие родителей в создании развивающей среды.

	АПРЕЛЬ


	· Консультация для родителей «Моделирование сказки в формировании математических представлений».

· Рекомендации по выполнению дыхательной гимнастики с детьми.

· Досуг  вместе с родителями «Страна волшебная – здоровье».  


· Беседа  «Какие нужны детям знания о Космосе?».

· С участием родителей устроить выставку ко дню космонавтики.

· Памятка для родителей  «Как предупредить авитаминоз весной».

· Привлечь  родителей к субботнику на участке группы.

· Спортивный праздник «Мама, папа, я – здоровая, и спортивная семья».

· Консультация для родителей «Значение трудолюбия у дошкольников».

· Консультация «Культура поведение детей в общественных местах».

	МАЙ
	· Организация выставки  - поздравления ко  Дню Победы.

· Консультация  «Подготовка ребенка к школе».

· Беседа «Безопасное детство». (Правила безопасности и умению находить выход из разных ситуаций: один дома, встреча с незнакомыми людьми, поведение во дворе и др.)

· Привлечь родителей к благоустройству территории  детского сада (ремонт оборудования, посадка цветов на клумбе, работа на огороде и т.д.)

· Организовать и провести выпускной вечер «До свидания, детский сад!»


2.15 Преемственность со школой

План преемственности дошкольного и начального образования 

Цель преемственности: обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и начальным звеном образования. 
Задачи: 

· Реализовать единую линию общего развития ребёнка, т.е. духовного, психического и физического на этапах дошкольного и школьного детства.
· Дошкольное учреждение должно помочь ребёнку легко и свободно войти в первый класс, сформировать у него содержательный образ школьника, успешно овладеть новой социальной ролью ученика, подготовить его к новому типу отношений- учебному сотрудничеству.
· Преемственность учебных планов и программ дошкольного и школьного начального образования. 

· Дать родителям необходимый уровень знаний о школьной готовности в рамках осуществления педагогики сотрудничества для успешной адаптации ребёнка в школе.
· Обеспечить уровень дошкольного и начального образования в соответствии с государственным стандартом, выравнивать стартовые возможности при поступлении в школу.

Школа и детский сад нацелена на реализацию комплекса образовательных задач, которые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить ребёнка дошкольного возраста к обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего активного обучения. 

Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую зрелость и психологическую готовность, готовность к обучению в основной школе - наличие способности обучаться. 

Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного возраста осуществляется по следующим направлениям: 

· организационно-методическое обеспечение;

· работа с детьми;

· работа с родителями.

Организационно-методическое обеспечение включает: 

· Совместные педагогические советы по вопросам преемственности. 

· Совместные заседания ГМО по вопросам эффективности работы учителей и воспитателей ДОУ по подготовке детей к обучению в школе. 

· Семинары-практикумы. 

· Взаимопосещения занятий. 
· Изучение опыта использования вариативных форм, методов и приёмов работы в практике учителей и воспитателей.

· Разработку и создание единой системы диагностических методик «предшкольного» образования. 

Работа с детьми включает: 

· Организацию адаптационных занятий с детьми в ШБП (Школа будущего первоклассника). 

· Совместную работу психологов по отслеживанию развития детей, определению «школьной зрелости».

· Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий. 

Система взаимодействия педагога и родителей включает: 

· Совместное проведение родительских собраний. 

· Проведение дней открытых дверей. 

· Посещение уроков и адаптационных занятий родителями. 

· Открытые занятия педагогов дополнительного образования.

· Консультации психолога и учителя. 

· Организация экскурсий по школе. 

· Привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных соревнований. 

Взаимодействие ДОУ и школы в процессе подготовки детей к школьному обучению предполагает создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности ребенка к школе на основе единых требований. Адаптационные занятия позволяют преодолеть последствия имеющегося у ребенка негативного опыта общения с социумом и предполагают более легкую адаптацию к условиям школы. 

Ожидаемые результаты

Целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна способствовать: 

· Созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения:

· личностного развития ребенка;

· укрепления психического и физического здоровья;

· целостного восприятия картины окружающего мира;

· формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному обучению;

· преодоления разноуровневой подготовки.

· Созданию единой системы диагностических методик за достигнутым уровнем развития детей и дальнейшего прогнозирования его развития.

· Совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и методов обучения в ДОУ и начальной школе. 

· Обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, сохранению желания дошкольников учиться и развиваться

· Для педагогов организация работы по предшкольному образованию дает возможность лучше понять детей и выстроить свою работу в соответствии с их развитием.
План работы

	Мероприятия
	Дата
	Ответственные

	1. Работа с детьми.
-Чтение художественной литературы, беседы с детьми о школе 
- экскурсии к школе, в школу
- Сюжетно-ролевые игры «Школа», «Библиотека», «Семья»
- Изготовление дидактических игр «Что лишнее», «Помоги Кате собраться в школу».

- Рисование «Дети идут в школу»
- «ДОП «Дружим с буквами"
	 
 

В т.г.


	 
 

Воспитатели д\с



	2. Работа с родителями.

- Тематическая выставка для родителей « Что должен знать и уметь первоклассник».

- Выпуск консультаций для родителей.
	В т.г.


	Воспитатели д\с




2.16 Взаимодействие с социумом

В реализации образовательной  программы с использованием сетевой формы наряду с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют  образовательные, медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных соответствующей образовательной программой.
	Направ

ление
	Наименование общественных организаций, учреждений
	Формы сотрудничества
	Периодичность

	образование
	Дошкольные учреждения города  
	Проведение городских методических объединений, консультации, методические встречи, обмен опытом.
	По плану УО, по запросу

	
	«Дворец детства и юношества»
	Экскурсии в ДДЮ, участие в выставках, смотрах-конкурсах;  показ театрализованных постановок,  посещение кружков.
	По плану на год 

	
	МДОАУДОД ЦДОД
	Проведение занятий по экологии, ПДД, ручному труду. Экскурсии. Конкурсы.
	По плану МДОАУДОД ЦДОД

	Медицина
	Детская поликлиника


	-проведение медицинского обследования;

-связь медицинских работников по вопросам заболеваемости и профилактики (консультирование)
	1 раз в год

По мере необходимости

	
	Аптека


	-экскурсии с детьми
	1 раз в квартал

	Физкультура и спорт
	ДЮСШ
	Совместное проведение  спортивных мероприятий. 
	По плану ГМО инструкторов.



	
	Стадион «Горнячок»
	-экскурсии, проведение занятий с детьми, соревнования.
	По плану

	Культура
	Детская школа искусств
	Экскурсии, посещение концертов.

Выступление учеников музыкальной школы.
	По плану Школы 

искусств

	
	Городской историко-краеведческий музей
	Экскурсии, игры – занятия, совместная организация выставок, конкурсов; 
	2-3 раза в год

	
	Детская библиотека
	Коллективные посещения, литературные встречи с библиотекарем, познавательные викторины на базе библиотеки.
	По плану

	
	Театральные коллективы
	Показ театрализованных постановок на базе ДОУ
	В течение года

	Безопасность
	Пожарная часть
	Экскурсии, встречи с работниками пожарной части, конкурсы по ППБ, консультации, инструктажи.
	По плану

	
	ГИББД
	проведение бесед с детьми по правилам 

 дорожного движения, участие в выставках, смотрах-конкурсах
	По плану

	
	ПДН


	воспитательно-профилактическая работа  с семьями детей, находящимися  в социально опасном положении.
	По мере необходимости


2.17.  Психолого-педагогические условия  реализации программы:

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают:

1) обеспечение эмоционального благополучия через:

-непосредственное общение с каждым ребенком;

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;

-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;

-развитие умения детей работать в группе сверстников;

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:

-создание условий для овладения культурными средствами деятельности;

-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей;

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;

-оценку индивидуального развития детей;

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1    Организация развивающей предметно-пространственной среды

           Среда является важным фактором воспитания и развития ребенка. Программа предусматривает выделение микро- и макросреды и их составляющих. Микросреда - это внутреннее оформление помещений. Макросреда - это ближайшее окружение детского сада (участки и территория ДОУ, соседствующие жилые дома и учреждения). 

Предметная среда детского сада построена с учетом особенностей восприятия мира ребенком  и направлена на развитие воспитанников ДОУ. 

Роль среды в развитии детей прослеживается на примере ее основных функций. 

Организующая функция – предложить ребенку всевозможный материал для его активного участия в разных видах деятельности. В определенном смысле содержание и вид развивающей среды служат толчком для выбора дошкольником того вида самостоятельной деятельности, который будет отвечать его предпочтениям, потребностям или формировать интересы. 


В соответствии с воспитательной функцией наполнение и построение развивающей среды ориентированы на создание ситуаций, когда дети стоят перед нравственным выбором: уступить или взять себе, поделиться или действовать самому, предложить помощь или пройти мимо проблем сверстника. Среда является центром, где зарождается основа для сотрудничества, положительных взаимоотношений, организованного поведения, бережного отношения. 

Развивающая функция предполагает, что содержание среды каждой деятельности должно соответствовать «зоне актуального развития» самого слабого и находиться в «зоне ближайшего развития» самого сильного в группе ребенка. Предметно-развивающая образовательная среда  выполняет основные функции и строится по следующим принципам: 

· дистанции, позиции при взаимодействии – ориентация на организацию пространства для общения взрослого с ребенком «глаза в глаза», установления оптимального контакта с детьми; 

· активности, самостоятельности, творчества – возможность проявления и формирования этих качеств у детей и взрослых путем участия в создании своего предметного окружения; 

· стабильности – динамичности, предусматривающей создание условий для изменения и созидания окружающей среды в соответствии со вкусами, настроениями, меняющимися в зависимости от возрастных особенностей и возможностей детей, периода обучения, образовательной программы; 

· комплексирования и гибкого зонирования, реализующий возможность построения непересекающихся сфер активности и позволяющий детям заниматься одновременно разными видами деятельности, не мешая друг другу; 

· эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребенка и взрослого, осуществляемой при оптимальном выборе стимулов по количеству и качеству; 

· эстетической организации среды, сочетания привычных и неординарных элементов (в группе должно быть не только уютно и комфортно, но и красиво); 

· открытости – закрытости, т. е. готовности среды к изменению, корректировке, развитию (реализуется в нескольких аспектах: открытость природе, культуре, обществу и собственному "Я").


 Перечисленные выше принципы обеспечивают  воспитанникам чувство психологической защищенности.  Предметно – развивающая среда помогает формированию личности, развитию способностей, овладению разными способами деятельности. Созданная эстетическая среда вызывает у детей чувство радости, эмоционально положительное отношение к детскому саду, желание посещать его, обогащает новыми впечатлениями и знаниями, побуждает к активной творческой деятельности, способствует интеллектуальному развитию 

3.2 Материально-техническое обеспечение программы:
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей. 

Развивающая среда построена на следующих принципах:

1) насыщенность; 

2) трансформируемость; 

3) полифункциональность; 

4) вариативной; 

5) доступность; 

6) безопасной. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают: 

· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

·  возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.

В соответствии с ФГОС, материально-техническое обеспечение про​граммы включает в себя учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). При этом, Организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудо​вание, инвентарь, необходимые для реализации Программы.

Требования к оборудованию и оснащению

Три уровня требований к условиям реализации программы:

· минимальный уровень — уровень, который соответствует государс​твенным нормативам;

· базовый уровень — уровень, к которому следует стремиться;

· оптимальный уровень — уровень, раскрывающий дополнительные возможности, которые помогут в реализации программы.

Обеспечить высокий уровень развития детей можно, даже имея скромные материальные возможности, так как развивающим эффектом обладают не сами объекты развивающей среды, а детская деятельность, организуемая взрослым или самостоятельная. Результат работы в пер​вую очередь зависит от профессионализма и творческого потенциала педагогов.

Количество и конкретный ассортимент приобретаемых средств обуче​ния, в том числе технических, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвен​тарь, и игрушек определяются дошкольной организацией самостоятельно, исходя из материальных возможностей организации, состава и потребностей детей и запроса родителей. Опираться при подборе оборудования можно на «Примерный перечень игрового оборудования для учебно-материального обеспечения дошкольных образовательных учреждений», рекомендованный в Письме Минобрнауки РФ от 17.11.2011 № 03-877 и на рекомендации программы «От рождения до школы».

3.3.Организация режима дня

Режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 
Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.


При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка. Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше активность.
Режим дня ДОУ соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3-7 лет составляет 5,5 - 6 часов.  
Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 часов. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. 
При температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 С и скорости ветра более 15 м/с. 

Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещения ДОУ. 
Самостоятельная деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов.
Примерный режим подготовительной группы
Холодный период года

	Режимные моменты
	время

	Дома 

Подъём, утренний туалет
	6.30-7.30

	Приём, осмотр, игры, дежурство 
	7.30-8.25

	Утренняя гимнастика
	8.25-8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак, игры
	8.35-8.55

	Подготовка к НОД
	8.55-9.00

	НОД              
	9.00-10.50

	Игры,подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.50-11.25

	Возвращение с прогулки, игры 
	11.25-11.50

	Подготовка к обеду, обед
	11.50-12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20-14.50

	Постепенный подъём, воздушно-водные процедуры
	14.50-15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	15.10-15.20

	Занятия, кружки, развлечения
	15.20-16.25

	Подготовка к ужину, ужин
	16.25-17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой
	17.00-17.30

	Дома 

Прогулка

Спокойные игры, гигиенические процедуры

Укладывание, ночной сон
	17.30 – 20.00

20.00 – 2100

21.00 – 6.30




Тёплый период года

	Режимные моменты
	время

	Дома 

Подъём, утренний туалет
	6.30-7.30

	Утренний приём, игры
	7.00-8.25

	Утренняя гимнастика
	8.25-8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35-9.00

	Игры, подготовка к прогулке, НОД и выход на прогулку
	9.00-9.20

	НОД на участке
	9.20-9.50

	Игры, наблюдения, воздушные, солнечные ванны, труд
	10.50-12.25

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	12.15-12.35

	Подготовка к обеду, обед
	12.35-13.05

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.05-15.00

	Постепенный подъём,  оздоровительная гимнастика
	15.00-15.05

	Подготовка к полднику, полдник
	15.05-15.20

	Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку
	15.20 -16.30

	Подготовка к ужину, ужин
	16.30-16.55

	Игры, досуг, наблюдения на участке, уход детей домой
	16.55 -17.30

	Дома 

Прогулка

Спокойные игры, гигиенические процедуры

Укладывание, ночной сон
	17.30 – 20.00

20.00 – 22.00

22.00 – 6.30




Режим двигательной активности в подготовительной группе 

(в минутах)

	Формы работы
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Утренняя гимнастика
	10-12
	10-12
	10-12
	10-12
	10-12

	Физическая культура
	30
	
	30
	
	30

на воздухе

	Музыка
	
	30
	
	30
	

	Физкультминутки между частями непосредственно образовательной деятельности
	1-3

1-3
	1-3

1-3
	1-3

1-3
	1-3

1-3
	1-3

1-3

	Игры в промежутке между занятиями
	20
	20
	20
	20
	20

	Дневная прогулка
	110
	110
	110
	110
	110

	Физические упражнения после дневного сна
	10-12
	10-12
	10-12
	10-12
	10-12

	Вечерняя прогулка
	105
	105
	105
	105
	105

	Физкультурный досуг 1 раз в месяц

Физкультурный праздник 1 час (летний, зимний)
	40 минут

До 1 часа

	Самостоятельная двигательная активность в режиме дня (подвижная игра, спортивная игра, физические упражнения)
	110
	110
	110
	110
	110


Система закаливающих мероприятий

	№
	Гигиенические мероприятия
	время в режиме
	температурный режим
	воспитатель
	мл.вос-ль
	примечания

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.


	Утренняя гимнастика(в облегченной форме, в  муз зале)

Гигиенические процедуры: мытье рук, умывание лица

Прогулка, подвижные игры

Дневной сон

Физкультурное занятие (форма)

Гимнастика после сна

Ходьба по корригирующей дорожке
	8.10

 В режиме

В режиме

12.30-14.45
В режиме

В режиме


	t+17. t+18

t не ниже + 14С

t воздуха не ниже -25С
t +15С, +18С

t  не ниже + 18С

t  не ниже + 18С, +29С

t  не ниже + 18С


	+

  +

 +

  +

  +

  +

  +


	 +

(протирает пол)

  +

    +

+ влажная уборка
	


                  3.2.    Организация развивающей предметно-пространственной среды

                      Среда является важным фактором воспитания и развития ребенка. Программа предусматривает выделение микро- и макросреды и их составляющих. Микросреда - это внутреннее оформление помещений. Макросреда - это ближайшее окружение детского сада (участки и территория ДОУ, соседствующие жилые дома и учреждения). 

Предметная среда детского сада построена с учетом особенностей восприятия мира ребенком  и направлена на развитие воспитанников ДОУ. 

Роль среды в развитии детей прослеживается на примере ее основных функций. 

Организующая функция – предложить ребенку всевозможный материал для его активного участия в разных видах деятельности. В определенном смысле содержание и вид развивающей среды служат толчком для выбора дошкольником того вида самостоятельной деятельности, который будет отвечать его предпочтениям, потребностям или формировать интересы. 


В соответствии с воспитательной функцией наполнение и построение развивающей среды ориентированы на создание ситуаций, когда дети стоят перед нравственным выбором: уступить или взять себе, поделиться или действовать самому, предложить помощь или пройти мимо проблем сверстника. Среда является центром, где зарождается основа для сотрудничества, положительных взаимоотношений, организованного поведения, бережного отношения. 

Развивающая функция предполагает, что содержание среды каждой деятельности должно соответствовать «зоне актуального развития» самого слабого и находиться в «зоне ближайшего развития» самого сильного в группе ребенка. Предметно-развивающая образовательная среда  выполняет основные функции и строится по следующим принципам: 

· дистанции, позиции при взаимодействии – ориентация на организацию пространства для общения взрослого с ребенком «глаза в глаза», установления оптимального контакта с детьми; 

· активности, самостоятельности, творчества – возможность проявления и формирования этих качеств у детей и взрослых путем участия в создании своего предметного окружения; 

· стабильности – динамичности, предусматривающей создание условий для изменения и созидания окружающей среды в соответствии со вкусами, настроениями, меняющимися в зависимости от возрастных особенностей и возможностей детей, периода обучения, образовательной программы; 

· комплексирования и гибкого зонирования, реализующий возможность построения непересекающихся сфер активности и позволяющий детям заниматься одновременно разными видами деятельности, не мешая друг другу; 

· эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребенка и взрослого, осуществляемой при оптимальном выборе стимулов по количеству и качеству; 

· эстетической организации среды, сочетания привычных и неординарных элементов (в группе должно быть не только уютно и комфортно, но и красиво); 

· открытости – закрытости, т. е. готовности среды к изменению, корректировке, развитию (реализуется в нескольких аспектах: открытость природе, культуре, обществу и собственному "Я").


 Перечисленные выше принципы обеспечивают  воспитанникам чувство психологической защищенности.  Предметно – развивающая среда помогает формированию личности, развитию способностей, овладению разными способами деятельности. Созданная эстетическая среда вызывает у детей чувство радости, эмоционально положительное отношение к детскому саду, желание посещать его, обогащает новыми впечатлениями и знаниями, побуждает к активной творческой деятельности, способствует интеллектуальному развитию.         

    Материально-техническое обеспечение программы:

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей. 

Развивающая среда построена на следующих принципах:

1) насыщенность; 

2) трансформируемость; 

3) полифункциональность; 

4) вариативной; 

5) доступность; 

6) безопасной. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают: 

· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

·  возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.

В соответствии с ФГОС, материально-техническое обеспечение про​граммы включает в себя учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). При этом, Организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудо​вание, инвентарь, необходимые для реализации Программы.

3.3. Требования к оборудованию и оснащению

Три уровня требований к условиям реализации программы:

· минимальный уровень — уровень, который соответствует государс​твенным нормативам;

· базовый уровень — уровень, к которому следует стремиться;

· оптимальный уровень — уровень, раскрывающий дополнительные возможности, которые помогут в реализации программы.

Обеспечить высокий уровень развития детей можно, даже имея скромные материальные возможности, так как развивающим эффектом обладают не сами объекты развивающей среды, а детская деятельность, организуемая взрослым или самостоятельная. Результат работы в пер​вую очередь зависит от профессионализма и творческого потенциала педагогов.

Количество и конкретный ассортимент приобретаемых средств обуче​ния, в том числе технических, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвен​тарь, и игрушек определяются дошкольной организацией самостоятельно, исходя из материальных возможностей организации, состава и потребностей детей и запроса родителей. Опираться при подборе оборудования можно на «Примерный перечень игрового оборудования для учебно-материального обеспечения дошкольных образовательных учреждений», рекомендованный в Письме Минобрнауки РФ от 17.11.2011 № 03-877 и на рекомендации программы «От рождения до школы».

Программно-методический комплект образовательного процесса.

	Направление развития
	Методические пособия

	Физическое развитие
	Л. И. Пензулаева « Оздоровительная гимнастика для детей 3 – 7 лет»

	Познавательное развитие
	Помораева И.А, Позина В.А.  «Занятия по формированию элементарных математических представлений в подготовительной к школе группе детского сада»

	Речевое развитие
	В.В. Гербова  «Развитие речи в детском саду»

	Социально – коммуникативное развитие
	О.В. Дыбина «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальным окружением подготовительной к школе группе»

О.А.  Соломенникова «Ознакомление с природой в деском саду»

	Художественно – эстетическое развитие
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду»


